从一则案例谈起，看中班幼儿公德行为发展水平
常州市天宁区雕庄中心幼儿园   邹益金
【摘要】：本文从一则观察记录谈起，以事件取样的方式记录了w幼儿在两次户外运动游戏中的公德行为表现，从而思考中班幼儿的公德行为发展水平，思考其行为背后的原因，提出相关建议，以期能够促进幼儿公德行为的发展。
【关键词】：公德行为 发展 
【正文】
我园是一所运动特色园，我园的运动游戏一直在如火如荼地开展着，但是，在幼儿的公德行为发展上却没有得到大的提升。无数实践表明：幼儿在运动游戏中的互相攻击、互不相让等行为带来了更多的身体伤害；幼儿在运动游戏中更不注重爱护材料，材料较之室内的游戏材料损耗更大更快等，这些都说明了幼儿的公德行为是欠缺的。在户外进行运动游戏时，幼儿有足够的自由自主选择权利，又有较大的活动空间，此时其公德行为发展关系到游戏的安全、质量等，是非常重要的。本文将从一则幼儿观察案例说起，探讨中班幼儿在运动游戏中的公德行为表现。     
【观察实录】 
【观察目的】
了解w幼儿在运动中的公德行为发展现状，探寻在运动中促进其公德行为发展的有效策略。
【观察主题】
观察幼儿在运动中呈现出的友好沟通、谦让、遵守规则、整理材料行为，记录其发生次数及前因后果，分析促进各行为发展的有效策略。
【观察方法】
事件取样
【行为定义】
	行为名称
	操作性定义

	公德行为
（总）
	幼儿为集体、社会等做有益行为的活动。包括友好沟通、谦让、遵守规则、收拾整理游戏材料等。

	友好沟通
	幼儿带着善意的分享信息、思想和情感的任何过程。包括语言友好沟通与动作友好沟通。

	谦让
	幼儿在运动中出现的礼让或者退让行为。

	遵守规则
	幼儿遵照约定俗成的制度或游戏中共同商定的制度进行游戏的行为。

	整理材料
	幼儿将拿出来的玩具、器械等放回原位的行为。



【观察表】
儿童w行为观察表（一）
观察时间：X年X月X日                观察地点：中二班后草坪
观察对象：儿童w                      观察时段：10：10—10:40
	编号
	时间
	事件发生前
	事件
	事件发生后
	出现行为

	1
	10：10（玩长凳）
	户外运动时，w和其它幼儿一起搬来长凳，开始轮流走长凳，此时，a一个人趴在了长凳上，堵住了b的路。
	w排在b的后面，对a说：“这是我们走的地方，不是趴在这里的。”
	a爬起来离开了长凳，b继续向前走，a跟在b后面也继续向前走。
	友好沟通

	2
	10:18
（玩长凳）
	c和d在走长凳，c排在d的后面，等了一会儿，d还是不走，c将d一推，d从凳子上掉到了地上。
	w排在c后面，在c推了d之后，她立马拉住了c，对c说：“你不能打他知道吗？”又拉起地上的d说：“你怎么样？没事吧？”
	d爬起来拍了拍身上，排到了w的前面，跟在c的后面，继续向前走。c也对d说：“对不起，我不是故意推你的。”
	友好沟通

	3
	10:27
（玩滑板）
	e在玩滑板，w走过去在他的身边转来转去，e拿起滑板走到了另一边，w立马跟着也走了过去。
	w对e说：“我能和你一起玩吗？”e看看她，点了点头。w说：“我先玩好吗？”e没有说话，还是站在滑板上不动，w说：“你先玩，玩了给我玩好吗？”
	e继续玩滑板，w帮他推滑板，从中一班门口滑道中二班门口后，e下来让w上去滑，并把她推到了中一班门口，继续交换玩。
	遵守规则

	4
	10:40
（收滑板）
	收材料的音乐响起。
	w搬起自己手里的滑板，将滑板送到了中三班门口的滑板摆放区域。
	w到班级教师处排队回班。
	整理材料


观察目的：儿童w发生的公德行为种类及次数      观察者：xxx



儿童w行为观察表（二）
观察时间：X年X月X日             观察地点：中一后大型木制玩具区
观察对象：儿童w                   观察时段：10：00—10:40
观察目的：儿童w发生的公德行为种类及次数      观察者：xxx
	编号
	时间
	事件发生前
	事件
	事件发生后
	出现行为

	1
	10：02（绳索悬垂区）
	4个绳索上都有了人，在前后晃着，w走到了a和b中间，看看a，又看看b。
	w对a说：“你可以给我玩一会儿吗？我就玩一会会儿。”a没有理她，她继续在后面排队，等了一会儿，a还是没有让她，她大叫：“我也想玩，你玩了一会儿了，要我玩了。”a还是没有理她，她边不停地说自己也要玩，边继续排队。
	a在绳索上玩了4分19秒，终于下来了，跟w说：“你玩吧！”
	遵守规则

	2
	10:14
（绳索悬垂区）
	4个人在绳索上荡来荡去，c忽然走到绳索的左方，蹲在地上开始玩地上的沙子。
	w看到c在左侧后，立马从绳索上下来，走到c面前，蹲下来拉起她，边拉边说：“小心啊c，要撞到你的！”c被拉起来之后又回去蹲下，w又去拉起她，对她说：“你看，这个绳子一荡过来，就会撞到你的，你赶紧走开吧！”
	在两次劝阻之后，c站起来，离开了绳索左侧的沙地，跑到别的地方去玩了。w也继续爬上了绳索，开始荡来荡去。
	友好沟通

	3
	10:20
（悬梯处）
	d踩在轮胎上，双手抓住悬梯，双脚往悬梯上跷，w站在旁边看着d，看了1分57秒。
	w对d说：“我也想试试，你能让我试一下吗？”d说：“不行，你到那边去玩。”w又站在旁边看了20秒，再次大声说：“我也要玩！你玩了很久了。”d说：“不行，我还要玩！”w看看老师，大声喊：“老师，他不给我玩！”
	老师和w说：“你们商量一下，自己解决”w又大喊：“我已经等 了很久了，他还是不给我玩！”d看了眼老师，下来让给了w，w笑眯眯的爬上了悬梯，玩了起来


	遵守规则

	4
	10:27
（悬梯处）
	d与w在轮胎处排队，轮流爬上悬梯玩。
	w把脚跷到悬梯上时，脚没跷上，一下打到了d身上，她立马回头说：“d，对不起，对不起，我不是故意的。”
	d拍了拍身上，什么都没说，继续排队游戏。
	友好沟通





上述观察产生数据结果：
幼儿公德行为类型及发生次数
	行为
	友好沟通
	遵守规则
	谦让
	整理材料

	次数
	4
	3
	0
	1



[image: IMG_256]
四种公德行为发生的次数分别是：友好沟通4次，遵守规则3次，谦让0次，整理材料1次。
通过以上饼状图我们可以发现，在这两次观察发生的共8次公德行为中，占比最多的是友好沟通，占50%， 最少的是谦让行为，占0%，整理材料和遵守规则分别占12%与38%。
从案例中可见：
1. 该幼儿在运动中的公德行为发展较好，特别是友好沟通能力发展尤为突出。
《3—6岁儿童学习与发展指南》中关于中班幼儿友好沟通的描述有：喜欢和小朋友一起玩，有经常一起玩的小伙伴；会运用介绍自己、交换玩具等简单技巧加入同伴游戏；会用礼貌的方式向长辈表达自己的要求和想法；能注意到别人的情绪，并有关心、体贴的表现。对于公德行为中的友好沟通，是建立在对集体有益的沟通上，w幼儿看到有人趴在凳子上会提醒他起来，看到有人被推下凳子会立刻与推人者与被推者进行不同的沟通，都是她友好沟通的表现。这与她本身语言能力的发展水平是息息相关的，我们可以看到在整个活动中，她的友好沟通基本都来源于语言的交流，动作的沟通基本没有，可见幼儿语言发展水平对其公德行为发展是有影响的。
关于中班幼儿遵守规则的描述有：与同伴发生冲突时能在他人帮助下和平解决；活动时愿意接受同伴的建议或意见，能按自己的想法进行游戏或其他活动；感受规则的意义，并能基本遵守规则。w对于规则的遵守体现在她多次的有序排队上，她在遇到也想玩一个材料时，第一个做的就是排队，第二个做的是沟通，或者边排队边沟通，并未出现争抢、推拉行为，可见，其对规则的遵守还是比较好的。
关于中班幼儿谦让的描述有：对大家都喜欢的东西能轮流、分享。在观察中，w并未出现谦让行为，因为都是她想要玩其他人的材料，因此谦让行为并未发生。
关于中班幼儿整理材料的描述有：能整理自己的物品。在活动结束后，w能够主动和其他幼儿一起收拾整理材料，这与从小班就开始培养的运动习惯有关，所有幼儿都能够主动的整理材料。
综上所述，对照指南，该幼儿的公德行为发展是与中班幼儿的水平相当甚至略有超越的。
2. 幼儿运动能力的强弱影响其公德行为的发展。
    对于并未出现的谦让行为，和该幼儿的运动能力发展有关。虽然其语言发展能力较好，但是她的运动能力并不突出。对于有限的运动材料，运动能力强的幼儿总是能够快速的获得使用权，这也就隐性的影响到了不同幼儿出现公德行为的种类，如：运动能力较强的幼儿，在没有人手一份材料时，他拿到材料的可能性就大，在活动中可能更多的出现谦让、分享行为；对于运动能力较弱的幼儿，她可能更多的就会出现沟通、遵守规则行为。为了让幼儿能够发展各方面的公德行为，教师可以在材料的提供以及提高幼儿运动能力上着手。
    由一及众，对中班全体幼儿公德行为发展的思考：
1. 整体的看问题，重视幼儿全领域的发展。
幼儿是一个完整的整体，不能割裂的看问题，不光要促进运动能力的发展，语言能力、社会交往能力等多方面的能力要在日常的活动中都重视起来，幼儿各方面能力都发展之后，必定会带来公德行为的发展。
2. 根据需要投放适宜材料。
材料在运动中是非常重要的隐性因素。材料多了，可能带来平行游戏，可能带来谦让与分享；材料少了，可能带来合作游戏，可能带来遵守规则、友好沟通，也可能带来争吵与攻击性行为，需要我们在实践中不断尝试，以投放适宜的材料，促进幼儿所缺少的公德行为发展。
3. 及时对幼儿正面行为进行鼓励强化。
幼儿对“权威”的重视以及其对同伴的模仿都是我们可以借助的重要手段，对于好的公德行为，要及时在运动分享中给与肯定，以帮助幼儿更好的内化，也促进其他幼儿的互相学习，最终形成一个具有良好公德行为的班集体。
中班处于幼儿学前期一个承上启下的阶段，在本年龄段利用多种方式促进其公德行为的发展有着非常重要的意义，我们将继续关注幼儿在运动中公德行为方面的表现，以期促进幼儿的发展！
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