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游戏是所有小孩都很喜欢的，而亲子游戏是家长和小孩一起玩游戏的一种形式。亲子游戏对孩子成长的意义是非常重大的哦！
首先，孩子在亲子游戏中可以无形中获得到一些知识和经验，而这些经验和技能往往比其他游戏或者伙伴游戏中得到的会更加丰富，其非常有利于宝宝的认知能力，为宝宝之后的认知能力先打下基础，亲子游戏积累了感觉印象。
毫无疑问，亲子游戏加强了父母和孩子们之间的互动，有助于促进他们之间的情感交流。亲子游戏是帮助亲子间安全依恋的形成的好方法之一，也对孩子日后人际关系的形成和发展有一定的作用的，帮助孩子们体验了最初的交往关系有利于之后发展社会关系。
另外，亲子游戏不但有益于亲子之间的感情交流，还促进了孩子们的健康发展。而且还对孩子的游戏参与伙伴也起到一定的促进作用，在亲子游戏中学到的对待物体的方式和态度对于孩子日后为人处事起到一定的借鉴作用。
交流是改善和发展亲子关系的重要方法之一，亲子游戏就是亲子之间较好的交流方式。交流可以有效帮助促进亲子关系的发展，因为亲子关系在日常生活中也是很重要的，这对于密切亲子之间的情感交流有密切的联系。
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