读《“双减”政策》有感（二）

——多元作业助力“双减”

新北区新桥第二实验小学 左雅

8月，中共中央办公厅、国务院办公厅出台《关于进一步减轻义务教育阶段学生作业负担和校外培训负担的意见》，宣布减轻义务教育阶段学生过重作业负担和校外培训负担（以下简称“双减”）。减轻义务教育学生过重作业负担，是“双减”主要任务之一，关键是提高作业质量。教育部就全面压减作业总量和时长，减轻学生过重作业负担提出明确要求， 明确要求小学一二年级不布置书面家庭作业。
作为低年级老师，首先考虑孩子“好奇”“乐玩”“充满想象”“爱玩游戏”等特征来设置我们的作业。“趣”字当头，多元作业，才能让我们的作业变得更有趣，更有价值。
一、作业与生活情境相结合 

让学生置身于熟悉而又喜爱的情境中完成作业，孩子们完成得不亦乐乎。开学一个月了，为了巩固孩子的拼读，我们布置了这样的作业：首先我们随机给带回去10张跟家中房间用品有关的拼音卡片。其次读一读卡片上的拼音，并找到相应的物品，画下了或者找到图片剪下来贴在拼音旁边。第三，带回学校，利用中午二十分钟时间举办班级货物置换活动。每周举办1-2次这样的活动，有时是文具超市，有时是水果超市，有时是玩偶超市……在这样的活动中，每次孩子们都特别兴奋。拼音是语文学习的拐杖，主要以会拼为主。这样的活动，除了可以拼读词卡，还可以这样玩。如，我拼句子，你做动作。生1：wǒ zài tiào shéng。生2：拿起绳子跳绳。
在栩栩如生的故事，在真实的生活情境，在快乐的游戏中巩固拼音，孩子们在轻松愉快的氛围中完成了作业，也享受着作业带来的快乐，也收到了较好的效果。
二、作业与动手实践相结合

一年级孩子学习的重点是拼音和识字。拼音的单个什么或者韵母结束后，可以找到生活中的任何物品，摆一摆，摆出每天学的字母，读一读，记一记。而对于汉字呢？采用手工制作部首字，然后进行自由组合，在组合中比一比，谁组合的又快又多。这样的作业，使学生在动手动脑的过程中感受拼音或汉字的神奇魅力。不仅让学生们在活动中积累了识字基础，使学生在“玩中学”“玩中悟”，更激发了学生的学习兴趣 。
汉字围绕在孩子生活的方方面面，如何让这些汉字真正融入到孩子的学习生涯中呢？有专题的识字小报就诞生了。识字小报之《中秋夜 月儿圆》，识字小报之《国庆七天乐》，识字小报之《水果挂图》等一一展示，孩子们的小报张贴在教室的一面面会说话的墙上。孩子们在认识自己所带来的作品外，也享受了其他同学带来的成果。孩子灿烂的笑容告知我们，他们的学习生活很快乐！
三、作业与亲子生活相结合

一年级识字量的增大，让一部分接受能力弱的孩子在一堂课上不能完全接受，于是出现了分层的亲子活动作业。把教过的生字制作成类似“牌”一样大小的卡片。在家中，爸爸，妈妈和孩子一起玩打“牌”游戏，游戏规则孩子和父母一起定就可以了，目的是让孩子能认识汉字。在这样的活动中，家长以游戏、玩乐的心态和孩子一起玩，孩子的不仅心情愉悦，而且无意中记住的也快，而父母只要摆正心态，耐心等待，亲子关系不仅不会变差，反而让孩子越来越喜欢和家长聚在一起，愿意倾诉自己的内心，这样的孩子心理更健康。
四、作业与实践体验相结合

作业与实验体验相结合，能让孩子的视野更开阔。孩子们利用周围的公共服务设施，如博物馆、图书馆、公园、校内的开放空间等布置浏览作业。如，学完《升国旗》，可以参观校内开放的队旗室，认识“中队旗”、“大队旗”、“队徽”，了解“队歌”。正好与课文的“国旗、国徽、国歌”成对比。学习了《四季》，正直秋季丰收的季节，让家长带着孩子走向田野，看看弯弯的稻穗，看看农民丰收的场景，感受农民们喜悦之心。
多元作业的设计，能较好地适应不同层次学生的需求，充分利用一切学习资源，调动学生的积极性、“多元作业”拓宽了学生思维，调动了学生多种感官，让学生的学习从课堂走到了课外，从学校走到了社会，学生感悟体验更深刻，变“要我学”为“我要学”。激发了学生学习的内驱力。
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