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博爱 诚信 博学 创新 
孟河中心小学教师个人专业发展三年规划


任教学校      新北区孟河中心小学    

任教科目            英   语         

任教班级          三（3）          
任教教师           陈 路 君          
新 北 区 孟 河 中 心 小 学

2021年9月

教师个人专业发展三年规划
	教 师 个 人 基 本 情 况

	姓    名
	陈路君
	性    别
	女
	出生年月
	1996.3

	学    历
	本科
	从教时间
	2020.9
	任教学科
	英语

	专业称号
	中小学二级
	专业发展规划时间
	2021年9月~2024年6月

	教 师 个 人 专 业 发 展 规 划

	个人专业

发展现状

分    析
	【优势与潜能】

工作踏实，具有较强的事业心和责任心，热爱教育事业，热爱学生，在工作上能够积极完成学校领导布置的各项任务。
与同事关系融洽，能和同事和睦相处，乐于助人。
善于接受别人的不同意见，虚心向他人学习。
能够积极参加各类教研活动和教师继续教育学习。

	
	【困难与不足】

缺乏理论的学习和思考，理论学习还有待进一步加强。要加强自我修养，养成读书与学习后的落笔成文的习惯。

在教育科研方面，应充分发挥教师的探索钻研精神，抓住教育教学中细小的环节根据所掌握的理论知识深入研究。
在学科教学中，很大程度依赖于教材，缺乏自己对于文本的深入解读，自己的教学缺乏创新和研究。
4、课堂教学还没有形成自己独特的教学风格，虽积极学习先进课改理念与教学方法，却缺乏创新精神，不能做到每节课都游刃有余、得心应手。

	个人专业

发展总

目标
	努力学习专业知识，提高专业素养，努力成为业务水平较高的教师。

每年能够主动展开校级公开课，有机会也能独立准备一堂区市级公开课。

每年保证学习英语学科理论，提高自身素养。

积极参加省市区级英语教学比赛，并努力争取有所名次。

争取完成阅读3部教育书籍，每年能有一篇较有质量的论文；完成微型课题的相关论文。

	三年专业发展年度目标
	第一年
	细读胡澄宜、黄小燕的《课程范式与实施策略 小学英语》，多去图书室借阅教育教学类的书籍和杂志，并运用于实践。
听前辈老师的课，听专家的视频课。

在教学实践中努力形成自己的教学风格。

经常反思，总结实践，升华经验。

坚持学习。钻研教材，阅读参考书。

（明确自我发展目标）

	
	第二年
	学会在教育教学实践中发现问题，分析问题，总结经验。

给学生一桶水，自己必须要有一池水。树立终身学习的理念。动脑动笔，坚持把教学中的得与失写下来。争取写出较好的教育案例和教研论文。

（加强教育技能）

	
	第三年
	认真研究、实践教研组工作的经验和规律，在学校领导和教导处的具体指导下，力争摸索出一套适合我的专业发展之路。

有一定的教学经验和反思能力，并能在反思过程中不断调整自己的教学行为，在教育教学中形成自己的特色。
能形成论文的写作模式。
（厚积薄发，教学相长，形成自我教学风格）

	专业发展措施与途径
	1、深入细致的备好每一节课。在备课中，认真研究教材，力求准确把握难重点、难点，并注重参阅各种参考书，制定符合学生认知规律的教学方法及教学形式。注意弱化难点强调重点。

２、认真上好每一节课。上课时注重学生主动性的发挥，发散学生的思维，注重综合能力的培养，有意识的培养学生的思维的严谨性及逻辑性，在教学中提高学生的思维素质，保证每一节课的质量。
3、注意听取学生的意见，及时了解学生的学习情况和教学效果，并有目的的对学生进行辅导。坚持学习组里老师的教学经验，努力探索适合自己的教学模式。

4、注重教育理论的学习，在学习中，不断地认识自我，挑战自我，勇于探索，大胆创新，把新课标的新思想、新理念、新模式融入到平时的教学工作中去，增强自身的业务素质。

5、每个学期末对自己的的教学进行总结，对学生的成绩作出分析，及时反思自己的不足，总结经验。

6、深入了解学生的世界，走进学生的心灵世界，使自己成为学生的良师益友。

7、坚持教学相长，在师生交往中发展自己，遵循“以人为本”的管理原则，增强自己的管理能力。


