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	 依托课后习题，落实语文要素

	学习心得
	统编版教材提出“语文要素”这个概念，课后习题在 设计上凸显了“语文要素”，每个单元语文学习的目标都十分清晰地在教材的课后习题和语文园地中加以呈现。 它作为教材的一个重要组成部分，是我们日常教学活动的重要参考 资料，是我们开展各项教学活动的得力助手，有助于有效落实教学目标。
1、 借助课后习题，打好朗读基础
统编本语文一年级教材,每篇课文后面的第一题练 习题基本上都是“朗读课文”或者“分角色朗读课文”。从这里可以看出，教材的编写者对朗读课文的重视程度。 的确，朗读对于低年段的学生来说是课堂教学的第一要务。因为朗读是理解、感受文本的重要形式，更为重要的是，朗读的方式可以帮助我们达到运用的目的。在朗读训练方面，统编版教材朗读内容要求明确；朗读形式设计多样化；朗读方法指向明确。
在安排朗读内容时，我们要注意把握学生朗读的层次性，做好教学引导工作。首先读准字音、读好词语是朗读基础。第一篇课文《秋天》课后题中就明确提出：朗读 课文，注意“一”的不同读音。第六课《比尾巴》中要求读好问号的句子。第七课《青蛙写诗》则借助诗歌中出现 的“小蝌蚪”“水泡泡”第一次正式认识“逗号”和“句号”。 第八课《雨点儿》提醒读好停顿，则是在第七课朗读要求 的基础上，更进一步，注意读好逗号和句号的停顿。这些阶梯性的朗读要求在课后习题得以一一呈现。而一年级下册的课文则从识字课文逐渐向故事性文章和长对话文章过渡，其朗读难度和要求相较于上半学期的学习来 说明显提升。在此阶段，需要培养学生从韵律性强的诗歌过渡到有感情的对话朗读和故事阅读中，重点培养学生的语感，使他们掌握文本最为基本的交流对话。同时，要注意学生朗读能力的培养需要跟随课后习题关于朗读的提示，常抓不懈。比如，第二课《我多想去看看》课后重点指 出，读好带有感叹号的句子。第四课《四个太阳》读好长句子的停顿和问句，“读好人物的对话”具体落实在第五 课《小公鸡和小鸭子》中。第十课《端午粽》中，“读好长句 子”的学习要求，实际上也是第四单元的学习重难点。将朗读目标细化到每一单元、每一篇课文， 结合学生的学习能力和水平，分层教学，争取让每一个紧扣课后习题，落实语文要素 。
2、 解读课后练习，目标定位有凭借
[bookmark: _GoBack]统编本教材中的语文要素是自成体系的，由易到难、螺旋式上升地分解在单元要素中，又化整为零地凸显在每一课的课后习题中。借助课后练习，结合单元语文要素，我们就能精准定位单元教学目标和课时教学目标。 如一年级下册《小壁虎借尾巴》 一课的课后习题是这样描述的： （1）在课文中找出不认识的字， 猜猜它们的读音和意思，再说说你 是怎么猜出来的。 （2）朗读课文。说说小壁虎都找 谁借过尾巴，结果怎么样。 一年级去拼音阅读是从有拼音阅读向纯文字阅读的一个重要过渡，让学生借助形声字的特点、联系上下文等方法来猜读字音并提炼方法是本课教学要达成的目标。同时看图读文，从文中找到小壁虎向谁 借尾巴的相关信息，是本课的阅读能力训练点。而课文习题恰好指向了这一课文本阅读的识字方法和阅读能力的目标，让我们的教学目标 定位有了更加可靠的依据。





