
薛家镇后肖社区校外教育辅导站
2021暑期班方案及课程安排
一、【项目背景分析】
未成年人的成长是学校、家庭和社会共同的责任。社会越来越发达，人们的生活节奏加快，成年人的压力越来越大，社区应成为孩子学习和玩耍最好的场所。
二、【项目总目标】
1.促进孩子们的身心健康，完善孩子们的个性，增长孩子们的见识，提升孩子们的文化底蕴。
2.提升家长素质，提高家长育儿正确认知，促进家庭和谐。
三、【项目实施总安排】
1.暑期班安排
	项目内容
	课程时间
	参加对象
	备注

	1. 国学经典诵读
【共24课时】

	周二、周四9:00-10:30
	（20名*1班）
	1. 依托《声律启蒙》、经典诗文、小古文的诵读、吟唱，感受传统文化魅力，发展学生的语言体悟能力，为高年级的古诗文学习奠定基础。

	数学思维训练【共24课时】

	周一、周三
9:00-10:30
	9-11岁儿童
（20名*1班）
	1. 以中年级数学思维训练为主要内容，并辅以计算能力的培养。

	幼小衔接班【共24课时】

	周一、周三9:00-10:30 
	（20名*1班）
	1. 语文主要以拼音学习、汉字基本笔画练习、语言表达为主；数学主要以认识数字、数字的基本笔画书写、10以内的分成、数学小故事等为主；习惯培养主要以培养学生的自理能力为主。

	中国舞【共24课时】

	周二、周四13:30-15:00
	6-9岁（20名*1班）
	1. 少儿中国舞是以中国民间舞蹈和中国古典舞蹈为主，舞姿丰富，讲求表现力，旋转、跳跃等有很强的雕塑性，具有载歌载舞的特点，让孩子们在学习少儿中国舞的过程中，感受到传统文化的熏陶，也由此锻炼了身体的协调性和优美的身姿。

	绘画班【共24课时】
	周二、周四15:30-17:00
	8-10岁（20名*1班）
	1. 锻炼孩子的美术基础能力，抓住孩子的想象力
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	序号
	类别
	科目名称
	姓名
	电话
	所在单位
	可与工作时间

	1
	德育教育
	爱国主义、民族精神故事会
	祝卫其
	13775006005
	薛家实验小学
	周六、日及寒暑假

	2
	
	关爱青少年法制教育
	李小英
	13584316318
	薛家实验小学
	周末或暑假

	3
	文化辅导
	电脑绘画
	陈红芳
	15061962500
	薛家实验小学
	暑假

	4
	
	数学魔术、数学魔方
	李羚
	15851977225
	薛家实验小学
	暑假

	5
	
	思维训练
	高云
	15895002735
	薛家实验小学
	暑假

	6
	
	语言思维
	陈艳
	15852539718
	 锡山高级中学实验学校第一小学
	寒、暑假

	7
	
	新概念英语
	江莹洁
	13775116496
	东青实验小学
	寒、暑假

	8
	美育教育
	美术
	饶汉
	13235186191
	邦乐荟文化艺术中心
	

	9
	
	舞蹈
	仇振宇
	13235187090
	邦乐荟文化艺术中心
	

	10
	
	硬笔书法
	袁明明
	13813579001
	薛家实验小学
	寒暑假

	11
	
	国学经典诵读
	徐佩
	15861176939
	薛家实验小学
	周末或寒暑假

	12
	
	钢琴
	陆秋敏
	13815006964
	薛家实验小学
	暑假

	13
	
	主持
	蒋燊
	15351963839
	邦乐荟文化艺术中心
	

	14
	
	书法
	凤良彩
	13401656573
	东坡画廊
	

	15
	
	书法
	贾峻峰
	13813598562
	薛家中学
	

	16
	
	非遗岩彩画
	陈隆兴
	13511678055
	藏云阁
	

	17
	
	书法
	邹国贤
	13813693358
	薛家书画协会
	

	18
	心理辅导
	家庭教育讲座
	侯静静
	15851990966
	邦乐荟文化艺术中心
	

	19
	
	家庭教育讲座
	陈宽红
	15961113505
	邦乐荟文化艺术中心
	

	
	
	实践内容
	单位名称
	联系人
	联系电话

	20
	社会实践
	探索植物的起源与奥秘
	薛家植物王国科普馆
	邹近心
	13861272911

	
 备注：
1、德育教育：包括理想信念教育、道德和法制教育、爱国主义民族精神和时代精神教育，提高思想道德素养等。可采用宣讲、主题报告会、专题讨论、交流活动等形式开展教育工作。

	2、文化辅导：包括学业辅导，对家长进行家教指导等。

	3、美育教育：包括美术、书法、舞蹈、乐器、歌咏、体育等方面教育。

	4、心理辅导: 指对青少年进行心理辅导，帮助解决学习、生活中的心理困惑。

	5、社会实践：包括可为组织社会调查、开展各项公益活动提供资源或为校外教育辅导站开展工作提供其它帮助的单位。

	


 
 
2021年后肖社区阳光课堂暑期课程安排表
 
	星期
时间
	周一
	周二
	周三
	周四
	周五
	周六
	周日

	上
午
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	下

午
	13:30-15:00
	
	
	
	
	
	轻松画导图（1班）305教室
	

	
	13:30-15:00
	
	
	
	
	
	书法（1班）科普馆教室
	

	
	15:20-16:50
	
	
	
	
	
	轻松画导图（2班）305教室
	阳光成长营
（科普馆教室）

	
	15:20-16:50
	
	
	
	
	
	书法（2班）科普馆教室
	


 
 

后肖社区校外教育辅导站暑期实践活动
“阳光课堂”暑期开班仪式
暨安全教育培训会
为了营造和谐融洽的社区氛围，丰富小学生的课外生活，陶冶情操，并培养小学生生活实践能力、自主活动能力，并解放“家长”，强调素质教育、多元教育的重要性。7月5日上午，后肖社区于薛家镇文明实践所开展薛家镇后肖社区校外教育辅导站“阳光课堂”暑期开班仪式暨安全教育培训会。薛家镇关工委主任周振中、薛家镇后肖社区党总支书记邹近心、薛家中心小学副校长祝卫其出席了开班仪式。
首先，邹近心做了开班动员，表示希望通过这次暑期阳光课堂活动，能丰富小朋友们的课余生活，帮助他们成为一个能独立思考，有正确的世界观、人生观和道德观的社会主义事业接班人。随后，周振中表示对校外辅导站工作的支持，对下一代的关心，也感谢各位老师无私的辛勤付出，同时也感谢家长对孩子的重视，更真诚地希望同学们珍惜这来之不易的学习机会，遵守校外辅导站的规章制度，在新的学期里成为新的自我，树立自己的梦想，学到更多的新知识，成为国家有用之才。社区将在上级部门的指导下，充分发挥各方力量，为社区青少年搭建互动学习的舞台，共同努力把薛家镇后肖社区校外辅导站越办越好，取得圆满成功。
开班仪式上，周振中、祝卫其为“薛家镇后肖社区校外教育辅导站”揭牌。最后，祝卫其就安全问题对家长和学生们提出了几点要求。请家长和孩子学会防范、自救措施。禁止到河流、池塘等地方游泳、玩水，严防发生溺水死亡意外事故。家长们负责学生来往途中安全接送。应按通知的作息时间，及时送学生到站学习，在学生离站前五至十分钟到站接学生。
为切实增强对青少年思想文化的引领，加强未成年人思想道德建设，丰富辖区未成年人的暑期精神文化生活，后肖社区积极推进“阳光课堂”，构筑多彩“校外教育辅导站”。社区一方面充分挖掘本社区青年党员、老党员、老干部、大学生等身边资源，对接薛家镇校外培训机构、薛家镇实验小学等志愿服务资源丰富的单位，努力打造结构优化、配置均衡的导师队伍；另一方面，做实做优“阳光课堂”，活动形式多样，内容丰富扎实，形成、德育、美育、文化等相结合的模式，致力于让学生学有所得、学有所长，有效促成了校内、校外教育的衔接，拓宽了孩子的视野，增长了见识，让家长安心、放心、舒心。
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