乘“减负”之机，增教学之效
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　　【引言】
　　真正的教育是一场修行，是孩子的纯真、无私、灵动洗濯了成人的浮躁、功利、自大的心理历程。孩子的心里就是一片净土，我们只需在春天播种，把收获留给四季。
　　【正文】
　　9月15日至9月16日下午，语文、数学、英语学科分别召开了以“减负不减质，团队共进退”为主题的五六年级教师提质会议，深入探讨了在“双减”政策下如何做到减负增效的问题。
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　　一、凝心聚力共发展，经验探讨提质量
　　一人拾柴火不旺，众人拾柴火焰高。老教师不管是课堂教学还是班级管理都有着独到的见解和丰富的经验，所以这次会议，各学科都派出了有丰富教学经验的老教师分享了宝藏级的小妙招：有语文组封霞仙老师的“归类复习指南”，徐佩老师的“忽悠术”;有数学组吴彩芬老师的“习题设计小妙招”，秦文英老师的“读心术”;还有英语组蒋志娟老师“青蓝结对”法，洪欢骅老师“十边田”巧用时间式。她们丰富的做法让与会教师在感到惊喜的同时，也学到了提升教学效能的宝贵经验。
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　　二、现状分析重反思，剖析问题有疗效
　　会议的第二个板块要求老师们指向教学的问题。大家结合学生现状各抒己见，在学科主任的带领下梳理出三大类问题：第一、如何有效利用时间;第二、如何解决教材解读中的困惑;第三、如何把握现实的学情。学科主任们针对这些问题组织交流，探索了有效途径。
　　陶榆萍老师要求每一位年轻的数学教师，首先要认真解读《教师指导用书》，要有独立的思考并且向骨干教师请教;其次要及时反思;更要利用网络资源拓宽自己的视野。对于学情的把握，要重视学生“后期要什么”，要着眼“未来孩子需要什么”。
　　郑飞老师对语文学科组的老师也提出了要求：在具体的教学过程中，努力做到以人为本，以身立范;聚焦素养，夯实基础;资源共享，关注平衡。
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　　二、高位引领促成长，精准定位再启航
　　活动最后，万莺燕校长、吴春燕校长进行了高位引领。万校首先肯定了本次研讨活动的重大意义，更提出在双减背景下如何减负增质的具体要求：1、全体教师要与时俱进共学习，且思且行长智慧。2、新老教师要取长以补短，辐射正能量，凝聚大智慧。3、课堂常规再养成，夯实基石促成长。4、正确处理好教育与教学的关系，减负与增效的关系，育分与育人的关系。万校还强调：要让薛小学生在班级里有伙伴，在活动中有收获，在阅读中养善真，做一个幸福的普通人。
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　　吴校首先从会议质量方面给出了高度的评价，要求与会老师落实会议精神;其次，吴校从三个方面对如何在“双减”政策下提升质量作出了指导：(1)功在课前-----解读教材要将书“从薄读到厚，再由厚读到薄”，深入浅出;要关注结构化的板书设计;(2)效在课堂-----心中有目标、眼中有人(关注学情);手中有法，锤炼内功，注重课堂组织的艺术，考虑学生的差异性，课堂上让学生人人、时时有事做;(3)精在作业-----“低入”重视基础、“多思”注重理解、“高出”注重与生活的紧密联系。
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　　【结语】
　　在花开花落，云卷云舒的校园里，做一名有高尚情怀的老师，体验世上最美好的情感。方法需要点拨，思路需要规范，态度需要赋予激情，精神需要给予鼓励，而甜美的果实需要耐心的等待......
　　（薛家实验小学供稿    组稿：郑飞   摄影：各学科组  审核：郑飞 ）

image4.jpeg




image5.jpeg




image6.jpeg




image7.jpeg




image8.jpeg




image9.jpeg




image10.jpeg




image11.jpeg




image12.jpeg




image13.jpeg




image1.jpeg




image2.jpeg




image3.jpeg




