第三次团辅活动

 

活动主题：认识自我

时间：2021年5月6日

地点：常州市薛家实验小学心理咨询室

参与人员：葛文昊（男，4-2）、朱紫晗（女，5-14）、李思含（女，5-16）、花偌涵（女，5-13）、宰逸枫（男，5-5）

材料准备：情绪卡片、白纸、彩色纸

活动流程

1.破冰活动——不管三七二十一（造反运动）  

2.认识自我

3.小结

