走进薛小有感
今天是2020年12月7日，我很荣幸的作为家长代表参与了薛小本部校区食堂的“验菜”和“陪餐”活动。

早晨6:30分，我依约来到学校，只见某配菜公司的车辆已经到了，谢丰老师正带着穿着统一厨师服装的食堂工作人员依照菜单，对当天所需食材一一过秤，在秤豆芽的时候，我还注意到一个小细节，只见谢丰老师熟练的拿出小刀，划破袋子，以确保清洗过的豆芽菜中没有夹杂着过多的水分，并认真检查每样菜品的新鲜程度，确保所有的食材都足量，新鲜。每天的菜品过称时都会拍照，然后上传到阳光食堂APP,拍照也是有讲究的，在拍清菜品的同时还需把左右两边厨师的一只脚共同拍进，这是标准。今天的菜品包括：撒尿牛丸，排骨，豆芽，猪肉，白菜，青菜，粉丝，油面筋等。

核对完食材，我又跟随谢丰老师来到食堂内部，虽然本部校区尚在建设，这个食堂是临时搭建的，但是它真的非常的整洁，令人眼前一亮。荤素水池两边分离，荤池还分水产和肉产区，毛巾的使用也是有讲究的，按不同颜色来区分。

接着我们来到了仓库。仓库分为两个：一个是调料间，一个是主食间。门口都放置了40厘米高的挡鼠板，另外调料都被放置在透明密封盒内，每一种调料旁都配有写着进货日期、生产日期和到期日期的牌子。大米和食用油都被放置在离地面10公分的架子上，特别提一下学校用的食用油竟然有葵花籽油，仅仅是因为这能更好的促进身体免疫力的提高，所以学校为了孩子的身体健康选择了这款成本更高的食用油。众所周知，我们学校的食堂一直都是自营制，每年都是通过招标来确定供货商，老师们为了确保孩子交8元的餐费就能吃到8元，真的是煞费苦心，食堂负责人谢丰老师每天更是5点就要起床......每天的菜品也都有留样，还专门准备了一个房间，留样的菜品放置在单独的冰箱里且必须满48小时以上，值得注意的是，在这个房间里有个摄像头是单独对准冰箱的，这个房间的钥匙也只有谢丰老师才有。

中午11:30分，我来到三（17）班，沿路看到每个教室门口都有一个大箱子，上面盖着棉被，里面放着的正是每位孩子的午餐。下课铃声响了，孩子们排着整齐的队伍领好午餐，安静的用餐。午餐的送达时间也在老师的考虑范围内，晚了，怕孩子不能按时吃到饭菜；早了，又怕饭菜会冷掉。我吃完饭离开的时候，食堂的阿姨正在推着箱子下楼，她们都是两个大箱子叠在一起，沿着楼梯滑着下去，我夸她真厉害，阿姨腼腆的一笑。

很高兴参加了这次活动，使我对孩子们每天的用餐有了更深的了解。在这么有责任心的老师们把控下，相信我们的孩子会茁壮成长。

                                    2020年12月7日

                                     三（17）班家委
