常州市新北区薛家中心小学
2021学年度第一学期
校本课程讲义

 
课程名称：   硬笔书法     
 
执教老师：    韩素       
 
上课地点：    一（8）     
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薛家中心小学校本课程纲要
	课程
名称
	硬笔书法
	撰写
老师
	[bookmark: _GoBack]韩素
	课
时
	   8节
	适用年级
	一年级
	

	开
发
背
景
 
（教师资源、
学生需求）
 
	书法，是我国的艺术瑰宝。学习书法，是一种心灵的陶冶，是一种通过书写来了解中国汉字文化的途径。有利于培养学生民族自豪感和审美情趣。同时，小学阶段是学生学习写字的重要时期，通过写字教学，使学生有正确的写字姿势，培养学生养成良好的书写习惯，不仅有助于学生学好科学文化知识，而且能培养学生资助学习的心理机制及良好的心理品质，让学生在写字的过程中身心得到健康发展。尤其是起始年级，学生刚刚接触写字，培养良好的习惯，掌握正确的书写姿势，端正美观的书写基本笔画显得尤为重要。因此，开设硬笔书法选修课满足了许多学生的学习需求和兴趣爱好，将更好的为学生的发展服务。
	

	 
课程
 
目标
 
	1、坚持以人为本，注重学生的个性发展。培养学生良好的写字习惯，激发学生的写字兴趣，开发智力，启迪思维。
2、通过反复讲解、练习，使学生掌握正确的握笔姿势和书写姿势。
3、使学生掌握点、横、竖、撇、捺等基本笔画的书写规则，正确美观地写好基本笔画。
4、认识田字格，能在田字格中正确书写独体字。
	

	 
教学评价（原则与方式）
 
 
	1、注重过程评价，通过学生的到课率、课堂表现等情况对学生进行过程性评价。
2、期中、期末根据学生书写质量进行评价，评选“小小书法家”。
3、每周进行作业反馈，主要是针对学生完成的课堂作业进行评价。
 
 
	

	条件保障
 
	1、联系学校校务管理处，为学生提供好书写纸等，保证学生课堂上有事可做。
2、与学校课程教学处联系，根据进班学生及时调整课堂内容，提高课堂教学效率。
 
 
 
 
	

	课时
	具  体  内  容  安  排

	1
	点名、安排学生座位

	2
	教学握笔姿势和书写姿势，掌握三首儿歌

	3
	认识田字格，学习基本笔画点

	4
	学习基本笔画横

	5
	学习基本笔画竖

	6
	学习基本笔画撇

	7
	学习基本笔画捺

	8
	学习基本笔画横折、竖折

	9
	学习基本笔画竖钩、横钩

	10
	学习基本笔画横折弯钩

	11
	学习基本笔画竖折折钩

	12
	书法家故事赏析

	13
	学习独体字人 口

	14
	学习独体字手 足

	15
	学习独体字舌 牙

	16
	学习独体字耳 山

	17
	学习独体字石 田

	18
	期末考核

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


 
 
 
 
             校本课程讲义
	教学
目标
	点名、安排座位

	 
 
 
 
教
 
学
 
要
 
点
	一、对着各班提供的名单进行点名、核对人数。
二、根据学生高矮情况安排学生座位。
三、提出课堂要求：
    1、及时进班就坐，不在教师外逗留。
    2、每次都按原座位坐，不能随意改动。
    3、进班上课需带好铅笔等学习用品。
    4、课堂上比一比，看看哪个班表现最好。
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


 
校本课程讲义
	教学
目标
	背诵琅琅上口的口诀，学习正确的写字姿势和握笔姿势。

	 
 
 
 
教
 
学
 
要
 
点
	一、按班级点名。
二、部分学生调整座位。
三、教学新课。
（一）教学正确的写字姿势。
1、（出示图片）看看图上的小朋友在干什么？
2、说一说，并且跟着图上的小朋友学一学正确的写字姿势。
3、教师示范。
4、学生跟着老师摆好正确的写字姿势。
5、读儿歌：
手离笔尖一寸，胸离桌子一拳，眼离书本一尺。
6、分小组练习，其他同学帮助纠正。
（二）学习正确的握笔姿势。
1、跟着老师说儿歌：
拇指食指捏着，中指中指托着，小指小指躺着。
2、教师示范，学生跟着握笔。
3、个别纠正。
 


         校本课程讲义
	教学
目标
	掌握基本笔画点的写法。

	 
 
 
 
教
 
学
 
要
 
点
	一、点名。
二、复习握笔姿势和写字姿势。
1、背诵两首儿歌。
2、摆一摆姿势，教师个别纠正。
三、教学基本笔画。
1、认识田字格。
（1）出示田字格，让学生说一说这是什么？
（2）想一想为什么把它叫做田字格？
（3）认识田字格的各部分组成名称。
2、教学基本笔画点的写法。
（1）教师板书点
（2）教师讲解点的写法：轻重回
（3）学生跟着书空
（4）学生描红，教师指导
注意点：一笔描成。
（5）学生临写，教师个别指导。
 
 


 
           校本课程讲义
	教学
目标
	掌握基本笔画横的写法。

	 
 
 
 
教
 
学
 
要
 
点
	一、点名。
二、复习握笔姿势和写字姿势。
1、背诵两首儿歌。
2、摆一摆姿势，教师个别纠正。
三、教学基本笔画。
1、认识田字格。
（1）出示田字格，让学生说一说这是什么？
（2）想一想为什么把它叫做田字格？
（3）认识田字格的各部分组成名称。
2、教学基本笔画横的写法。
（1）教师板书横
（2）教师讲解横的写法：顿轻顿
（3）学生跟着书空
（4）学生描红，教师指导
注意点：一笔描成。
（5）学生临写，教师个别指导。
 
 


 
校本课程讲义
	教学
目标
	掌握基本笔画竖的写法。
	

	 
 
 
 
教
 
学
 
要
 
点
	一、点名。
二、复习握笔姿势和写字姿势。
1、背诵两首儿歌。
2、摆一摆姿势，教师个别纠正。
三、教学基本笔画。
1、复习田字格。
（1）出示田字格，让学生说一说这是什么？
（2）想一想为什么把它叫做田字格？
（3）认识田字格的各部分组成名称。
2、教学基本笔画竖的写法。
（1）教师板书竖
（2）教师讲解竖的写法：顿轻顿
（3）学生跟着书空
（4）学生描红，教师指导
注意点：一笔描成。
（5）学生临写，教师个别指导。
 
 
 
	


校本课程讲义
	教学
目标
	掌握基本笔画撇的写法。
	

	 
 
 
 
教
 
学
 
要
 
点
	一、点名。
二、复习握笔姿势和写字姿势。
1、背诵两首儿歌。
2、摆一摆姿势，教师个别纠正。
三、教学基本笔画。
1、复习田字格。
（1）出示田字格，让学生说一说这是什么？
（2）想一想为什么把它叫做田字格？
（3）认识田字格的各部分组成名称。
2、教学基本笔画撇的写法。
（1）教师板书撇
（2）教师讲解撇的写法：顿左斜提
（3）学生跟着书空
（4）学生描红，教师指导
注意点：一笔描成。
（5）学生临写，教师个别指导。
（6）讲评：评出本堂课的写字之星。
 
	


校本课程讲义
	教学
目标
	掌握基本笔画捺的写法。
	

	 
 
 
 
教
 
学
 
要
 
点
	一、点名。
二、复习握笔姿势和写字姿势。
1、背诵两首儿歌。
2、摆一摆姿势，教师个别纠正。
三、教学基本笔画
1、教学基本笔画撇的写法。
（1）教师板书捺
（2）教师讲解捺的写法：顿右斜顿提
（3）学生跟着书空
（4）学生描红，教师指导
注意点：一笔描成。
（5）学生临写，教师个别指导。
（6）讲评：评出本堂课的写字之星。
 
	


校本课程讲义
	教学
目标
	掌握基本笔画横折、竖折的写法。
	

	 
 
 
 
教
 
学
 
要
 
点
	一、点名。
二、复习握笔姿势和写字姿势。
1、背诵两首儿歌。
2、摆一摆姿势，教师个别纠正。
三、教学基本笔画。
1、教学基本笔画横折、竖折的写法。
（1）教师板书横折、竖折
（2）教师讲解横折、竖折的写法：
横折：顿轻顿折收
竖折：顿直顿轻顿
（3）学生跟着书空
（4）学生描红，教师指导
（5）学生临写，教师个别指导。
（6）讲评：评出本堂课的写字之星。
 
	


校本课程讲义
	教学
目标
	掌握基本笔画横钩、竖钩的写法。
	

	 
 
 
 
教
 
学
 
要
 
点
	一、点名。
二、教学基本笔画。
1、教学基本笔画横钩、竖钩的写法。
（1）教师板书横钩、竖钩
（2）教师讲解横钩、竖钩的写法：
横钩：顿轻顿钩
竖钩：顿直顿钩
（3）学生跟着书空
（4）学生描红，教师指导
（5）学生临写，教师个别指导。
（6）讲评：评出本堂课的写字之星。
 
	


校本课程讲义
	教学
目标
	掌握基本笔画横折弯钩的写法。
	

	 
 
 
 
教
 
学
 
要
 
点
	一、点名。
二、教学基本笔画。
1、教学基本笔画横折弯钩的写法。
横折弯钩：顿轻顿折弯顿钩
2、学生跟着书空
3学生描红，教师指导
4学生临写，教师个别指导。
5讲评：评出本堂课的写字之星。
 
	


校本课程讲义
	教学
目标
	掌握基本笔画竖折折钩的写法。
	

	 
 
 
 
教
 
学
 
要
 
点
	一、点名。
二、教学基本笔画。
1、教学基本笔画竖折折钩的写法。
竖折折钩：顿直顿轻顿折顿钩
2、学生跟着书空
3学生描红，教师指导
4学生临写，教师个别指导。
5讲评：评出本堂课的写字之星。
 
	


校本课程讲义
	教学
目标
	掌握独体字人、口的写法。
	

	 
 
 
 
教
 
学
 
要
 
点
	一、点名。
二、复习基本笔画。
三、书写生字
1、观察讲解、教师范写。
2、学生跟着书空
3学生描红，教师指导
4学生临写，教师个别指导。
5讲评：评出本堂课的写字之星。
 
	


 
 
校本课程讲义
	教学
目标
	掌握独体字手、足的写法。
	

	 
 
 
 
教
 
学
 
要
 
点
	一、点名。
二、复习基本笔画。
三、书写生字
1、观察讲解、教师范写。
2、学生跟着书空
3学生描红，教师指导
4学生临写，教师个别指导。
5讲评：评出本堂课的写字之星。
 
	


 
校本课程讲义
	教学
目标
	掌握独体字舌、牙的写法。
	

	 
 
 
 
教
 
学
 
要
 
点
	一、点名。
二、复习基本笔画。
三、书写生字
1、观察讲解、教师范写。
2、学生跟着书空
3学生描红，教师指导
4学生临写，教师个别指导。
5讲评：评出本堂课的写字之星。
	


 
校本课程讲义
	教学
目标
	掌握独体字耳、山的写法。

	 
 
 
 
教
 
学
 
要
 
点
	 
一、点名。
二、复习基本笔画。
三、书写生字
1、观察讲解、教师范写。
2、学生跟着书空
3学生描红，教师指导
4学生临写，教师个别指导。
5讲评：评出本堂课的写字之星。
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


校本课程讲义
	教学
目标
	掌握独体字石、田的写法。

	 
 
 
 
教
 
学
 
要
 
点
	 
一、点名。
二、复习基本笔画。
三、书写生字
1、观察讲解、教师范写。
2、学生跟着书空
3学生描红，教师指导
4学生临写，教师个别指导。
5讲评：评出本堂课的写字之星。
 
 
 
 
 
 
 
 
 



