
薛家实验小学学校卫生工作计划（2021年）
                                

一、指导思想：
以《学校卫生工作条例》为标准，以健康教育为基础，以常见病多发病防治

为重点，不断加强学校卫生监督监测，全面提高卫生工作水平，保障学生身体康，促进学生生长发育，围绕素质教育大目标，创设洁净美的环境，进一步增强学生的保健意识，不断提高学生的自我管理和自我保护能力。努力提高学生的身体素质。                 

二、主要工作：
1.健全学校卫生领导小组，做到分工明确，责任到人。
2.组织全体教师认真学习《学校卫生工作条例》，统一思想，提高认识，明确目标。
3.完善卫生检查制度，由强化的管理逐渐转为内化的习惯。

三、工作措施：
   1.强化全体教师参与卫生管理的意识。
   2.建立卫生包管责任制，由卫生老师以及学校领导每天分三次进行检查，并做好记载。及时公布检查情况，并把检查情况纳入善真中队评比中。

3.每周进行一次个人卫生检查，确保学生健康的生活，养成良好的卫生习惯。
   4.建立晨午检制度，检查学生健康状况，并把检查的情况认真记载，出现问题及时上报。

5.每天进行眼睛保健操的检查，纠正动作，做好记录，及时公布检查情况，并把检查结果纳入善真中队评比考核中。
   6.重视学生的心理健康教育，对班内性格特殊的学生，班主任要多关心、多辅导，发现问题及时处理。
   7.配合区医院的单位做好学生的各种检查接种工作，建立学生健康档案。

四、具体工作：

（一）、作好常见病的防治：

防近：继续重点抓好预防工作，充分利用防近月、“六六爱眼日”以及健康教育课进行宣传，防近工作很重要，落实也很艰巨，要多开展群众性集体活动，落实“三个一”，抓好眼保健操和用眼卫生，减轻学生的课业负担，保证学生充足的睡眠时间，力争人均视力水平较上年度有所提高。

防龋：积极做好学生口腔卫生的宣传教育工作，培养学生养成早晚刷牙、饭后漱口的好习惯，继续开展氟离子透入的防龋工作，教育学生少吃零食甜食，掌握正确的刷牙方法，并使用含氟牙膏，养成定期看牙医的好习惯。

   防治沙眼：教育学生讲究卫生，做到一人一盆一巾，患了沙眼及早治疗并坚持用药，充分认识沙眼的危害性，与家长建立共识，将沙眼病控制在最低水平。

   传染性疾病：向学生宣传疾病特征，教育学生减少到人多的地方的次数，锻炼身体，适当增减衣服。确保学生健康的学习生活。

（二）、加强学校卫生监督：

   教学卫生监督：减轻学生课业负担，检查教室采光、黑板反光情况，调查学生睡眠时间是否充足，保证学生休息时间和室内空气新鲜，为学生营造良好的学习环境。

   教室卫生监督：教室开窗通风，地面清洁，桌椅摆放整齐，第一排课桌距离黑板不少于两米，桌椅高度适中，门窗墙壁无积尘，清洁工具摆放整齐，学生读写姿势正确。

（三）、加强食品卫生监督：

  食堂：每年工作人员按时进行身体检查，及时办理卫生许可证，组织学习食品卫生法，墙上悬挂相关的规章制度，严格把好“病从口入”关。

饮用水：全部饮用直饮水，严格做到不喝生水，尽力减少污染机会，教育学生以及教师定期清洗饮水用具，保证用水清洁，防止病从口入。

（四）、做好环境卫生监督：

   室内：建立卫生检查管理制度，坚持做到一日三扫三查，并开展登记评比工作，达到地面清洁，桌椅整齐，门窗四壁无积尘，物品摆放合理。

   室外：划分班级清洁卫生包干区，做到地面墙壁清洁，无乱涂乱画现象，坚持一日三扫三查，严格管理，保证校园清洁美丽。

  做好 厕所、楼道教室等消毒工作并做好记录。

（五）做好健康资料建设工作：完善规范。

六、工作安排：

1.卫生检查工作细则。

2.每周一中午进行一次大扫除，保证校园干净整洁。

3.确定卫生监督岗人员安排，布置新学期工作任务。

4.开展“防近月”宣传活动。
5.文明班级评比。

6.检查个人卫生。

    

     

