
薛家中心小学校本课程纲要
	课程
名称
	玩转
魔方
	撰写
老师
	包惠萍
	课

时
	18
	适用

年级
	二-六年级

	课

程

目

标
	总目标：
通过对“魔方”校本课程资源的研究开发为学生提供更多的动手操作的时间和空间，也为学生提供更多的创造空间。学生通过参与“魔方”活动，锻炼自己动手动脑能力，激发自身的科学兴趣，提高创新意识。通过玩魔方学会用科学的方法分析问题、解决问题，同时在愉悦的气氛中受到情感的熏陶。

第一学期目标：

（一）知道三阶魔方、齿轮魔方、金字塔魔方的复原原理，能复原齿轮魔方，能不照公式复原三阶魔方。

（二）了解魔方的发展史，体验魔方不变中有万变，万变归一的魅力。

（三）在玩魔方的过程中遇到困难能主动寻求帮助，并能主动帮助别人。
（四）在玩魔方的过程中主动参与，主动体验。

第二学期目标：

（一）在玩魔方过程中，知道二阶魔方、金字塔魔方、方形斜钻魔方、镜面魔方的复原原理，能快速复原三阶魔方，并选二到三种魔方做为比赛特长。

（二）学会与他人积极合作，发扬团队意识。　　　　　　　　

（三）在玩魔方的过程中主动参与，积极探究，发现和解决问题。在玩魔方过程中找到自信，体验成功带来的快乐。

	课

程

内

容
	 
目标
学习方法
认识三阶魔方，并通过拆装魔方了解魔方的构造与翻转原理。观看魔方有关视频，了解魔方的魅力，提高学生对魔方的兴趣。
1、分享课程纲。

２、配合图片理解文字。

３、指导拆装三阶魔方，并理解内部构造。

４、播放魔方视频。

学习三阶魔方顶层(白色)架“十”字、复原顶层（白色）
1、看三阶魔方教程视频。
2、边讲解边练习。

学习复原三阶魔方(白色)顶层一面、白色一层

1、看三阶魔方教程视频。
2、边讲解边练习。
3、小组内练习与比赛。

掌握第二层的还原
1、看三阶教程视频。
2、熟练掌握中层复原方法。

3、小组内练习与比赛。
顶层架“十”字、复原顶层一面
１、练习上节课学习的内容。

２、看教程视频。
３、边讲解边练习。

复原顶层一层（全部复原）

1、练习上节课学习内容。
2、讲解并推导公式。
3、熟练背诵并应用。
照公式练习七步复原三阶魔方
1、练习上节课的内容。

２、熟练背诵并应用。

３、小组内练习比赛。

练习不照公式复原三阶魔方，并熟练应用。成果展示，班内比赛。
1、 练习不照公式复原三阶魔方。

2、 班内比赛。
１.认识四阶魔方，了解四阶魔方的魅力。

２.学习复原四阶魔方第一层。 

１、了解四阶魔方内部构造。
２、尝试复原。

１.继续了解四阶魔方中的部件及术语。

２.初步感知四阶魔方的复原原理，自己尝试复原第二层。
１、学生自主探究。

２、看魔方有关视频，师生共探究。
３、练习。
１.继续练习四阶魔方的复原。

２.成果展示，进行复原比赛。

１、自主练习。

２、同伴共赛。

学习四阶魔方顶层复原。

1、 小组互赛。

2、 班内大赛。

三阶魔方、四阶魔方大赛，让学生体验成功的快乐。

1、 学生自主练习。

2、 班内大赛。

认识金字塔魔方，并通过拆装魔方了解魔方的构造与翻转原理。观看魔方有关视频，了解魔方的魅力，提高学生对魔方的兴趣。
1、分享课程纲要

２、配合图片理解文字（魔方介绍）；
2、指导拆装金字塔魔方，并理解内部构造；
3、看魔方有关视频。
学习金字塔复原，能总结出金字塔复原方法，选择最简方法。
1、看金字塔魔方教程视频；
2、边讲解边练习；

进一步练习金字塔复原，提高复原速度。
1、学生自主练习金字塔复原
２、小组内练习与比赛

３、班内魔方复原大赛

继续练习金字塔的复原，力争把工式背下来。
1、学生自主练习金字塔复原
２、小组内练习与比赛

认识镜面魔方，并通过拆装魔方了解镜面魔方的构造与翻转原理。观看镜面魔方有关视频。

１、配合图片理解文字

2、指导拆装镜面魔方，并理解内部构造；
3、看镜面魔方有关视频。

学习镜面魔方复原，能总结出镜面魔方复原方法，选择最简方法。

1、学生自主尝试复原；
2、讲解并推导公式；
3、尝试用公式复原镜面。
进一步练习镜面魔方复原，提高复原速度。
1、练习上节课已掌握的内容；

２、熟练背诵并应用

３、小组内练习比赛

练习不照公式复原三阶魔方，并熟练应用。成果展示，班内比赛。
3、 练习不照公式复原镜面魔方

4、 班内比赛
１.认识方形斜钻魔方，了解斜钻魔方的魅力，

２.了解斜钻魔方的部件名称。
１、指导拆装斜钻魔方，并理解内部构造。
２、看魔方有关视频。
学习斜钻魔方的复原

１、自主探究，尝试复原。

２、播放视频。

３、教师指导，同伴互助。

１.继续练习斜钻魔方的复原

２.成果展示，进行复原比赛。

１、自主练习

２、同伴共赛

斜钻魔方大赛，让学生体验比赛的氛围。

3、 小组互赛

4、 班内大赛

金字塔魔方、斜钻魔方大赛，让学生体验成功的快乐。

3、 学生自主练习

4、 班内大赛



	实

施

建

议
	（一）活动过程中采取学生自主探究为主，视频协助、教师点播为辅。
  魔方课程的学习大体分三部分：①魔方初探（介绍魔方起源与演变）；②魔方原理揭秘（探讨魔方结构与规律）；③魔方教学（分步骤教导学生复原）。前两个部分为理论课程，使学生建立起对魔方原理的基本认识；第三部分为魔方复原，采用启发式教学，教师先通过实例来介绍魔方的复原，然后导入魔方的复原方法，最后是 学生练习阶段， 让学生自己动手尝试复原，并且对复原方法进行举一反三，其中学生练习阶段将占课 堂时间的一半以上。这样的启发式教学，倡导学生通过独立思考去解决问题，而不再是死记硬背公式、套用公式这样的机械方法来应对问题，鼓励他们从体验中探索出规律。

 （二） 在活动过程中主动发挥“老生”“优生”的优势，体现生生互助的合作精神。
积极推荐优秀学生，在练习过程中让优秀学生帮助接受慢的学生，通过“老生” 带“新生” ，优生带慢生，发挥领头雁的作用。

（三）课堂上采用不同的形式来提高学生的学习兴趣。

在学习过程中播放视频、同位互助、小组赛、班级大赛等形式来提高学生的学习兴趣。通过给小伙伴展示，学校的文艺节目上台表演等形式来增强学生的自豪感与成就感。

（四） 管理采取教师辅助与学生自主管理相结合。

课程开设之初由教师进行管理，慢慢过渡为由学生进行自主管理，主要负责点名、卫生打扫、纪律维持，最终达到社长管理。

	评

价

方

式
	注重整体的、多元化的过程性的评价，采用“自我参照标准”，突出学习过程的体验、情感、态度、价值感观、综合能力，为促进学生发展而进行评价。

（一）评价应是“自我参照”而非与其他同学相比。要以学生已有的发展基础为评价标准，杜绝用象与不象、好与不好这些单一的标准答案的方式。
（二）重视学生自我评价。帮助他们树立信心发现自我，学会反思，自我改进。并有利师生互动，促进师生共同发展。
（三）注重对活动过程的评价和在过程中的评价。评价不仅仅是看结果，更重要是学生在过程中是否在自己原有的基础上有所提高。要充分体现魔方的多样化、个性化、创造性等基本特征。弱化评价的甄别功能，以鼓励为主，肯定学生的进步和发展，起到反馈调节、展示激励、反思总结、积导向的作用，更好地促进师生发展。

	课时
	具体内容安排

	1
	认识三阶魔方，并通过拆装魔方了解魔方的构造与翻转原理。

	2
	学习三阶魔方顶层(白色)架“十”字、复原顶层（白色）。

	3
	学习复原三阶魔方(白色)顶层一面、白色一层。

	4
	掌握第二层的还原。

	5
	复习第一二层的还原。

	6
	顶层架“十”字。

	7
	复原顶层一层（全部复原）

	8
	照公式练习七步复原三阶魔方

	9
	练习不照公式复原三阶魔方，并熟练应用。

	10
	三阶魔方成果展示，班内比赛。

	11
	认识四阶魔方，了解四阶魔方的魅力。

	12
	四阶魔方顶层中心复原。

	13
	四阶魔方还原顶层。

	14
	掌握四阶魔方棱的还原。

	15
	掌握四阶魔方第二层还原。

	16
	学习四阶魔方顶层复原。

	17
	照公式练习复原四阶魔方。

	18
	不照公式练习复原四阶魔方，进行比赛。


学生学习过程评价量规表
	评价

内容
	评价等级及标准
	评价方式

	
	A
（5颗☆）
	B
（4颗☆）
	C
（3颗☆）
	个人
评价
	同学
评价
	教师
评价

	参与
程度
	１.积极动手操作，不依靠老师。

２.积极参与讨论与交流。

３.每节课都能按时参加。
	１.能自主操作，不依靠老师。

２.能参与讨论与交流。

３.出勤率高，>80%。
	１.不能自主操作，依赖老师。

２.较少参与讨论与交流。

３.出勤率低<80%
	
	
	

	合作
情况
	能积极与组员合作，吸收接纳并能给出建议。

并帮助其它小组成员，贡献大。
	1.帮助协调，推动整个小组的工作，鼓励其他成员。

2.对最终成果有一定　　　　的贡献。
	参与了讨论、工作。

并对最终成果进行了评价，但对评价过程只是旁观。
	
	
	

	创新
情况
	学习中有明显的创新意识，能探究出适合自己的魔方公式且观点有一定的合理性。
	学习中有一定的创新意识。
	学习中能开始培养创新意识。
	
	
	

	学习
态度
	能刻苦钻研，积极主动交流、思考回答问题，努力争取最出色的完成任务。
	能认真听讲，参与交流，努力完成自己的任务。
	能认真听讲，在同伴帮助下完成任务。
	
	
	

	自主
探究
	有强烈的求知欲，能在遇到问题时独立寻找解决办法，不放弃。
	能在遇到问题时自己进行探究或与同伴讨论寻求解决途径。
	能在同伴帮助下进行探究
	
	
	

	总体评价
	
	
	
	
	
	

	备注
	优秀学员：21颗星以上

合格学员：15——21颗星


