薛家实验小学家长陪餐心得
                                 一（17）班
很高兴能参加学校的陪餐，在孩子刚入学那会就很期待能更多的了解女儿的学校，感谢班主任刘老师给我这次机会。早上6:30准时到学校，负责食堂的谢老师就等候在门口了。跟随着他的介绍，一起参观了食堂的生熟分离的操作台，操作间，还有细致到具体不同颜色的抹布，用来擦拭的作用各不相同。所有的制度全部上墙，干净整洁的厨房让我顿时觉得我的孩子在学校的饮食是值得放心的。 
[image: 548ec280bd73e538294e3dddf949f92] [image: d34126b0f9fb5d0ae2def92219ac3b6]
随后跟着谢老师来到了物料间，整齐的调味品根据要求合格摆放，并且所有的调味品都清楚的标明了保质期、进货日期、生产日期和有效期；调料品旁边放着一箱箱的油，上面标注着葵花籽油，而且是欧洲原装原瓶进口的，经过谢老师的介绍，食堂用油是经常更换的，孩子们的饮食健康是最重要的。我觉 [image: abafc125bf4b0aaf71e186c82dbefc2]   [image: 10df6fe292ee0bd5c4617d1c38a3a1d]    [image: dd4d2a21f08852edd3d285326242502]
得这点做的特别好!在物料间的门口张贴着所有主要原材料的来源品牌及供货商。  
进到办公室最先看到的是一台写着留样的冰箱，每天孩子们所食用的食物全部留样48小时，防止出现问题后，都可以追溯到源头。在办公室谢老师又出示了厨房各个相关的台账，有设备维护消毒记录、食品自查安全记录、食品留样记录、蔬菜农药检测等等。方方面面特别仔细，都反映出校领导对孩子们饮食健康的重视。也看的出学校对孩子们的用心，食堂管理人员的负责和认真。作为一名一年级的学生家长，觉得选择薛家实验小学是非常正确的决定。
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接着送菜的师傅到了，跟着谢老师一一参加了检菜，验菜、过秤等程序。所有的肉类，都会附带当天的安全许可证全部交到谢老师手里，才算结束。
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中午11:30，经过厨房工作人员的辛苦烹饪，孩子们准时吃上了美味的午餐，由于校舍扩建原因，孩子们暂时在教室吃午饭，所有的午餐由厨房的工作人员分装好，放在筐子里，盖上盖子保温，再盖上被子送到教室，确保每一位孩子都能吃上热饭。进到女儿的教室，孩子们热情的打招呼，个个笑容洋溢在脸上。我跟女儿一起坐在教室里，开始了我们的午饭。
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午餐色、香、味俱全，鸡腿肉质松软，醋溜包菜很适合夏天爽口开胃，还有玉米土豆胡萝卜丁，补充了孩子们所需的营养，还有莴苣炒蛋，非常丰盛。孩子们个个都爱吃。午餐每人排队领取，吃好的小朋友就可以排队去盛汤了，女儿全程帮我整理桌面、盛汤；感受了被她照顾的爱。她偷偷的告诉我，学校的汤特别好喝，她能喝两碗。 
与孩子们一起用餐时间过的很快，也很开心，吃的饱饱的，看着孩子们幸福的表情，我也特别满足。
最后要特别感谢学校领导和老师们的辛苦付出，让孩子们感受到满满的爱！作为家长的我们可以放心、安心！


                                                家长：徐艳梅
                                                2021年6月7日    
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