
守正出新，融合重构
             ——常州市新北区薛家中心小学“畅玩乐享”德育课程建设实践与思考
百年薛小汲取“求真致善、和融绽放”的历史文化精髓，践行“适性扬才、多元开放”的办学理念，着手在已有课程基础上开发、重构以开放性、创新性、体验性、融通性、分享性为特征的“畅玩乐享”德育课程，在德育课程建设之路上坚守立德树人的正确方向，又因时因势创新融合，让德育课程散发出时代魅力。
一、课程背景简述
 “畅玩乐享”德育课程隶属于本校承担的教育课程教材中心校本课程推进项目《三精课程：指向学生核心素养的校本课程群的开发与实践》之“精品人文”课程板块。
“三精”课程体系结构图
 


课程的最终目的在于让学生拥有特定的素养。2016年9月13日《中国学生发展核心素养》框架最终确定后，为了发挥课程整体育人的价值，我们快速反应、群策群力，对核心素养进行校本化理解和解读，依托“精品人文”、“精美艺体”、“精妙探究”课程群的建设，构建 “大课程”的布局，培育学生基于核心素养的“五向”形象特质。而“畅玩乐享”德育课程的开发则是在现有“精品人文”课程基础上作进一步的拓展和深入，基于“畅玩乐享”理念不断总结提炼德育课程的开发实践策略；创新德育课程活动载体；提升课程实施水平，能量辐射区域，丰厚学校内涵。
二、课程建设举措
（一）构建“畅玩乐享”德育课程体系
【课程释义】
“畅玩乐享”德育课程：以追寻学生的生命成长为核心，以“自由畅玩、乐享乐智”为核心内涵；以“四季节语”活动为主要载体，与已有主题课程有机融合；有效开发利用课程资源，探索校本德育特色的实践策略与操作路径，使学生会玩，玩出乐趣，玩出健康，玩出智慧，玩出文化，注重自我认同感、价值感的体验，涵养童心童趣，启导学生生命独特体验和自然生长的状态。
自由畅玩：在丰富多元的实践活动中，培育学生自由、自主、愉悦和创造的游戏精神，使“核心素养”和丰富的想象、童真的趣味、浪漫的游戏、热烈的情感、活跃的身体等小学儿童的突出特点建立起内在的生命关联。
乐享乐智：通过亲历体验方式，在感受和享受节日文化的丰富多元和快乐愉悦的情感体验中，启导学生生命独特体验和自然生长的状态。

【结构体系】

（二）开展“畅玩乐享”德育课程实践策略
1.在视觉重建中精致德育课程的空间设计
（1）视觉重建，环境育人。
我们创建鲜明的视觉文化，两个校区一脉互补，加强各大楼门厅、主题化长廊、校园十景的设计和使用，着力打造“一坊二墙三庭四季”空间设计工程，让环境为育人立德做准备。 
“一坊”：指创客工坊，让我们的学生都成为学客、玩客、创客， 由“思”到“创”，在“做”中“学”，培养学生的造物能力，保护学生的好奇心，培养学生的分享精神。
“二墙”：指年级主题墙、班级外墙布置，角角落落都被赋予了课程的影子，充分体现年级、班级个性。与学科课程建设结合，与学生活动开展融合，动态装饰，实时更新，孩子们斑斓的学习成果构成了每个教室、年级独特的风景。课程改革，就从一间间充满生命气息的“最美教室”开始了。
“三庭”：是指“智水、智山、智源”，以国学经典为主题，构建浓郁文化氛围。通过开放更多学习空间，最大限度地实现全维度育人。
 “四季”：是以悦享四季教育特色为规划主线，创设楼层文化，全方位、多角度地构建具有节气、节日文化气息，彰显学生立场的学校环境。从而打通生活与育人的界限，在充满生命气息的育人场中，让品德修养真正植根于每个孩子的心里。
（2）场馆渲染，丰富体验。
节日文化场：在动与静、立体与平面结合的基础上，利用走廊、门厅、天井等地，打造不同的“节日文化场”。如 “元宵节”活动，我们充分利用天井、大厅等场所，营造了赏花灯、猜灯谜的环境氛围。
主题体验坊：以精心设计相关活动项目为载体，在各“主题体验坊”中开展学生喜闻乐见的各类节日庆祝活动。如“六一节”活动，我们充分利用公共区域创设了创业街等体验场，让学生在说说、玩玩、做做的过程中增强节日体验。
社区实践场：与周边社区、社会资源建立紧密勾连关系形成了“社区实践场”，根据学生兴趣、节日开展进程，组织学生走进各社会实践场，不断增强与生活、社会对话的能力。
2.在跨界整合中实现品德修养的落地生根
我们以节日为经，活动为纬，尊重儿童本位，盘活教师、学生、家长、社区等各类资源，尝试在主题中融合，在学科领域中渗透，寓一日活动中践行，在仪式活动中畅享，在岗位中体验辐射畅玩乐享课程经验，推进课程融合化进程，共同编织“畅玩乐享”德育课程网。
（1）整体设计，形成系列。
从内容设计来看，将节点生活（入学仪式、成长仪式、毕业仪式）、节气生活（优化四季课程，以季节为纵向线索，系统梳理有关二十四节气的内容，将其与传统文化、自然现象与科学、人文教养与艺术、地理历史、社会生活等统整，形成融生命、艺术、科学、社会为一体的综合学习活动主题，根据年级、活动特点进行分化落实。）节庆生活（传统节日在传统中有创新，有鲜明的主题设计，重视层次递进，形成不同年段发展目标（形象感知——项目研究），累进性提升认识，力求去体悟自然、人、社会和学校教育的关系，体现综合式效应。
活动主体立体化：每个主题课程都体现了校级——年级——班级三层面的关联性与丰富性，具体来说就是做到了四层级活动主体的有效转换，学校策划、年级转化、班级执行之间的转换，年级策划、班级设计、小组实践之间的转换，班级策划、组队设计、合作实践之间的转换，组队策划、教师援助、学生调整完善之间的转换。
活动实施生本化：充分激发了学生的自主能动性，让学生参与得到活动的策划组织中来，更多地为学生搭建展示自我的平台。把“活动—体验—评价—内化”作为活动目标，让学生在活动中得到一种体验，从而增强主题活动的内涵，提升主题活动的品质，提升学生的基本素养，放大主题活动的育人价值。所有的校园生活，我们都主张学生不能仅仅是参加，而是参与。参与调查，体验，策划，实践，评价，反思……真正让学生在校园中自主生活，发展个性，得到幸福。
（2）创新实施，悦享四季。
德育主题课程日嗨翻天。每月一次的主题课程日是孩子们最期盼最向往的。校长室牵头，学生处、课程处教科室等多部门联动，以年级组为实施主体，三放三收，前移后续，融合季节、学科与活动元素，由孩子们自由策划、自信表达，在亲身体验与独特的创造中快乐收获着，真正实现了“课程养人”。如以“希望”为主题的探春课程，我们有机结合语文、数学、音乐、美术、科学等学科教学，开展感受“春萌”、感悟“生长”、表现“成长”系列活动，关注儿童的生命体验，让生命质量得以提升，生命价值得以体现。而以赏秋色、过秋节、品秋味、玩秋趣、抒秋怀整体架构的品秋课程，优化了“畅玩乐享”主题课程实施，真正实现了书本与生活、课内与课外等有机融合的关系，把“玩”的教育意义充分释放出来。
 “生命悦动”善真文化节显风采。五月开展的善真文化节，是孩子们精彩的嬉夏之旅！我们将散点的读书节、科技节、体育节、艺术节统整，把多项活动归并成综合课程。薛小好声音，唱响童心，亮出自信，炫耀光彩；三级运动会，全员参与，拼搏进取，赛出风采；六一欢乐颂，主题游园，合作交往，创意联欢。从金点子的征选到自主创编趣味游戏，再到整个活动的组织，每一位薛小人都全力以赴，奉献智慧，在“善真”文化的滋养中绽放华彩。我们的多次活动都在常州电视台播出，收到了很好的社会反响。
（3）年级定制，放大节点。
聚焦时令节气的自然变化，注重分年级策划。独特的开学课程始于假期，每一个孩子享受着期初美好的生活，憧憬着美好新学期的开启。三年级的十岁成长礼，在前期征求学生意愿的基础上，以“融爱融心融未来”为主题，编织四大板块活动：低碳环保（用废旧塑料瓶纸盒等种植新春的种子）；爱在传递（爱心义卖帮助社区贫困家庭）；呵护成长（种下成长树，许下心愿）；社区服务（维护社区环境、关爱孤寡老人、公益演出……）整个活动横跨校内外，实现了成长环境的融通。学生说，通过这次的社会实践活动——爱心义卖，得到了成长，当我们的爱心凝结起来的时候，那股爱的暖流是无限大的。家长说，学校丰富的活动将给孩子的童年留下永久的回忆。社区的老人说，薛小的孩子有爱心，懂感恩。
课程是文化的落脚点，只有浸润于文化之中的课程，才是真正意义的课程；课程是完成学生人生的一次“摆渡”，只有让课程蕴含生命的气息，才称得上是学生的课程。让课程成为学生的“童年甲板”，玩，也可以如此精彩！ 
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