八月十五月儿明  最是中秋情意浓

                ——薛家实验小学2021年中秋节系列活动方案

一、活动目的

通过了解家乡过中秋的风俗习惯，　通过对中秋节日的了解，使学生感受中华民族文化的特点，增强对中华优秀文化传统的认同感和自豪感。激发学生热爱家乡、热爱祖国的情感，体会家庭欢乐、生活幸福。　

二、活动时间

9月13日——9月30日

三、活动过程

（一）话说中秋

各班利用班队课、综合实践活动课了解中秋节的由来、中秋灯谜和中秋节的传说故事等等。调查、访问身边的长辈，了解家乡过中秋节的风俗习惯。（一到六年级）

（二）玩在中秋

1、讲一个中秋或有关月亮的故事，或者拍一张和家人团圆的照片。（一、二年级）
2、汉服体验，感受中华传统文化，了解汉服种类，服饰结构，纹饰配件，有条件的同学可以尝试汉服，梳好头发，配好头饰，拍下美照，一起分享。（一~六年级）
（三）温情中秋
1、搜集你所喜爱的描写月亮的诗词佳句，有声有色地朗诵，并把喜爱的诗词佳句摘录下来，各班在9月22日-24日期间评选出最佳书法家和最美朗读者。（三、四年级）

    2、走月亮，仿照课文，也在月光下与父母散散步聊聊天，感受浓浓亲情，文采好的同学也可以写成美文。 （四年级）

（四）浓香中秋
寻中秋之味，学做月亮饼，学做月饼，或者与家人一起做一顿团圆大餐。在班级群晒图，一起分享你的快乐。（五~六年级）

2、四、活动安排

1、照片：各班班主任
2、报道：徐佩
2021年9月13日

