《基于一日生活提升幼儿自主生活能力的策略研究》课题观察记录表
	观察对象
	徐霈琪
	年龄
	4岁
	班级
	小4

	观察者
	张亚晋
	观察地点
	教室娃娃家
	观察时间
	2021.11.23

	观察目的：幼儿在娃娃家能否专注游戏。
观察内容：幼儿在娃娃家与材料的互动情况。

	观察背景：每次区域活动时，发现有些孩子喜欢跑来跑去，在娃娃家，幼儿喜欢扮演爸爸妈妈然后烧饭照顾娃娃，但是都是三分钟热度或者拿着材料在吵闹。

	情况实录：
早上的区域游戏时间，琪琪来得也比较早，她选了娃娃家游戏，进入娃娃家后，她找到了扮演妈妈的头饰，然后看了下墙上的菜谱，接着就走厨房柜子边，从筐子李拿了萝卜和西兰花放到水池，对着水龙头开始洗，洗完了又把胡萝卜和西兰花放到旁边的菜板上，从旁边的柜子上拿了把菜刀开始切胡萝卜，切开后见她从柜子下面拿了个小瓶子（油瓶）往锅里倒了下，然后把切好的胡萝卜和西兰花倒进了锅子里，又把刚刚切菜的菜刀挂了起来，取了把炒菜的铲子开始炒菜，本以为炒炒就完成了，只见她用锅盖盖在了锅子上，等了5、6秒又打开锅盖，用铲刀翻炒了一会锅子里的菜，接着她找来一个盘子，把锅里的菜倒进了盘子里端上了桌子，然后她并没有坐下来，而又回到厨房，把刚刚烧菜的锅子铲子拿到水池里洗一洗，然后放回了原来的地方。
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	评述与跟进支持：（结合纲要、指南、儿童游戏通论等常规进行评析，而后预设可能的支持行动）

1.相关发展常模描述：
《指南》社会领域（3-4）岁

人际交往

目标3 具有自尊、自信、自主的表现

能根据自己的兴趣选择游戏或其他活动。
社会适应
目标3 具有初步的归属感

知道和自己一起生活的家庭成员及与自己的关系，体会到自己是家庭的一员
2.对照常模分析：

目标幼儿在游戏过程中

有一定的生活知识经验，知道平时妈妈在家也是这么在厨房进行操作的，并且一直认真专注投入在游戏中。

在活动中能够熟练地进行洗、切、炒等一系列动作，因此动作发展也比较好，看得出孩子的自理能力和模仿能力都还是比较强的。
该幼儿能自主进行游戏选择，按自己的想法进行游戏，也比较自信和独立。
后续预设的支持策略：

可以让目标幼儿的经验与同伴进行分享。

在娃娃家还可以提供多一些的物品，可以再增添一些冰箱洗衣机之类的，更加贴近平时的生活。


