小班社会：学会穿套头衫

活动形式

集体活动

活动目标

1.初步学习穿套头衫，认识衣服的前后。

2.在观察和练习的过程中掌握穿套头衫的顺序和方法。

3.不怕困难，努力动手练习，萌发自己的事情自己做的意识。

活动过程：

一、故事导入，激发兴趣

（一）讲述故事，认识套头衫

师：今天老师给你们带来了一个故事，你们想听吗？

提问：熊多多穿的衣服叫什么？套头衫是什么样的（引导幼儿关注四个洞洞）


小结：套头衫的有四个洞洞，穿的时候头从大洞洞套进去，从中洞洞钻出来。

（二）区分套头衫的前后

师：熊多多的衣服穿的对吗？（引导幼儿关注图案）除了图案，我们还可以怎么区分套头衫的前后？

小结：我们可以通过图案来区分套头衫的前后，有图案的是前面；没有图案的可以观察帽子，帽子穿在后面；还可以通过观察套头衫的领子来区分它的前面和后面，衣领高的是后面，衣领低的是前面。

播放视频，学习穿套头衫

过渡：熊多多的衣服穿错了，你们会穿套头衫吗，今天我们就要来学习如何穿套头衫。

（一）播放视频讲解穿套头衫的方法

1.教师播放视频

视频：套头衫，分前后。宝宝套进大洞洞，脑袋钻出中洞洞，小手伸出小洞洞，轻轻一拉穿穿好。

2.带领幼儿回忆穿套头衫的步骤

提问：拿了套头衫先干什么？穿套头衫先穿什么，再穿什么？


小结：拿了套头衫要先分清楚前后，然后先套头、再伸手，最后轻轻一拉就穿好了。

（二）个别幼儿尝试

师：谁愿意来尝试一下穿套头衫，提问：刚刚他是怎么穿套头衫的？

三、练习穿套头衫，掌握方法

师：小朋友们都知道了穿套头衫的步骤，那现在让我们一起来穿上我们自己的套头衫吧。

1.操作要求

（1）分清套头衫的前后。

（2）一边穿一边念一念儿歌。

2.幼儿练习

教师巡回指导，观察幼儿操作情况：是否分清套头衫的前后，是否边穿边念儿歌。

3.交流评价

师：他的套头衫穿好了吗，他前后穿的正确吗？

四、结束语

师：今天我们又学会了一样本领——穿套头衫，以后我们午睡起来就可以自己穿套头衫了。

活动小结与反思：

本次活动我以熊多多的故事贯穿始终，具有趣味性，容易调动幼儿的积极性。在区分套头衫前后的环节，我选取3个具有代表性的套头衫（图案、帽子、领子）帮助幼儿更好的区分前后，在这个环节我应该用记录纸记录区分套头衫前后的方法，这样更加直观形象。在学习套头衫环节，我通过播放视频让幼儿学习，但是在带领幼儿回忆穿套头衫的步骤的时候没有出示相应的步骤，需要出示步骤图。在穿套头衫环节幼儿念儿歌的很少，我可以在幼儿穿的时候念一念儿歌，帮助他们穿套头衫。
活动记录与呈现


姚熙玥：套头衫。


倪培烨：衣服的前面有小熊。


周歆茹：有两个袖子，袖子下面还有洞洞。


朱奕辰：衣服的上面也有洞洞，头从洞洞里出来。


袁瑞延：衣服的下面有大洞洞。


全班幼儿：跟着老师的手指说一说大洞洞、中洞洞、小洞洞。











活动记录与呈现


刘景文：熊多多的衣服穿反了。


张一喏：图案应该穿在前面。


洪沐凡：帽子应该穿在后面。


全班幼儿：一起学习怎么看衣领区分前后。








活动记录与呈现


陈萌萌：我们要区分套头衫的前后。


费晟柠：穿的时候先套头。


尤书好：然后穿两只手。


周歆茹：最后拉好衣服。





活动记录与呈现


袁瑞延：上台演示穿套头衫。


全班幼儿：一起帮忙根据衣服的领子区分前后。


全班幼儿：念儿歌：套头衫，分前后。宝宝套进大洞洞，脑袋钻出中洞洞，小手伸出小洞洞，轻轻一拉穿穿好。


袁瑞延：一边念儿歌一边穿套头衫。





活动记录与呈现


吴俣慕：展示自己穿的套头衫。


蒋哲宇：他的套头衫穿反了，帽子应该在后面。


吴俣慕：在老师的帮助下调整自己套头衫的前后。


李蕊昊：展示自己穿的套头衫。


朱奕辰：他的衣服穿反了，图案应该在前面。


李蕊昊：在老师的帮助下调整自己套头衫的前后。











