春江幼儿园自主生活课题会议记录
	时间
	2021.10.27
	地点
	西苑会议室
	主持
	徐媛媛
	记录
	匡菁云

	活动主题： 观摩研讨，学思成长——自主生活课题组第二次活动

	参加人员：自主生活课题组全体成员及西苑小班组部分教师

	活动过程:
一、基于现场，谈策略
（一）执教老师反思
陈伟：本节课的难点：区分套头衫前后，掌握套头衫的顺序和方法。
疑问：设计一种或者两种类型的套头衫？练习穿套头衫的方法，需不需要儿歌的渗透？
徐媛媛：删选一下套头衫的种类，选出一种还是两种，操作材料需不需要删减呢？
黄枫：这个套头衫服务于孩子日后的生活，课的目标达成度还是比较高的，不需要删减。
张亚晋：一边操作一边说，生活中不光是学会本领也要学习说，教师可以在一旁引导。
徐媛媛;教师在巡视中可以引导，内化于心。
（二）结合现场谈本次活动中教师的指导策略及活动的亮点与建议。
于丽君：於佳老师的课堂亮点1、运用视频能更加清晰，激发幼儿兴趣。
2、儿歌符合幼儿的年龄特征，让活动更加有趣生动。
但是教师示范空手练习，可以手中拿食物示范，不然幼儿不知道干什么。幼儿操作对于擤鼻涕这个擤是不理解的，幼儿不会去操作。在这个活动中，最主要的是擤。
黄枫：建议：幼儿示范擤鼻涕，成功的可以有成功的动画鼓励，幼儿更加感兴趣。
疑问：只能用这一个方法吗？根据实际经验本班幼儿折纸巾再擤鼻涕最后扔进垃圾桶，这个方法有待论证。
徐媛媛：关于不同的方法，一个是小班年龄特点的，还有一个是健康书籍的方法。大家可以结合实际教学，都可以运用。
贾冬玉：按摩鼻子这个方案有些浅，可以提醒幼儿不要抠鼻子，揉鼻子，保护好自己的鼻子。
张亚晋：揉鼻子是疏通我们的鼻子让我们的鼻子更加通气。
顾一丹：回忆套头衫的步骤视频，整个过程可以出示步骤图，让幼儿可以参照。
视频与图谱相结合更能让幼儿学习。
 薛珂：区分衣服的前后（图案，领子），教师可以在一旁记录，光拎在手里不直观，幼儿操作时可以观看记录纸。
徐媛媛：教师在后续生活中慢慢推进。
张亚晋：我有一个建议了解衣服的洞洞（大，中，小）大洞洞教师可以提升为领口，哪里还有洞洞呢？袖口等，教师可以提升一下。
徐媛媛：根据班级幼儿的实际情况学习，灌输知识。
韩萍：陈伟《学会穿套头衫》
亮点 1、引入情景化
2、儿童化的语言（洗手，穿衣）用儿童话的语言，加入生活化的语言。用儿歌的方式教学幼儿更加感兴趣。
建议：1、教师教的痕迹较多，教师要适当放手，我们的套头衫应该怎么穿呢？幼儿也是会五花八门的讲述出来的。
徐惠芬：整个活动还是比较成功的， 语言组织，教学方式还是不错的，是一位智慧的老师，给予幼儿课外的延伸与拓展。针对于於佳教师的课堂思维太限制，只教授了擤鼻涕的方法。可以引用陈伟老师的教学方法。
1、认识我们的鼻子（鼻翼鼻尖鼻孔等）
2、教授鼻涕的方法更加多元，生活化。（纸巾对折按压擦拭）（擦拭鼻孔脏物）（）
加入游戏化的方式。询问幼儿你们什么时候会去擦拭鼻涕？学习擦鼻涕的方法最后延伸保护鼻子的方法，这样更加体现游戏化的精神。
徐媛媛：课来源于幼儿的生活，如何让一节课更加游戏化生动还需教师潜心学习。
二、现场研讨：
（一）围绕自主生活核心概念再界定，明晰“自主生活”的真正内涵。
贾冬玉：一日生活是幼儿在幼儿园一天的全部经历，是幼儿生命充实与展现的历程，是个体在参与体验与创造中利用环境自我更新的历程。自我生活能力就是自己的事情自己做。
于丽君：幼儿园一日生活指包括幼儿入园离园、早操、集体活动或小组活动、自由游戏活动、进餐、睡眠、进餐、盥洗等幼儿在园所有活动。
自主生活能力是指孩子在一日生活中照料自己生活的自我服务性劳动的能力。主要包括自己穿脱衣服、鞋袜、收拾、整理、独立进餐和洗盥、为他人或集体服务等
匡菁云：是指幼儿园每天进行的所有教育活动，包括日常生活活动和其他活动。教师应该充分认识和利用一日生活的各个环节的教育价值，通过合理组织、科学安排，使其成为一个有机的整体，在自然的生活中，让幼儿身心健康发展。是幼儿园的日常活动，是幼儿园教师与幼儿以幼儿园生活制度为依据，日复一日，每天进行的各种不同类型的活动的总和。
黄枫：一日生活：幼儿园一日生活是指幼儿从入园到离园的一天时间里，在幼儿园室内外各个空间里所发生的全部经历。幼儿园一日活动以游戏为基本活动，寓教育于各项活动之中。分为生活活动、体育活动、自主游戏活动、学习活动四种类型。
自主生活：自主生活能力划分为自我服务能力和为集体服务能力。幼儿自我服务能力，就是幼儿在一定的年龄阶段内照顾、管理自己的能力。为集体服务就是幼儿亲身体验、实际操作的过程。
陈伟：幼儿园的一日生活是指幼儿从早上入园到下午离园，在幼儿园所经历的所有活动。
自主生活能力：生活活动：幼儿的生活活动是满足幼儿生命基本需要的活动， 主要包括幼儿家庭生活、 幼儿园生活以及幼儿个人生活，具体涉及入园、 饮水、 盥洗、 餐点、睡眠、入厕、离园等环节。
自主能力：幼儿的自主能力具体是指幼儿能够按照自己的意愿和想法，带着自己的困惑和问题，并且能够通过独自的探索解决困难，从而在不断尝试中逐渐完成任务，以获得结果的能力。
（2） 分组研讨
第一组：
【一日生活】幼儿在园一天的全部经历。广义的一日生活是指：生活活动、游戏活动、集体活动。狭义的一日生活是指：幼儿来园、进餐、如厕、盥洗、午睡、离园等常规性的生活活动。
【自主】 自主是自己做主，不受别人支配。心理学中指遇事能有主见，能对自己的行为负责。自主不仅是一种权利，更是一种能力。在本课题中的自主更多地表现为有自主的意识，并能在活动中有自主的表现。
【自主生活能力】幼儿在一日生活中按照自己的意愿和想法合理安排自己的日子，自发、主动提升生活品质的意识和能力。本课题将“自主生活能力”界定为幼儿自我服务能力和为集体服务能力。自我服务能力是指人们在生活中自己照料自己的行为能力。为集体服务能力是幼儿为他人和集体服务的一种亲社会行为。
本课题研究的“基于一日生活提升幼儿自主生活能力”，是指基于幼儿在园的生活活动、游戏活动通过亲身体验、实际操作、手脑并用的方式掌握自我服务和为集体服务的能力。
第二组：
[bookmark: _GoBack][一日生活]是指幼儿在幼儿园中每天经历的有目的有计划，有助于全面发展的活动，这里的活动是指生活活动和游戏活动。[自主生活能力]是指幼儿在一日生活中能够按照自己的意愿与想法，在探索解决各种问题的过程中获得的能力。
自我服务能力是指幼儿运用简单的生活技能参加各种力所能及的活动，从而增强自理自立能力，培养独立意识与自我需求的满足能力。为集体服务能力是幼儿为他人和集体服务的一种亲社会意识和行为。本课题研究的“基于一日生活提升幼儿自主生活能力”，是指幼儿在园按照自己的意愿与想法，在参与、体验、创造中提升自我服务和为集体服务的能力。





