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填  表  说  明

1.本表用计算机认真、准确填写，用A4纸打印或复印一式两份。 

2.课题编号由课题组根据各课题立项时所分配的编号准确填写。

3.“研究方向”栏按“课题指南”中“选题与领域”的分类填写，如选题隶属于“教育综合改革研究”，则研究方向栏填写“2”，如选题隶属于“课程与教学研究”，则研究方向栏填写“5”，其它类别课题以此类推。申报自选课题者，研究方向栏填写“自选课题”。
5.“课题主持人”、课题核心组成员原则上应与中期评估表上的核心成员保持一致，主持人不得超过两人、核心组成员不得超过10人。“课题主持人”、课题核心组成员确需变更者，需填写《常州市第三中学课题变更表》，由学校科研管理部门盖章、（原）主持人签字，并报经学校审批通过后，方予认可。

	一、课题主持人

	姓  名
	职称
	联系方式

	贺淼
	中学一级
	13961439335

	付凯
	中学二级
	15151994305

	二、课 题 组 成 员（不含主持人，限10人）

	序号
	姓 名
	职  称
	工作单位
	课题组分工

	1
	朱任翔
	中学高级
	常州市第三中学
	资料搜集，方案设计

	2
	缪素玉
	中学高级
	常州市第三中学
	资料搜集，方案设计

	3
	涂国钰
	中学一级
	常州市第三中学
	资料搜集，方案设计

	4
	吴瑛萍
	中学一级
	常州市第三中学
	资料搜集，方案设计

	5
	张智锴
	中学二级
	常州市第三中学
	数据统计，资料搜集

	6
	庄卫
	中学二级
	常州市第三中学
	研究论文，课题申报

	7
	
	
	
	

	8
	
	
	
	

	9
	
	
	
	

	10
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


	三、成果简要说明（限2000字）

(包含简要研究过程、研究发现或结论、主要研究成果等)

	一、研究过程

本课题由体育组全体成员参与，通过各位老师的努力，深入学习研究《高中体育与健康课程标准》（2017年版），高中复杂情景教学内涵、分类与理论基础，较好的完成了自己的相关工作，为本课题的结题工作奠定了基础。本课题主要采用文献资料法、调查法、教育实验法、数理统计法四种方法进行研究，课题组长不定期的与组员讨论，交流工作的情况进度，要求成员进行上网有目的查阅相关的文献资料，同时对重要有用的文献进行严谨的整理、归纳，为论文的文献综述提供有力理论依据和有价值的参考材料。

本人在课题选题、研究方法、制定问卷、实验方法等方面，在研究过程中对10 位体育教学研究方向的专家进行了咨询，在具体教学对比实验的实际操作过程中，主要是关于一些突发性干扰实验的问题处理办法，如由于个别学生的不定期缺课，使其对教学技能的掌握造成一定影响，这种情况如何处理等等。在教育实验初试阶段，对两个班级的各 50 名进行实验前测，包括学生的运动能力、健康行为和体育品德，检测实验班和对照班是否存在差异。在实验阶段，对实验班采用情景教学法进行教学，创设2个教学情景1.三打三篮球比赛情境2.定向越野找标志点。在对照班采用传统教学法进行教学《篮球行进间双手胸前传接球》和《耐久跑》，不创设情景。全部教学结束之后，进行数据整理。通过运用 EXCEL2010软件录入数据，采用spss20.0软件对数据进行录入、计算统计，运用卡方检验的方法来对比分析复杂情景教学法与传统教学法对促进体育核心素养落实的情况，显著性水平定为P＜0.05，两者存在差异。

通过对情景教学内涵、分类与理论基础的研学，问卷调查的数据回收整理以及教学实验的对比，课题组全体成员结合自己的专项，根据自己的现有知识和网上查阅相关论文，课题组编撰了一万一千字的《体育与健康情景分类案例集》，根据篮球、足球、排球、羽毛球、乒乓球、田径、健美操等项目，共创设了八种情境，分别为提高学生对体能重要性的认识创设现实问题情境、为培养学生团结合作的意识与能力创设运动情境、为培养学生勇敢顽强、坚韧不拔的意志品质创设运动情境、为培养学生挑战自我、积极进取的精神创设运动情境、为提高学生的自主学习能力创设运动情境、为提高学生的合作学习能力创设运动情境、为提高学生的探究学习能力创设运动情境、为给每个学生创造参与和成功的机会创设运动情境。

二、研究发现

1.教师在创设情境前了解学生的身心特点，合理的选择场景，恰当的选择教学内容，融入健康教育，注重基本原理和方法的传授以及情境的创设最终要回归教学等提前工作，通过精心设计组织形式，提高学生体能练习的兴趣，能够提升课堂教学效果。

2.对情景教学法的运用时需要：1）注重运动负荷，运动技术同时发展；2）充分了解学生的身心特点；3）合理地创设情境、选择场景；4）恰当地运用情景教学；5）运用情景教学的频率要合理。

   3.通过卡方对情景教学法与传统教学法问卷调查的有效数据进行检验，结果显示：提升学生参与体育运动中的情感，能够提高学生参与活动的兴趣两个P值均小于0.05，存在差异性。

三、主要研究成果

课题组成员共发表了5篇省级文章，其中1篇文章获得省级二等奖。其中在《当代体育科技》刊物中发表了两篇，分别为：《合理创设情境，提升体能课堂教学效果》和《高中体育教学中，男生引体向上的成绩影响因素及对策研究》；在《越野世界》刊物上发表了两篇文章，分别为《高中田径单元模块教学设计中渗透核心素养的思考》和《高中体育与健康课程篮球项目大单元教学的设计思路》；《高中体育教学中合理运用情景教学法的研究》一文获得省二等奖。编撰一万多字的《体育与健康情景分类案例集》
课题组成员共开设了1节实际公开课，和3节校际公开课，分别是《行进间双手胸前传接球》、《体前变向换手运球》、《羽毛球正手击打高远球》、《行进间双手胸前传接球》、《篮球持球交叉步突破》。

校内开设12节每周一课，开设讲座3次。



	四、鉴定组鉴定意见

	        鉴定组 组长（签字）

         年  月  日   

   

	五、鉴定组成员

	序号
	鉴定组职务
	姓 名
	工作单位
	签 名

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	六、学校科研管理部门意见

公章：   

年   月   日



	七、学校终审意见

单位公章：   

年   月   日
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