11月份理论学习笔记（刘伟莉）
习近平总书记在主持召开学校思想政治理论课教师座谈会时强调，思想政治教育要“从娃娃抓起”。小学阶段是学生人生观、世界观、价值观形成的关键时期，从小加强他们的思想政治教育，帮助他们“扣好人生第一粒扣子”，是落实立德树人根本任务的基础。
　　小学生对世界的认识是感性的，他们的知识和能力是在与社会环境互动中逐步发展和建构的，离开具体的生活场景抽象地谈论政治无异于缘木求鱼。由于小学生年龄小，在实际的思政教育过程中如果把握不好，出现空洞讲授文本，或是简单灌输政治知识、国家观念、行为规范，忽视复杂多元的社会情境，脱离学生生活场景等现象，就会让思政教育缺乏亲和力、生动感和针对性。这样的教育，会让小学生觉得离自己“高”“远”“无趣”，很难被打动，更难入脑入心，并不能真正意义上指导和帮助学生形成正确的世界观、人生观、价值观。
　　中国少年先锋队是党领导下的少年儿童群众组织，也是学生接触的第一个正式组织，是学生认识党、认识民族和国家、认识中国革命历史、认识社会的开始。作为校园内的红色组织，对学生具有强大吸引力。因此，少先队在发挥思政教育方面具有独特的魅力和优势。学校以少先队为依托，探索把思想政治教育与学生自己的组织活动相结合，通过主题活动设计、师生共同参与、家校社区互动等方式，整合学科内外、课堂内外、学校内外的思想政治教育资源，把小学生的思政教育办得喜闻乐见、生动活泼、触动心灵。
　　创新德育课程——
　　在“知、情、意、行”中增强思政教育实效性
　　小学生思政教育的方法创新不应是随意的、盲目的，而是要春风化雨、由浅入深、循序渐进。要变“说教”为“引导”，要结合孩子兴趣和年龄特点，积极创新学校少先队德育课程，通过启发学生积极的内心情感体验，来增强小学生思想政治教育的实效性。
　　学校首先从少先队活动礼仪规范抓起，开设少先队礼仪学堂，内容包括“小学生为什么要加入光荣的队组织”“怎样佩戴红领巾”“为什么要保护红领巾的整洁”“队礼为什么要高高举过头顶”“敬队礼时为什么要有标准的动作”“为什么要有严整的队容”“队员为什么要维护少先队的荣誉”等，让学生在一系列“低、小、细、实”的实际问题和实际操作中，不仅逐步养成个人服从组织的意识和行为习惯，更重要的是让学生感悟其中的思想内涵，体悟崇高的理想信念对个人成长、国家发展和社会进步具有重大意义，从而帮助学生从小厚植爱国主义情怀，把爱国情、强国志、报国行认真落实在“好好学习、天天向上”的具体行动中。
　　其次，学校深度挖掘少先队发展史中蕴含的红色基因，从北伐战争时期的劳动童子军、土地革命战争时期的共产主义儿童团，到抗日战争时期的抗日儿童团、1946—1949年建立的少年先锋队，再到新中国成立后统一建立的中国少年儿童队，后改名为中国少年先锋队，少先队作为党的“预备队”，与“先锋队”“突击队”有着一脉相承的红色基因，所以学校从《队章》中“我们的队名”“我们队的创立者和领导者”“我们队的目的”“我们的入队誓词”“我们的呼号”等方面着手，通过开展讲述英雄故事、走访英模家庭、传颂英模事迹、祭扫烈士陵园等内容鲜活、形式新颖的活动，启蒙养正，培养学生对党的朴素情感，并把伟大的民族精神和革命传统、坚定的政治态度传递给学生，引导学生努力成长为具有伟大志向、中国精神、民族气节的新一代。
　　强化活动实践性——
　　将抽象的思政内容还原为学生生活体验
　　活动育人，实践育人，是少先队最为鲜明的特性。充分发挥每一名学生在队组织中实践参与的自主性、积极性、创造性，以及少先队活动的丰富性、实践性、生活化，这是当前加强学生思想政治理论教育方式最有针对性和实效性的途径。
　　以学校中国少年先锋队第一次代表大会（以下简称“少代会”）为例，从“少代会是什么”“为什么要召开少代会”“怎么召开少代会”的知识建构，到“如何选代表”“代表如何履职”，再到小代表们通过各种方式广泛征求队员的意见、要求和建议，用书面形式提交大会讨论等整个过程，学校构建了以“我是主人”为主题的活动课程体系，唤醒每一名少先队员的主人翁意识：不仅要成为自身成长的主人，成为学校发展的主人，更要成为时代发展的主人，祖国未来发展的主人。
　　学校以倒计时30天的方式每天展示和推进少代会的筹备过程，更是调动了每一名学生的参与积极性和主动性。“小耳朵听民声”“小眼睛看校园”“小嘴巴讲文化”等，尤其是通过“小小手写提案”全校共征集817份提案，充分增强了学生民主参与的意识与能力，而小代表们也以高度负责、认真履职的态度和实际行动表达了对少先队组织、对红领巾的尊重与热爱。
　　在这样一种集民主化、具体化、生活化及丰富性、整合性、生成性为一体的具体实践中，彰显出小小少先队员们的家国情怀、使命担当与社会责任感。正是这样强化活动实践性的思政课教学方式，才具有灵性、动感和吸引力。
　　开发活动资源——
　　构建“合力育人”的思政教育环境
　　“教育即生活，生活即教育”，学校结合新时代对教育的新要求，积极探索“小脚丫行万里路”研学课程，让学生走出校园，走向社会，亲近大自然。
　　学校将研学课程纳入学校教育教学计划，结合小学生年龄特点和成长需要，回归生活世界、注重综合学习、关注知行合一，重点设计了围绕探究、体验、服务三个方面的研学课程，有计划、分阶段、设主题、分模块地整体推进。考察探究型研学课程以项目式学习的方式让学生走进科技馆、博物馆及大自然去观察、去发现、去研究；社会服务型研学课程是让学生走进养老院、福利院、幼儿园去实际奉献自己的爱心；而参观体验型研学课程则是让学生走进工厂、军营等感受祖国的发展、家乡的变化。
　　同时，学校也给予学生自主空间，引导他们自主选定主题、自主参与活动策划、自主组织管理。比如，在二年级学生自主开展的“小脚丫·爱家乡”研学活动中，学生们走进中科院稀土研发中心，学习科学知识，了解家乡资源；走进博物馆、探访图书馆、走进乔家金街、听革命老前辈讲故事，展望历史卷轴，感受包头魅力；走进美食店铺，从美食的生产加工制作与美食相关知识等方面，深入、全面地了解、感悟家乡的美食文化；走进蒙古族学校、赛罕塔拉公园，感受家乡服饰之美……学校充分让学生在“行走的社会大课堂”的亲身经历与现场体验中培育和践行社会主义核心价值观。
　　学校以少先队为单位组织的一系列活动，不仅实现了教师、课程、活动等德育资源的大整合，也很好地实现了国家、社会、家庭和学校资源的融合贯通。以少先队活动为小学生思政教育的支点，学校已逐步建立起全员育人、全面育人和全过程育人的德育体系，撬起了育人新天地。
 

