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	文章要点摘录
	综合实践活动是基于学生自身感性经验和理性分析，综合运用多元化的知识和能力，在教师指导下学生自主探究感兴趣的社会、自然 、文化等问题，具有实践指向的综合性课程。培养学生发展性学力，综合实践活动课程是有效载体。

一、 发展性学力培养视角下的综合实践活动课程实施

（一） 关注学科知识和感性经验的整合

综合实践活动课程以学生的经验和生活为出发点，整合知识与经验，并以其自身经验和知识的增长为旨归，具有体验性、探究性。学生发展性

学力的形成交织着知识和经验，是两者在学生不同的发展阶段下交互作用的结果。培养发展性学力，需确定关联性思维。

关注课程实践主体的整合

师生双方都是课程的实践主体，都共同参与其中，从而形成师生双方开放的、动态的、生成的生命体验。

二、 通过综合实践活动课程培养学生发展性学力的基础策略研究

（一） 整合知识与经验 ，提高学生元认知能力

元认知包括元认知知识、元认知体验与元认知监控三方面的内容。三方面内容在综合实践活动课程中是协同运行的，贯穿于问题解决的认知、 过程、反思全过程。在发展性学力的培养中，为了提高学生应对未来生活、学习的问题解决力，要求综合实践活动课程首先要提供学生一种真实的学习体验和学习情境，其次要提供一个完整的元认知过程。

（ 二 ） 整合教师资源与学生资源，创建师生资源共同体

一方面教师要引领学生在学习情境中运用已有的知识经验，生成新的知识经验，提髙学生问题解决能力，并重视学生资源的利用；另一方面， 教师要对综合实践活动课程实施中出现的问题做讨论，分析学生的学力通过综合实践活动课程究竟达到了何种程度，以及做出相应的反馈和评价。

（ 三 ）整合思维型文化与社会文化，形成学生持续稳定的学力

一方面教师要指导学生在情境中发现问题、分析问题，强化社会文化对学生自我教育的作用，鼓励学生之间的合作沟通，自主学习；另一方面， 要将社会文化融入学生自身思维型文化中，丰富学生的思维结构、 思维模式，引领学生正确的价值取向和判断，转变学生认识世界的行为方式。

	体会
	综合实践活动课程以学生的经验和生活为出发点，具有跨学科性和开放性，可以为学生搭建了一个灵活、动态的平台。在日常教学中，教师要注重综合实践课程的设计，并在综合实践活动的教学中，有意识地加强学生个体知识经验、思维型文化、人力资源的整合，让学生通过自主探究，促进发展性学力所需要的问题解决、思考力等能力的培养。
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