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	第十三周   2021年11月26日   星期五

	晨间来园：

单思涵：手上拿着自己的小飞机，开心地走进教室，对老师说：“老师，早上好！”
端家晨：走进教室后，将水杯放在水杯架子上，然后走进午睡室，喝牛奶。
乔洁：第一个走进教室，然后将自己身上的水杯取下来，看着老师，在老师的提醒下，放好水杯。
区域游戏：
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户外活动：

今天户活动玩的是滑滑梯的游戏，孩子们兴致很高。

曾泽瑞：一手扶着扶手，从楼梯上慢慢地走下来，脸上挂着微笑。
赵语韬：跟在曾泽瑞身后，双手握住两边的扶手，开心地往梯子下面走。
邱雅欣：一手扶着扶手，嘴里说着：“我要滑滑梯。”快速地走上滑滑梯的梯子。
徐嘉涵：慢慢走上滑滑梯的梯子，对着前面的邱雅欣说：“你要慢点，注意安全。”
集体活动：
孩子们和爸爸妈妈一起动手制作了小飞机，今天兴致勃勃地带到幼儿园来和小朋友们一起分享自己的小制作。

左翊宸：双腿微微分开站立，左手高高举起自己的小飞机，激动地说：“这是我做的小飞机。”
宋一依：一手拿着飞机，一手抓着飞机的小轮子说：“我做的飞机有轮子。”
陈宇熙：低着头，看着自己的小飞机，嘴里轻轻地说着：“我的飞机是红色和黄色的。”
生活场景：

今天的午餐吃的是板栗烧鸡翅、包菜炒胡萝卜丝，喝的是金针菇青菜汤。
朱梓涵：一手扶着碗，一手用勺子将碗里的鸡翅送到嘴边，眼睛看着饭碗。
贾悦彤：将菜碗放在桌前，饭碗拉到自己的面前，用勺子挖着饭，一口一口地吃着。
家园之桥：

冬季，坚持体育锻炼，不仅能增强儿童的身体素质，还对磨炼他们的坚强意志有着不言而喻的意义。因此，父母应鼓励和支持孩子走出温暖的居室，到户外去。另一方面，冬季锻炼与其它季节的锻炼是有所不同的，由于气候寒冷，如果在冬练前没有做好热身或在运动后做好饱暖措施，就非常容易引发运动损伤或者呼吸道感染等疾病。所以，作为家长，我们要循序渐进、科学合理安排运动、学习、生活时间及其适宜水平量，及时肯定鼓励多样化运动参与中表现的进步点，认真引领孩子主动应用学校体育锻炼中学到的方法、技能技巧。家长本身也应尝试跟孩子一块儿锻炼、一块儿探索锻炼方法技巧和运动安全防范要领，保护好孩子免受运动损伤，并努力做到持之以恒，成为孩子体育锻炼好教练、好陪练、好队友。




    赵欣萦站在小厨房的桌子旁，左手翻动着桌上篓子里材料。徐一尘一手放在自己的嘴边，一手拿着小铲子玩具。李依彤手里拿着水果玩具，眼睛看着前方，对旁边的小朋友说：“我今天要做水果沙拉。”





    程瑾恬拿出自己的橡皮泥，将一块橡皮泥房子泥工板上，右手搓动橡皮泥。丁品乐将一块橡皮泥放在掌心，双手打转搓着手中的橡皮泥。姜瑞希将橡皮泥和泥工板放在桌上，转过身体，面朝墙坐着。陈梓檬将橡皮泥放在自己的手中捏着，眼睛看着手中的橡皮泥。杨浩然一条腿放在桌子底下，身体坐得直直的，看着手上的橡皮泥。





    张硕身体微微站起，左手伸进亿童盒子里，拿着里面的材料。孙玥坐在科探区的桌子旁，左手拿着游戏材料。储天弈跪在垫子上，右手拿着足球推板。徐承勋蹲在储天弈的对面，右手抬起，眼睛看着储天弈。





   李怿姝站在益智区的桌子旁，双手按着七巧板的磁铁板。符宸宇坐在椅子上，伸手要去拿桌上的磁力片七巧板。张苏尔身体微微侧着坐在椅子上，双手拿着七巧板碎片在操作板上拼着，眼神专注。





    褚晓佐趴在益智区的桌子上，眼睛看着妹妹在玩“俄罗斯方块”。褚晓佑坐在椅子上，一手扶住操作板，一手在摆弄着操作板里的“俄罗斯方块”碎片。





   虎思彤单腿跪在地面建构的垫子上，两手拿着地上的积木，眼睛看着旁边。陈宥然将垫子上凌乱的积木拿起来放进旁边的收纳柜里。
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