今日动态

第十二周      11月19日      星期五    晴
出勤：本班今日出勤人数32人。今日1人请假。

1.晨间来园
杨佳铭带着白色口罩，从远处慢慢走来。他说，他今天忘记带水杯了，老师让他直接去喝牛奶，他签到了之后径直走进了教室。

李凌恩和谢炜彤拎你着水壶，走到教室门口，两人绕好水杯带，然后走进了教室，没有进行签到。

张梓萱迈着比较稳健的步伐，来到教室门口，他脱下水杯，走进教室找水杯架，老师提醒他水杯架在外面，然后他又把水杯放到外面没有绕水杯带。

成子睿蹦蹦跳跳地往前走走到教室门口跟老师拜拜手然后脱下水杯放在水杯驾校没有进行签到。

季岑予背好水杯走到教室门口，他主动绕水杯带把水杯放在水杯架上，但是他不小心把水杯放到了小二班的水杯架上，在老师的提醒一下，他又把它放回小一班的水杯架。

郑明阳蹑手蹑脚地往前走，她走路很轻，右手拎着水杯，在老师的提醒下他绕了水杯带。

2.区域游戏 （时间：上午8点00—9点00）
	建构区
	娃娃家
	科探区

	人物：潘旭阳、余玥、杨纾萌、顾纾菡、李铭希、李凌恩
	人物：高立航、金漌、谢炜彤、袁昕妍
	人物：杨佳铭、张俊逸、沙钦沐、季岑予

	潘旭阳用乐高积木拼了一个枪，余玥用乐高积木拼了一个三层的房子，杨纾萌用乐高积木拼了一个机器人，顾纾菡用乐高积木拼了一个非常非常高的高塔，李铭希她手上的积木很少，她跟顾纾菡说你再给我一些吧，顾纾菡没有给她，然后李铭希就离开了建构区。李凌恩则用积木中所有的红色圆盖盖拼成了一个很高的塔。
	高立航选择了爸爸的角色，谢炜彤选择了妈妈的角色，金漌选择了奶奶的角色。高立航在小厨房扮演着厨师的角色，金漌和谢炜彤妈妈属于顾客。高立航摆了一些没有烧的水果、蔬菜直接搬到桌上来吃，谢炜彤说你还没有烧好，怎么就迟了，这时候今天帮高立航妈妈一起去烧饭。这时候袁欣妍也进来了。他挂了一个爷爷的角色。后来金漌跟他说你是女孩子怎么可以当爷爷了，然后他说那我换一个宝宝的角色吧。然后袁昕妍就坐在餐桌上扮演宝宝,其他人就给小宝宝做饭给他吃。
	杨佳铭拿着放大镜和张俊逸沙钦沐在一起玩，倒与不倒的游戏。杨佳铭先拿着彩色的骰子掷出紫色的点，季岑予说他没有紫色，那我就拿蓝色吧，然后把蓝色放在平衡船上，然后他把骰子给张俊逸玩玩，一会儿他们又看着游戏手册，按照图片上的样子放放好。放完了以后沙钦沐打开游戏手册说这上面的小朋友都放上去了，所以他们也都把圆形的柱子拿出来放了上去。
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3.集体活动：美术：《打败病毒我最行》
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新型性冠状病毒是种微小的非细胞生物，肉眼是看不到它，但是在放大镜下，科学家发现这个新病毒的形状好像皇冠一样，所以命名为冠状病毒。本次活动是在认识冠状病毒的基础上，用画笔画出圆形的冠状病毒，并画出短线形成花冠，最后添画出眼睛和嘴巴。
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耿亦航、白怡然、郑明阳拿到白纸，在白纸上画了一个大大的太阳，然后在上面画上圆圈，最后添画出五官。

李雨熙、张梓萱、戴汝翼把病毒画在纸的中间，画的大大的，画完还给病毒涂上了颜色。

张云哲、袁昕妍、蒋瑾汐画的病毒牙齿尖尖的，而且他们说尖尖牙齿的病毒很厉害。

4.户外活动

今天户外活动我们玩的是万能工匠。

李雨熙、余玥、吴桐敢于爬上万能工匠的最高处，并且不需要别人扶就可以完成。

赵彬盛、罗子恬、李梓萌喜欢在万能工匠的下面玩滚轮，他们三个人躲在下面藏起来，三个人还会相互寻找。

李曼娜、季岑予和张云哲则是爬了旁边的万能工匠，就像踩在独立桥上，几个人双手抓住上面的杆子慢慢往前挪动。

5.生活篇

今天午饭吃的是红烧排骨和菠菜蘑菇。

陈乐谦埋头吃着米饭，菜一口都没有动。过了一会把菜碗里的汤汁倒在了饭上继续吃饭。

袁一鸣两次分别端了菜，然后又端了米饭，坐下来之后他先用手抓住排骨啃了起来，吃完排骨之后他把菜拨了一点点在饭碗了，然后用勺子舀了一勺米饭放在嘴巴里。

李梓萌端好饭菜后就把身体别过来，手放在大腿上，头低下来不自己动手吃，当老师坐在她边上时她要求老师喂她吃饭，并且把嘴巴张的大大的，老师说自己吃饭，她低下头慢慢舀着米饭。

6.温馨提示
1.冬季感冒，冬季天气变化大，幼儿容易受凉感冒，甚至诱发哮喘。

建议给幼儿灵活增减衣物，热水泡脚冷水洗脸，增加户外运动，以提高免疫力，预防感冒。

2.冬季腹泻，造成幼儿秋季腹泻的主要原因是轮状病毒感染，另外，细菌感染和消化不良也有可能引起腹泻。

建议让幼儿保证饮食卫生，饭前便后要洗手，防止病从口入，玩具定期消毒，防止腹部受凉，以预防腹泻。

3.皮肤过敏，秋季天气干燥，幼儿皮肤细嫩，容易出现皮肤瘙痒、过敏性皮炎等。

建议被褥和衣物经常换洗，清理室内卫生死角，少吃海鲜等易引起过敏的食物，注意皮肤保湿，以预防过敏。

4.过敏性鼻炎，秋季干燥，天气忽冷忽热，幼儿鼻粘膜收到刺激，容易引发过敏性鼻炎。

建议多给幼儿补充水分，少接触花粉、灰尘、宠物等。

