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“听君一席话，胜读十年书。”说的就是要善于倾听别人的意见。一个人如果能够认真听取别人的意见，比死读十年的书都要强。可见，能倾听别人的意见是多么重要的事。对此，我们应该认真思索，怎样让学生养成良好的课堂倾听习惯，落实有效倾听方法的指导，让学生最终学会如何倾听，从而提高课堂教学效率，提高学生的综合素质。
1、指导学生学会倾听的姿势
手势或身体动作能够反应学生是否倾听。课堂上，我们对听的姿势要给予认真指导。 如：听老师讲话或同学发言时，要求学生眼睛注视对方，手不做其他小动作，嘴巴不发出声音，以示尊重。倾听中，若同学的回答与自己思考相一致，则致以微笑或点头或给一个眼神等非语言信息以示自己在听。若听不明白皱一下眉或做一个苦脸或在白纸记符号。
2、引导学生保持理解的心态
钱理群教授说“倾听的心态与方法，首先要求并培养一种开阔的阅读视野与倾听、容纳一切不同声音的博大情怀。”因此，在课堂上，我们要引导学生保持理解的心态。一是要求学生听同学回答问题时，要听清发言人说的话，或赞同，或理解。二是听的时候要时刻提醒自己，听到了哪些内容，听懂了吗？而不因为讲话者表达的错误，或者讲话者表达非常乏味而放弃听讲。三是不要匆忙下各种结论，即使持有不同的观点或理解，也不随意打断别人的发言，而要等对方说完后，以文明协商口吻。如“我认为……”、“我想补充说明……”：我的看法是……”等方式参与交流。这样，学生既学会了倾听，又保持了理解的心态，努力做一个文明有修养的人。
3、认真倾听老师认讲解的习惯
学生认真倾听教师讲解的习惯，是靠教师来培养的。小学生的可塑性极大，模仿力也很强，教师只有始终坚持“一切为学生服务”的思想，关爱每一位学生，上好每一堂课，学生才会喜欢听课。学生往往因为喜欢哪位老师，也就喜欢他教的那一科，也就会做到认真倾听他的讲课。所以，教师要努力以朋友的身份和学生交谈，用亲切的眼神、细微的动作、和蔼的态度、热情的赞语来缩短师生心灵间的差距。
4、实行奖励，评价适时恰当。
很多课堂纪律问题是由于教师没有强化学生的优良行为而造成的。当学生感到教师对待好行为和不良行为的态度没有明显差别时，他们的不良行为就会增多。因此，教师应善于发现学生表现出来的优良行为，并在这些优良行为出现后立即给予积极评价而不拖延。教师要及时对倾听别人发言并积极举手的孩子给予表扬。如“你听得可真仔细！”“你会用这个词，真不简单啊！”“你把别人说的话都听懂了，真了不起！“你一下子能说这么多，太了不起了！”“瞧，你听得多认真呀！”。同时，定期举行“金耳朵”评选的活动，肯定倾听认真的学生，鼓励倾听有进步的学生。这样，既调动认真倾听的学生，又为不善倾听的同学指明了努力方向，促进他们养成良好的倾听习惯。
