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——“1 + N”链接式阅读的实践研究

摘 要：阅读是帮助学生掌握语文知识、提高语文技能的重要手段。“1 + N”链接式阅读可以有

效激发学生的阅读兴趣，丰富阅读资源，训练学生的语文思维，提升学生的信息整合、文本分析能

力。文章在分析“1 + N”链接式阅读特点的同时，思考如何借助“1 + N”链接式阅读提升学生的语文

阅读能力。
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“1 + N”链接式阅读是一种借助一篇文章将阅读

指导教学扩展到一类文章的教学手段，在融合课内素

材与课外知识的同时，能够将情感、文化等要素带入

到教学中。相较于以往的教学模式，“1 + N”链接式

阅读更加重视教材的教育功能，有助于在规划“1”的

同时引入“N”个资源，实现教学的多元化拓展。对

于小学语文阅读教学来说，“1 + N”链接式阅读能够

实现教学的深化与拓展。

一、小学语文阅读教学现状分析

1. 被动阅读，学生阅读积极性不高

阅读是帮助学生积累知识、拓宽文化视野的重要

教学手段。在围绕语文素材开展阅读活动的过程中，

全新的教学要求向学生提出了新的学习任务，即学生

不仅要关注文本中的文字表达，更要强调学生对于语

文知识、语文情感和文化意识的综合解读。在这种情

况下，后续的整体教学质量才能得到保障。但是，就

目前的小学语文阅读教学来看，很少有学生愿意积

极、主动地参与阅读任务。学生被动阅读文本，当教

师向学生布置阅读任务时，阅读活动的主要关注点放

在解决问题上，导致学生无法获得文化、情感上的学

习经验。由于受到语文素材的限制，学生的阅读多以

单一文本为核心，在阅读的过程中，学生很难得到发

展。对于学生来说，阅读等同于完成一个任务的过

程。如何引导学生真正形成阅读的兴趣，成为了教师

需要解决的重要任务。

2. 单元阅读，阅读素材可用性较低

单元阅读的问题在小学语文阅读活动中极为常

见。受到资源与素材的综合限制，教师只能围绕教学

文本开展阅读教学活动，导致学生无法在丰富的资源

中获得语文学习经验。部分教师认为，语文阅读的主

要任务在于“专精”，强调学生对某一文本的解读，这

种教学模式虽然加深了学生对于语文素材的理解，却

也在一定程度上限制了学生的语文表达能力。在阅读

教学活动中，学生无法从多元化文本中获取语文知

识，对于语文教学中涉及的灵感、情感，学生也无法

形成独到的见解。教学的单元化，导致学生无法形成

多元化的语文思维，阅读活动的有效性也会大打折扣。

二、“1 + N”链接式阅读的实践研究

1. 激发兴趣，自主阅读

综观当前的小学语文阅读指导活动，大多在教师

的引导下开展。在这种情况下，阅读活动中大多带有

强制性任务，学生在学习语文知识与阅读技巧的过程

中，加之教师不断地提出阅读任务，整体的阅读积极

性得不到保障。当面对阅读时，学生首先想到的是完

成阅读任务，而不是积累阅读经验。在这种片面的教

学模式下，不能培养学生的语文素养。教师可以利用

“1 + N”链接式阅读来激发学生的阅读兴趣，在帮助

学生感受阅读趣味性的同时，鼓励学生进行自主阅

读，激发学生的内在学习兴趣。

例如，在教学人教版《义务教育教科书·语文》
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（以下统称“教材”）三年级上册《搭船的鸟》这篇课

文时，借助“1 + N”链接式阅读，整合课内资源、课

外资源，激发学生的阅读热情。教师还可以为学生引

入《藏羚羊的跪拜》《斑羚飞渡》等故事，帮助学生建

立情感价值观。人类群体扮演着“伤害生灵”的角

色，动物也具有人类的情感，愿意用自己的生命来换

取种族的延续。这样的对比能够加深学生对于文本素

材的理解，从而在情感上接纳阅读活动。学生形成情

感，意识到人类破坏自然的现实。但是，在《搭船的

鸟》这篇课文的有关教学中，学生又能看见人与自然

和谐相处的美好画面。此时，教师向学生提出问题

“对于自然，人类到底扮演着怎样的角色”，激发学生

的求知欲望。在“1 + N”链接式阅读下，学生将文本

整合起来，解读文本中的内在情感，这样学生的语文

思维和学习能力将得到进一步的提升。

2. 搜集文本，提升技能

阅读活动能够对学生的信息搜集能力、感性思维

和文化意识等进行综合性训练。在语文教学活动中，

阅读可以视为对后续教学的综合铺垫。借助“1 + N”
链接式阅读导入多个阅读素材，在帮助学生整理语文

知识的同时，能够训练学生的相关技能，从而提高学

生的阅读水平。教师可以尝试利用“1 + N”链接式阅

读搜集文本，既能拓展课堂教学范围，又能丰富教学

情感，让学生获取更多的语文知识。

例如，在教学教材四年级下册《黄继光》这篇课

文时，教师尝试调整文本，配合“1 + N”链接式阅读

导入更为丰富的语文素材，培养学生的文化情感。这

一环节，教师可以在课外搜集特级英雄杨根思的故事

和《一个苹果》的故事开展教学活动，选择片段或文

本，培养学生的感性情感。在阅读特级英雄杨根思故

事的过程中，学生体会到了革命先烈舍生取义的伟大

精神；而在阅读《一个苹果》的故事时，感受到的是

革命先辈的浴血奋战。在“1 + N”链接式阅读的指导

下，学生能够获取多元情感，同时学生的信息搜集能

力、情感解读能力得到逐步提升，教师可以为学生布

置相应的写作、讨论等任务，进而提高教学质量。与

传统的阅读教学模式不同的是，“1 + N”链接式阅读

将多元文本带入到教学活动中，教学素材更为丰富，

对于学生的影响也更为明显。

3. 主动讨论，升华情感

相较于传统的阅读教学模式，“1 + N”链接式阅

读提出了一种更为成熟的阅读教学指导机制，在帮助

学生掌握阅读任务与学习要求的同时，其对学生的语

文技能、语文思维进行开发和训练，进而促使学生产

生不同的表达欲望。教师可以借助“1 + N”链接式阅

读为学生创造表达的机会，在鼓励学生表达的同时，

将更为丰富的素材带入到课堂教学中，为后续的阅读

创造新的环境。

小学生的思维意识十分活跃，面对多元化的阅读

文本，学生会产生不同的阅读欲望。针对这一特点，

教师可以尝试通过“1 + N”链接式阅读为学生创造讨

论的机会，鼓励学生表达。

例如，教材五年级上册《猎人海力布》这篇课文

从童话故事入手，为学生创造了一个舍己为人的伟大

猎人形象。在教学中，教师应该改变教学思路，鼓励

学生结合“1 + N”链接式阅读搜集素材，回应教学文

本：除了《猎人海力布》之外，你还知道哪些舍己为

人的神话故事？学生在童话、民间传说中搜集资源，

并在课堂上分享。民间故事《十二生肖的故事》《寻太

阳》 等素材引入到课堂中，教学的主要方向依旧由

“1”来决定，但是在学生应用“N”的情况下，教学

活动的主导权则可以由学生来掌握。在多元素材中，

学生理解了“舍己为人”的真正含义，将文化层面的

教育转化为情感上的教育，解读情感素材在教学中的

真正意义。这样的教学是一个讨论、积累的过程，学

生的语文素养将得到快速提升。

“1 + N”链接式阅读的出现，让更多的文本素材

能够进入到教学活动中。但是，在借助“1 + N”链接

式阅读开展阅读教学活动的过程中，依旧要正确评价

学生的能力和素质。小学生的阅读积极性不强，面对

单一的文本尚且缺乏兴趣，如果不能恰当引导，阅读

教学很可能会适得其反。教师要借助“1 + N”链接式

阅读做好学生兴趣、情感的培养工作，进而提高阅读

教学质量。
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