中考历史主题复习
《治乱兴衰·鉴古知今——秦汉时期：统一多民族国家的建立和巩固》

为帮助同学们科学复习，精准发力，今天我将以统编教材七年级上册第三单元《秦汉时期：统一多民族国家的建立和巩固》为例，和同学们分享科学有效的复习方法。

一、教材解读明核心
教材中本单元共7课。前两课讲述了秦的兴亡，后5课讲述了汉朝的兴亡，其中，秦朝是我国统一多民族国家的建立，汉朝是统一多民族国家的巩固，这就是秦汉时期的阶段特征。抓住阶段特征，了解中国古代国家历史发展的具体演进，进而探究中国历史发展的总体趋势，是我们学习历史的一个好方法。

二、试题研读定方向

三、复习策略重落实
（一）时空定位，找准阶段特征

1、时空定位
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同学们经常见到和使用年代尺进行复习。例如，通过时间轴，我们可以理清秦汉时期重要的历史事件，清楚地掌握朝代的更替，感知历史的时序性，明了重要的历史概念，如什么是两汉时期、西汉和东汉的关系。再对应同时期世界历史进程，不难发现，秦统一时，古罗马属于共和国时期，中国是当时世界上的大国；公元前27年，罗马帝国建立，帝国的强盛时期对应中国的两汉时期。

在时间轴上我们一目了然地标识出本阶段的重大历史事件，但历史事件从来不会孤立地存在于一个时空点上，总会与在它前后、空间上相邻的事物形成关联。我们通过点与点之间的联系来理解秦汉统一多民族国家建立和巩固的这一阶段特征。

2、空间定位
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先读题干找到时间关键词——汉朝，空间关键词——中国、地中海，联系基础知识，大家马上选择B。但是你是否对比过古罗马和秦汉文明成就呢？我们会发现：秦汉时期，中国从分裂走向了统一，而古罗马从争霸完成称霸再到地跨三洲，它们都形成了辽阔的疆域。虽然两大古国文明成就不同，但他们交相辉映的古代文明，分别影响着东西方世界。

（二）确定主线，进行知识建构

1.疆域变迁·民族认同
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通过战国形势图与秦疆域图的对比，可以看出秦结束了春秋战国纷争局面，建立了中国历史上第一个统一的中央集权的封建制国家。那么如何认识疆域呢？绘制疆域图就是一种不错的方法。这里老师给出了秦疆域示意简图，大家看可以用这样的方式表达疆域四至，你可以运用这种方法课后绘制元朝、清朝的疆域图。从秦汉疆域图中，我们看到南海诸岛是中国最早发现、开发以及管理的。今新疆及巴尔喀什湖以东以南的广大地区，在汉代就成为我国疆域的组成部分，自秦朝以后，历代政府对边疆地区进行有效管辖。
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统一的疆域促进了民族交融。依据汉匈民族关系相关史实归纳交往方式，进而对民族关系形成正确评价。注意汉匈之间的战争不是“侵略”与“反侵略”。很明显，汉匈之间的战争属于我国内部的民族冲突，而不是外国政权的入侵。但汉匈之间的战争有正义和非正义之分，例如匈奴南下对中原地区人民的生产和生活带来了严重的破坏，所以是非正义的；秦汉时期汉民族对匈奴的用兵，保证了中原地区社会的稳定，因此是正义的。由此我们认识到，符合中华民族整体利益，顺应国家统一发展趋势的战争，就是正义的战争；但是这些不能抹杀战争的残酷性，我们呼吁和平。战争虽然也是汉匈民族交往的一种方式，但和平的交往方式仍然是民族关系的主流，秦汉历史是各民族共同创造的。
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上面这道题解题时要关注题干设问为“现实意义”，联系历史，分点作答，叙述长城所蕴含的民族精神，体现中国传统文化的传承。同学们解题时犯的错误主要是审题不清，表述的是长城的历史意义；作答不全面，没有按分作答；答题用语不规范，没有用历史语言答题；书写潦草等。
2.制度建设·政治认同 

[image: image6.jpg]ELiTYC

SIESY | 0 o) (a9 | pesi)]

B WRBLESE, FREFSRE, PR Bl MEBHESE, ERRF
Sitb 7589 BIBBCEFIBE R & E B LA .

L1

E1 =EEGERIREE B2 HEEHIENPREWHIREE




秦朝开创专制主义中央集权制度，这个概念，本身就是学习中的一个难点。同学们可以用思维导图的方式理解这个概念，首先它解决了国家的决策方式，从图中直观看出，皇帝如同国家的神经中枢，总揽全国的一切军政大权，皇权至高无上。其次，它解决了管理方式，中央对地方拥有绝对统治权，地方听命于中央。大家可以尝试用刚才的读图方法，阅读图2，发现秦朝建立的专制主义中央集权制度，经历汉朝的巩固，隋朝、唐朝、宋朝、元朝的发展，明朝和清朝的强化，呈现出皇权至高无上的特征。并长期存在着两对矛盾：相权与皇权的斗争、中央与地方的斗争。
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那试题中经常出现的分封制和郡县制又有什么区别呢？我们可以从官员的产生、划分的依据、产生的影响三个方面对比它们的不同之处。从秦开创郡县制以来，历朝统治者都非常重视地方管理和地方稳定，这些都促进和维护了祖国的统一。

思想之光·文化认同  
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秦始皇统一文字促进了汉字走向规范化，统一文字，促进了文化的认同，中国各地方言差异很大，但文字是统一的，这是文化传统得以延续发展以及政治统一的基本条件之一。
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思想上，从“百家争鸣”到儒学的“一家天下”，汉武帝时，儒学实际上是对先秦的政治经济社会制度的精髓加以理论总结，变成新的思想体系，并对后世产生很大影响。以董仲舒为代表的儒学者抓住这一历史机遇，不断改造儒学，使其更具实用性。尊儒是汉武帝时政治斗争、制度和思想建设的需要。思想的统一是中华民族多元一体格局形成的思想基础。

4.人物春秋·创新发展

    （1）封建帝王
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教材中秦汉时期对中国历史有积极影响的封建帝王共有六位，通过这些核心词我们可以速记他们的历史贡献，其中我们看到两个著名的封建盛世，文景之治和光武中兴。我们可以通过对比探寻规律：国家统一、政策保障、民族交往、人民的辛勤劳动等都是封建盛世出现的原因。
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运用列表归纳的方法时，例如对比秦始皇和汉武帝巩固统治的措施，我们可以从政治、经济、思想文化、军事等方面进行知识整理。在评价历史人物时，我们要从他所处的时代背景出发，认识其对历史的主要方面，即抓主要、抓重点。还要透过封建帝王举措的表现去探究其主观目的和客观效果，如焚书坑儒主观上是为了加强思想统一，但由于手段残暴，激化了矛盾，是秦暴政的表现之一，成为秦朝灭亡的原因之一。
（2）杰出人物
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秦汉时期还集中涌现了许多历史名人，复习容量非常大，分类整合是个不错的办法。复习中可以整理这样的知识卡片，理清杰出人物的成就及其历史贡献。
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课标要求我们观察丝绸之路的路线图，那怎么考查呢？比如绘制路线图就是一种考查方式。怎么绘制路线图呢？至少要标出起止点、方向、沿线经过地区。通过绘制示意简图可以帮助我们对类似事物的空间和时间上的联系有更直观的了解。观察路线图，结合地理知识，我们可以真切地感受到路途遥远、自然条件恶劣，周边少数民族政权关系复杂等，可想而知一路的艰辛。通过丝绸之路沿线大量的考古发现，我们看到：以政治目的开启的这条通道，后来却以中外经济文化交流而闻名于世。秦汉时期海上丝绸之路也初具规模。通过交往，促进了中华民族文明的包容多元，也将中国在各方面的成果传播到世界各地。
（3）人民群众
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教材中叙述了秦汉时期，先后爆发这样三场农民起义，对比他们的共同点时，可以通过

这样的方法：爆发时间、领导人物、结果、影响。我们会发现：根本原因都是暴君暴政，即统治阶级腐败，剥削徭役繁重；直接原因是自然灾害或战乱，导致农民生存受威胁；都动摇了封建统治秩序，而有些农民义军的领袖后来还开创了新的朝代，例如刘邦参加了秦末农民起义，秦朝灭亡后，经过楚汉之争，战胜项羽成为西汉的开国皇帝。我们从农民起义中直观感受到人民的这种强大的革命力量，创造并推动着历史的进程。
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秦汉时期，文明成就的取得是人民群众勤劳和智慧的结晶，如秦长城、灵渠、秦兵马俑

等。我们可以从以下方面来掌握：产生时间、物质的（有形的）价值、精神的（无形的）价值；历史意义、现实意义；对中国和对世界等。

（三）史观指导，提升思维品质
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通过以上复习我们从秦汉这一阶段出发，政治、经济、文化各方面都取得了显著成就，

它们又互相促进，从不同的维度缔造着祖国灿烂的文明。其中，推动人类社会进步的根本原因是生产力的发展。大家可以用这样的方法去复习后面的几个历史阶段，通过对各阶段的复习，探究中国历史发展的主要趋势。
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中华民族成为一体的过程是逐步完成的。而秦汉时期无疑是中国古代多元一体格局形成的地标性阶段。


