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导入：视频播放英雄赞歌。师：什么是英雄？英雄，一是指本领高强、勇武过人的人；二是指不怕困难，不顾自己，为人民利益而英勇斗争，令人钦佩的人；三是具有英雄品质的人。那么，根据本学期所学内容，请你说说你记忆中的英雄人物，并说明理由？
接来下，就请同学们跟随着航海英雄郑和、抗倭英雄戚继光走进明朝的那段历史。
新课讲授：
     一.航海英雄：郑和下西洋
郑和介绍（课件）郑和，原姓马，小名三宝，云南昆明人。从小就和父亲熟悉海洋，向往航海。 12岁成为太监，14岁被送往侍奉燕王朱棣。他知识丰富，熟悉许多国家的历史地理，在朱棣争夺帝位中有勇有谋，屡建奇功，被赐“郑”姓，世称“三宝太监” 。
西洋是我国古代的地理概念。明初，人们把黄海、东海及其海外的海域称为“东洋”，而把今天文莱以西的东南亚和印度洋一带海域及沿岸地区称为“西洋”。 在地图上落实西洋的概念。（文莱以西） 为什么下西洋？（材料两则）——寻找建文帝；示中国富强；经商，交换物品。 原因：政治目的：寻找失踪的建文帝；外交目的：提高明朝在国外的地位和威望；经济目的：用中国的货物去换取海外的奇珍。根本目的——以示国威。
     能不能下西洋？（具有哪些条件来保障下西洋的成功）最根本原因：明朝前期，国力雄厚。（见课件） 阅读材料（3则），感知郑和下西洋具有哪些壮举？据《明史》记载：郑和宝船长44丈，宽18丈，是当时世界上最大的海船，折合现今长度为151.18米，宽61.6米。船上有4层，最多可挂12张帆，船锚重有几千斤，要用200多人才能起航。（规模大/造船技术先进/人员构成齐备/航海技术先进—牵星术等）。——郑和下西洋，完全是明朝国力的一次大展示，大练兵。 配置与编队（看课件）
永乐三年，郑和三十五岁，这一年，正值青壮年的郑和受命率船队出使西洋。出使前，郑和就已经做了充分的准备，雄心勃勃，立志要完成明成祖授与他的任务，同时也要完成自己航海家的理想与志愿。
探究活动：小组合作：结合预习成果，为郑和设计一份完美的航行方案。
可以从以下角度出发：
（1） 预设出海航行中的危险、困难并给予解决方案；     
（2）制定航行时间、次数 、规模、随从人员              
（3）所带物品及用途
（4）航行路线
（5）为你们的方案命名（具有本小组特色）
小组代表展示……
教师总结郑和下西洋的主要内容。（时间/次数/贸易的货物种类/货物交换的方式/最远到达的地方/和平友好的交往方式）——不占别国一寸土地，未掠夺他人一分财富。（中国自古信奉儒家思想：和而不同，美美与共。说明中华民族自古就是热爱和平的民族。）
郑和下西洋的特点（表格比对/航程/江苏太仓浏家港出发）：时间长，次数多，规模大，范围广，航程远（最远到达非洲东海岸和红海沿岸）。评价：堪称世界航海史上的空前壮举。（郑和宝船和哥伦布旗舰圣玛利亚号的大小对比）
郑和下西洋的影响，小组进行情景剧的表演，通过情景剧——强调“促进了中国与亚非国家和地区的相互了解和友好往来。” 郑和航海图——开创了西太平洋与印度洋之间的非海上交通线。 郑和病逝于途中。郑和虽死，但他被东南亚人民视为和平友谊的大使，被当地华人世代铭记和缅怀。（马六甲城）在郑和之后，大量的国人漂洋过海下南洋（东南亚），为东南亚的开发做出贡献。（新加坡的牛车水） 梁启超曾说：“郑和以后，竟无第二之郑和。”也就是说，郑和之后中国再没有海上远航的壮举的。为什么呢？明成祖朱棣死后，明宣宗和保守势力反对航海，认为是劳民伤财的事情。七次大规模远航和馈赠性贸易，给明朝造成了沉重的经济负担，没有使中国走向开放和富强。 习近平主席提出“一带一路”理念（21世纪海上丝绸之路），在新的历史环境下，中国坚持和平共处五项原则（互相尊重主权和领土的完整/互不侵犯/互不干涉内政/平等互利），实行共商共建共赢。  
抗倭英雄戚继光
 郑和下西洋之后明政府开始实行海禁政策，从此把辽阔的海洋拱手让给了西方探险者。然而，明政府的海禁政策能够禁止中国人民出海却阻止不了来自于海上的威胁——倭寇
什么是倭寇？中国古代称日本为倭国。元末明初，日本的武士和奸商，组成海盗集团，到中国东南沿海地区进行走私贸易和抢劫，被时人称为“倭寇”。
画中的百姓为何仓皇逃跑？明朝中期国力减弱，海防松懈，倭寇与中国海盗、奸商相互勾结。倭寇在东南沿海，杀居民、劫财货，无恶不作，沿海各地遭到重大破坏，时称“倭患”。
师：戚继光，字元敬；虽出身将门，但他爱好读书，通晓儒经、史籍。自小他就精通军事战略战术，有着强烈的报国情怀。
嘉靖二十五年，在看到山东沿海一带遭受到倭寇烧杀抢掠，戚继光有心杀贼，写下了“但愿海波平，封侯非我意”的著名诗句。
看一段视频，评价戚继光与抗倭战争。戚继光抗倭取得胜利的原因有哪些？1.是一场反侵略的正义战争，符合人民愿望，得到人民支持；
2.戚家军纪律严明，英勇善战；
3.戚继光卓越的军事才能，指挥有方。
总结：戚继光在东南沿海抗击倭寇十余年，扫平了多年为虐沿海的倭患，确保了沿海人民的生命财产安全；后又在北方抗击鞑靼十余年，保卫了北部疆域的安全，他是一位可歌可敬的民族英雄。
过渡：公元19世纪，生活在澳门的一位农民因为不满葡萄牙在澳门的殖民扩张政策，一度带领着当地民众进行反抗，洪志亮集合普通民众刺杀澳门总督，为了保护村民，他挺身而出，英勇就义。
葡萄牙攫取澳门居住权
问：葡萄牙是如何一步步的攫取澳门的居住权的？生答略
传承精神，自立自强
小组讨论：百年来，在无数的英雄儿女无私的奉献中开创了祖国的今天，现如今，作为中学生的我们该如何传承英雄精神？面对当今国际局势，该如何推进外交关系？


   
