


常州市新北区新桥街道中心幼儿园（滨江园区）周日活动安排
   小六  班  2021  年 9 月  1  日— 9 月 3 日 第  一   周
	本周主题：

我上幼儿园啦！（一）

	幼儿基础分析：
本周是小班新生开学第一周，从家庭到幼儿园，是幼儿生活的一大转折。他们离开了熟悉的家庭生活，即将进入到新的环境，内心充满了焦虑与不安，容易想家，想爸爸妈妈。通过视频家访中与老师的预先接触，孩子们已经认识了班级老师，选好了自己的标记，多数孩子表现出了向往上幼儿园的情绪，另外我班60%的幼儿已经有过集体生活的经验，他们对新的集体环境充满了好奇，如“班级里有哪些好玩的玩具？”“幼儿园里的滑滑梯大吗？”，因此本周我们将围绕熟悉班内的环境与班外的环境开展活动，通过各种游戏、生活活动，帮助幼儿尽快稳定情绪、熟悉环境，熟悉老师和小朋友，让孩子在活动中了解并喜欢幼儿园。

	
	周发展目标：

1.知道自己上幼儿园了，逐渐接受老师、同伴，熟悉幼儿园的环境。
2.初步适应幼儿园集体生活，了解基本常规，如：能在集体中听老师讲话，愿意自己进餐、入睡，学会洗手、如厕等。

	环境创设
	1.布置主题《我上幼儿园啦！》，张贴全家福以及幼儿在园一日生活的掠影。
2.图书区提供《点点爱上幼儿园》、《起床了，我能行》等图书；娃娃家提供玩偶、衣服、床等生活用品；建构区提供雪花片、珠子、积木等。

	自我服务与自主管理
	1．做好班级一切卫生消毒工作，如保证各室的整洁、物品的卫生与安全、保证室内通风；
2．户外体育活动中做好孩子的护理工作如：为孩子擦汗、提醒其休息、喝水等；
3．做好个别哭闹孩子的心理疏导，引导幼儿学习按标记进出盥洗室，学习用正确的方法洗手；学会饭后的一些常规；让幼儿按自己的需要喝水，并能按标识排好队。

	区域游戏
	早晨：班内区域游戏
1.图书区：幼儿自主阅读绘本；
2.娃娃家：“我会照顾娃娃”、“我会烧饭”等游戏。
3.建构区：幼儿自主选择积木建构。


	户外活动
	晴天：户外自主游戏—球类游戏、跑跨游戏、钻爬游戏、攀爬游戏、滑梯、跳跃游戏、平衡游戏、综合情景游戏
雨天：区域游戏，室内探索游戏

体育游戏：开火车、红路灯。

	学习活动

（备选）
	综合：认识我的班级

综合：逛逛我的幼儿园

音乐：拍手点头

生活活动：小手真干净

每周一整理


       班级老师： 刘梦娇、程晓茹  执笔：  刘梦娇  



