孟河中心小学学生居家健康管理制度

常州市新北区孟河中心小学   2021年8月修订

在新型冠状肺炎疫情发生期间，为保障学生身心健康，根据我校实际情况，制定该管理制度，也称为居家指南。

一、居家生活

1、有疫情高发地区（如南京禄口机场、张家界等地区）居住史或旅行史的学生，自离开疫情高发地区后，居家或在指定场所医学观察14天。

2、各班学生均应尽量居家，减少走亲访友、聚会聚餐，减少到人员密集的公共场所活动，尤其是空气流动性差的地方。

3、建议学生每日进行健康监测，并根据社区或学校要求向社区或学校指定负责人报告。要求学生每天向班主任汇报身体状况。

4、寒假结束时，学生如无可疑症状，可正常返校。如有可疑症状，应报告学校或由监护人报告学校，及时就医，待痊愈后再返校。

二、返校途中

1、乘坐公共交通工具时全程佩戴医用外科口罩或N95口罩。

2、随时保持手卫生，减少接触交通工具的公共物品和部位。

3、旅途中做好健康监测，自觉发热时要主动测量体温。
4、留意周围旅客健康状况，避免与可疑症状人员近距离接触。
5、若旅途中出现可疑症状，应主动戴上医用外科口罩或N95口罩，尽量避免接触其他人员，并视病情及时就医。

6、旅途中如需去医疗机构就诊时，应主动告诉医生相关疾病流行地区的旅行居住史，配合医生开展相关调查。

7、妥善保存旅行票据信息，以配合可能的相关密切接触者调查。

8、开学14天前，查验教职工和师生、外来人员等的健康报告（暑期留校学生、教职员工以及劳务派遣和临时外来等人员底数，“一人一档”建立信息台账，包括苏康码、健康状态、疫苗接种等信息，对所有日常进出校园人员的统计须包括同住家庭成员的健康、出行等情况）

 9、核查学生暑假参加校外培训机构的情况，劝阻学生8月1日后再去校外培训机构培训，进行疫情防控落实情况督查。

