2021年暑假延期开学期间导学工作方案(二）
（2021.8.31—9.15）
常州市新北区孟河中心小学            2021年8月21日
    依据省、市、区有关新型冠状病毒感染的肺炎疫情防控工作精神,根据区教育局延期开学线上教育教学有关工作要求，特制定本方案。
一、指导思想
    贯彻落实江苏省新型冠状病毒感染的肺炎疫情防控工作领导小组学校防控组《关于做好疫情防控期间中小学线上教育教学工作的通知》，最大限度减少新冠肺炎疫情对学校教育教学的影响，努力实现“停课不停教，停课不停学”的目标要求，促进学生的健康成长和全面发展。
二、具体安排
（一）精心组织实施线上教学
    1、明确线上教学的任务和要求
    中高年级实行居家学习指导，利用在线学习助推学生自主学习、课程复习与预习、假期作业辅导；一二年级实行居家生活与学习指导，不作统一硬性要求。
    2、科学设计线上教学内容
    采用学科责任人负责制，由学科责任人组织各年级各学科备课组长科学设计两周学习内容。具体要求为：落实“立德树人”根本任务，按照“五育并举”的要求设计教学内容。将疫情作为教材，把促进学生身心和谐发展、培养学生自主学习能力放在重要位置，突出爱国主义、公民道德、公共卫生、生命意识和心理健康等教育。同时侧重学法指导、知识点梳理、练习精讲、居家锻炼、劳动教育等内容，推动疫情防控知识学习和国家课程学习的有机结合。（具体内容附后）
    3、科学使用线上教学方式
    本着方便师生、方便家庭的原则，根据不同年龄段学生的身心发展和学习规律，主要采取录播、点播的资源传输方式开展线上教学，播放的资源可重播、回放。同时，利用QQ群、微信群等方式组织线上答疑辅导、作业反馈，形成以校为本的闭环网络学习空间。
    4、做好线上教学与开学后教学的衔接
    开学返校后对学生线上学习质量进行诊断评估，在确保每位学生较好地掌握已学知识内容的基础上，再进行新的课程学习。对于条件限制，没有进行线上学习的学生，实施“零起点”教学。
    5、建立线上教学组织管理机制
    建立由一把手校长总负责，分管校长具体负责的领导小组，保障线上教学的正常开展。全体班主任和任课教师必须在线道刚到位，指导学生以班级为单位进行线上学习。同时班主任要摸排线上学习有困难的学生情况，及时向学校汇报，帮助解决困难，力争不让一个学生掉队。
【线上教学组织领导】
组长：   党支部书记、校长
副组长：林中坤  党支部宣传委员、工会主席、副校长
        景佳梅   副校长
雷红霞  教导主任、党员、女工会主任、数学学科负责人
邱  瑶  教导副主任、总辅导员、综合学科负责人
雷琴华  教导副主任、语文学科负责人
王晴晴  教导处体验岗、英语学科责任人
肖  杨  大队辅导员、心理健康负责人
成员：张思月、徐翼飞、刘妍、张亚昕、各年级组长、全体班主任、各任课老师
（二）认真遴选线上教学资源
    由学科责任人会同各个备课组，从省、市、区级教育行政部门推荐的教育资源中进行遴选，同一备课组采用同一份学习资源，并可推荐其他资源供学生选择辅助学习，确保线上教学资源的政治安全、内容科学、质量过关、公益免费。
（三）合理把控线上教学进程
    1、放慢线上教学进度
    教师要加强学生线上学习的过程性评价和反馈，随时掌握大多数学生的接受程度，调整和放慢教学进度。可以适当进行课程整合，综合采取线下自主学习、线上反馈答疑的方式开展教育教学。
    2、控制线上教学时长
    由学校设计建议作息时间表，重视学生用眼健康，每节课不超过20分钟，每天线上授课总时长不超过80分钟。	
    3、控制学生作业总量
    低年级不布置作业，中高年级每天作业时间不超过1小时。不得强行要求学生每天上网“打卡”、上传学习视频、打印和批改作业。不得给家长布置作业。
（四）着力提高线上教学质量
    1、统一组织，宣传到位
[bookmark: _GoBack]    9月1日前导学方案及时发布在校园网和教师QQ群，让每一位教师知晓并明确自己的责任和义务，做好前期的各项准备工作。另外通过各班班级QQ群等发布学习指南，让每一位学生明确学习目标、学习内容和学习任务。（尽量使用QQ群视频播放微视频；信息技术比较好的年轻老师，也可以选用自己适合的平台进行教学，如cctalk<有录制回放功能>、钉钉,或利用ppt课件上1-2次直播课。每位老师每周至少1-2次要利用群视频与学生互动交流，线上互动答疑。）
    2、重视沟通，协同育人
    加强与家长的沟通，引导家长积极配合学校做好线上教学工作，陪伴孩子制定居家学习计划，养成良好作息习惯；督促孩子控制电子产品使用时间，防止沉溺网络和电子游戏；注重培养学生自主学习能力，协同提高孩子线上学习效率。
    3、关爱个别，服务到位
    加大对特殊学生的关爱力度，高度关注防疫阻击战一线人员子女、贫困学生、留守儿童、复工后独自居家的学生的特殊需求，采取适当方式，帮助他们解决实际困难，提供更有针对性、更为贴心的线上教学服务。
    4、责任到人，强化监督
由副校长室、教导处、学科责任人对线上教学工作进行随机督查，主要督查内容为：每日学习内容的布置、作业布置、作业反馈指导。要求同一备课组统一教学内容和进度，统一作业布置。
	导学工作具体落实责任分工检查一览表

	总负责：蒋丽清  林中坤

	具体负责：雷红霞 雷琴华 王晴晴 邱瑶 刘妍 张思月 张亚昕 徐翼飞

	一年级
	魏芬、邱瑶
	二年级
	潘琴花、林中坤

	三年级
	巣红艳、雷红霞
	四年级
	潘云霞、王晴晴

	五年级
	秦亚、雷琴华
	六年级
	殷文娟、蒋丽清


各年级的负责人，把QQ或微信加入到相关班级的QQ\微信群，进行密切关注、跟踪各年级导学工作的落实情况。对于期间发掘的亮点，由学科组长负责，各个学科组至少撰写一则通讯报道交张思月老师。
5、家校合作，提供保障：
请家长配备电脑、麦克风（话筒）或手机，帮助学生学习，并做好监督看护工作，防止学生玩游戏或不专心学习。请班主任和语文、数学、英语老师先与家长沟通，确定每天在线学习的时间、形式，要求家长做好协调配合和督促工作。如果白天家长不在家，学生没有电脑或手机观看，则家长下班后，利用晚上7:00——8：30的时间观看当天的视频课程。
附：建议作息时间表（一）及教学内容安排表（二）
（一）导学期间建议作息时间表
	上午
	7:30-8:30
	起床、早餐
	备注

	
	8:40-9:00
	数学学习
	时间安排可以根据实际情况作适当调整。

	
	9:30-10:00
	体育锻炼和眼保健操
	

	
	10:00-10:20
	英语学习
	

	下午
	11:30-13:30
	午间休息
	

	
	13:40-14:00
	语文学习
	

	
	14:30-15:00
	体育锻炼（含中医养生操）
	

	
	15:10-15:40
	艺术欣赏
（周五为线上班队课）
	

	
	19:00-20:00
	阅    读
	

	
	20:20-20:40
	洗漱休息
	



（二）各学科教学内容具体安排
关于孟河中心小学延迟开学期间语文学科自主学习建议（3.2——3.13）
一年级语文延迟开学自主学习建议   责任人：张亚昕
	时间
	居家学习指导
	具体要求
	备注（资源、技术支持等）

	3月2日（周一）
	第一课《春夏秋冬》第1课时
	1.通过听读、看图想象和联系生活等方法，认识“霜、吹”等6个生字；认识雨字头和双耳旁2个偏旁，会写“春、冬、雪、花”4个生字。
2.读准教学内容中的词语和词语串。
3.通过赏图、想象等方法感受春、夏、秋、冬的美丽，培养学生热爱生活、热爱大自然的情感。
	教育云课堂https://mp.weixin.qq.com/s/9ppJXpKU5sAoh_57vNykig

	3月3日（周二）
	第一课《春夏秋冬》第2课时
	1.自主观察字形、反复读词，识记“池”“游”“入”3个生字。理解“飞”的写法，学会正确书写“飞”“入”“风”3个生字。
2.借助课文插图，在语境中认读、理解、积累“青草”“红花”“游鱼”“飞鸟”等词语。通过对第一组词的分类，体会构词特点，尝试对对子；并运用此方法学习第二组短语。
3.指导朗读，让学生感受祖国语言文字的音韵美。
	

	3月4日（周三）
	第二课《姓氏歌》第1课时
	1.通过诵读儿歌，认识“姓、氏、李、张、古、吴”六个生字和弓字旁，会写“姓、什、双”三个字。
2.正确朗读课文第一节，背诵课文。
3.初步了解百家姓，对中国的姓氏文化产生兴趣。
	教育云课堂https://mp.weixin.qq.com/s/qJjg_wC1OtPzgWhRuZ1U0A

	3月5日（周四）
	第二课《姓氏歌》第2课时
	1.通过诵读儿歌，认识“赵、钱、孙、周、王、官”六个生字和走字旁、金字旁两个部首，会写“么、国、方、王”四个字。
2.正确朗读课文第二节，背诵课文。
3.进一步了解百家姓，对中国的姓氏文化产生兴趣。
	

	3月6日（周五）
	第三课《小青蛙》第1课时
	1.能正确认读词语和认识病字旁，会写“青、清”等五个生字，认识横折提一个新笔画。
2.能正确、流利地朗读儿歌。
3.学会辨析“清”“晴”“睛”“情”“请”五个形声字，初步探究形声字的构字特点。
	教育云课堂https://mp.weixin.qq.com/s/WvOe56bwQNpZU2Welj4sqA

	3月9日（周一）
	第三课《小青蛙》第2课时
	1.能正确、流利、有感情地朗读儿歌。
2.理解儿歌的意思，了解青蛙是益虫，提高保护青蛙的意识。
3.复习巩固“睛、请、晴、清、情”等形声字的字音、字形、字义，并会正确运用。
	

	3月10日（周二）
	第四课《猜字谜》第1课时
	1. 学会认识“相、遇、喜、欢、怕”等生字，能正确、规范地书写“字、左、右、时、红”等生字。识记部首“又”。
2.读好谜面，读出谜面的韵律美。
3.会根据不同的谜面猜出字谜，掌握方法，能说出自己是怎么猜的，进一步感悟合体字的构字规律。
4.培养喜爱猜谜、热爱中国传统文化的情感。
	视频微课https://mp.weixin.qq.com/s/G3gr84nf8nKjTPm52sx9CQ

	3月11日（周三）
	第四课《猜字谜》第2课时
	1. 能正确、流利、有韵律地朗读字秘谜面。
2. 认识“言、互、令、纯、净”等生字，正确、规范地书写“动、万”。识记部首“冫”。
3.掌握猜字谜的方法，提高学习汉字的能力，培养和激发学生学习汉字的兴趣。
	1. 

	3月12日（周四）
	口语交际：听故事，讲故事
	能认真听故事，听懂故事内容，能借助图片自己讲故事，做到声音响亮。
	视频微课https://mp.weixin.qq.com/s/ecRZqeuQFZ50CuiOKZA4Ug

	3月13日（周五）
	语文园地一
	1.联系生活，学习一组与天气有关的词语，激发学生在生活中识字的兴趣，了解在生活中识字的新途径。
2.熟记《字母表》，认识大写字母，能将大小写字母一一对应。
3.通过区辨前鼻音“ɑn”和后鼻音“ɑng”的生字，巩固前后鼻音的发音以及生字的书写。能借助拼音正确朗读诗歌《祖国多么广大》，感受祖国的地域宽广，培养学生对祖国的热爱之情。
4.朗读积累描写春天的词语，能通过画面想象，感受春天的生机勃勃。
5.了解全包围结构的字“先外后内再封口”的笔顺规则，在田字格中正确书写“白”“回”“国”。
	https://mp.weixin.qq.com/s/YJrhQdy3JG5LrucDgVT4_w


3月7日、3月8日补充：
第一单元复习：
一、复习课文《春夏秋冬》、《姓氏歌》、《小青蛙》、《猜字谜》。
二、会写字
要求对照书本范字认真书写，圈出写得美观的三个字。
春　风　冬　雪　花　飞　入　姓　什么　双　国　王　方青　清　气　晴情　请　生　字　左　右　红　时　动万
三、易写错的字
这些字要注意哦
春：下面是“日”，不要写成“目”。
雪：上面是雨字头，不要写成“雨”字。
入：撇短捺长。
姓：左边不要写成“忄”。
双：左边最后一笔是点，不要写成捺。
国：里面是“玉”，不要写成“王”。
方：上面有“丶”，不要写成“万”。
气：共四笔，不要写成“乞”。
晴：左边是“日”，不要写成“目”。
字：下面是“子”，不要写成“于”。
左：被包部分是“工”，不要写成“土”。
万：上面没有点，不要写成“方”。
四、会认字
和爸爸妈妈做一做生字，读一读吧。
霜　吹　落　降　飘　游　池　入　姓氏　李　张　古　吴赵　钱　孙　周王　官　清　晴　眼　睛　保　护　害事情　请　让　病　相　遇　喜　欢怕　言　互　令　动　万纯　净　阴雷　电　阵　冰　冻　夹
五、多音字
这些字还有哪些读音呢？想一想，查一查。
落　的降　什少　好重　相
六、近义词
保护——爱护喜欢——喜爱
七、反义词
保护——破坏广大——窄小
八、词语搭配
积累这些词语，了解它们的意思。
万里无云纯净透明春回大地万物复苏柳绿花红莺歌燕舞冰雪融化泉水叮咚百花齐放百鸟争鸣雪花飞舞
3月14日、3月15日补充：
一、复习课文《吃水不忘挖井人》、《我多想去看看》、《一个接一个》、《四个太阳》
二、会写字
要求对照书本范字认真书写，圈出写得美观的三个字。
吃叫主江住没以会走北京门广过各种样伙伴这太阳片金秋因为
三、易写错的字
这些字要注意哦
走：先写“土”，再写下面的部分，注意第二笔的竖与第四笔的竖不连写。
北：第四笔是“”，不要写成“一”。
广：上面有“丶”，不要写成“厂”。
各：上面是“夂”，不要写成“攵”。
种：左边最后一笔是点，不是捺。
样：左边最后一笔是点，不要写成捺。
这：第四笔是点，不要写成捺。
为：笔顺是点、撇、横折钩、点。
四、会认字
和爸爸妈妈做一做生字，读一读吧。
吃忘井村叫毛主席乡亲战士面想告诉路京安门广非常壮观接觉再做各种样梦伙伴却趣这太阳道送忙尝香甜温暖该颜因辆匹册支铅棵架
五、多音字
这些字还有哪些读音呢？想一想，查一查。
觉解着会别为看
六、近义词
洁白——雪白回家——归家睡觉——睡眠到处——处处
想念——挂念雄伟——宏伟壮观——壮丽开心——快乐
各种各样——多种多样
七、反义词
远——近弯——直快——慢想念——忘怀雄伟——渺小
壮观——渺小清凉——炎热睡觉——起床好梦——噩梦
有趣——乏味盛开——凋谢温暖——寒冷洁白——乌黑
各种各样——千篇一律
八、词语搭配
积累这些词语，了解它们的意思。
弯弯的小路弯弯的月牙弯弯的小河
遥远的北京城遥远的新疆遥远的地方
雄伟的天安门雄伟的高山宽宽的公路
宽宽的街道洁白的雪莲洁白的雪花
各种各样的梦各种各样的花
各种各样的人各种各样的工作
各种各样的笔多么开心多么难过
多么可爱多么善良多么难忘多么动听
九、好句积累
1.吃水不忘挖井人，时刻想念毛主席。
2.遥远的北京城，有一座雄伟的天安门，广场上的升旗仪式非常壮观。
3.遥远的新疆，有美丽的天山，雪山上盛开着洁白的雪莲。
4.去了学校，就能见到小伙伴，多么开心哪！
5.春天是个多彩的季节。
6.金黄的落叶忙着邀请小伙伴，请他们尝尝水果的香甜。
7.夜来风雨声，花落知多少。
8.阳光像金子，阳光比金子更宝贵。


二年级语文延迟开学自主学习建议  责任人：黄露娟
	时间
	居家学习指导
	具体要求
	备注（资源、技术支持等）

	3月2日（周一）
	第一课《古诗二首》第1课时
	1. 能够正确流利地背诵古诗；
2. 用学过的识字方法记住“莺”“拂”“堤”“柳”“醉”
3. 能够书空“诗”“村”“童”“碧”
4. 初步了解古诗的意思
	教育云课堂https://mp.weixin.qq.com/s/aR-vHR6QEwNjMxxyWFYHZg

	3月3日（周二）
	第一课《古诗二首》第2课时
	1.能够正确流利地背诵古诗；
2.用学过的识字方法记住“咏”“妆”“丝”“绦”“裁“剪”
3.能够书空“妆”“绿”“丝”“剪”等字；
4.默写古诗
	

	3月4日（周三）
	第二课《找春天》第1课时
	1. 能够正确流利地朗读课文；
2. 用学过的识字方法记住“脱”“袄”“寻”“羞”“姑”“遮”“掩”
3. 能够书空“冲”“寻”“姑”“娘”；
4.思考：孩子们找到的春天是什么样的？
	教育云课堂https://mp.weixin.qq.com/s/EY9ZId6H_Uox2n2fKiJRaw

	3月5日（周四）
	第二课《找春天》第2课时
	1. 用学过的识字方法记住“探”“嫩”“符”“解”“触”“杜”“鹃”
2. 能够书空“吐”“柳”“荡”“桃”“杏”；
3. 读一读描写春天的词语：
莺歌燕舞 桃红柳绿 万紫千红 百花争艳
4. 读好课文4-8小节，想想：你找到的春天是什么样的？
	

	3月6日（周五）
	第三课《开满鲜花的小路》第1课时
	1. 能够正确流利地朗读课文；
2. 用学过的识字方法记住“邮”“递”“裹”“寄”“局”“堆”“破”“漏”
3. 能够书空“鲜”“邮”“递”“员”“原”；
4. 思考：课文中“美好的礼物”指的是什么？
	教育云课堂https://mp.weixin.qq.com/s/ZoqNJe-Qa6Wq3qFDT3_mEA

	3月9日（周一）
	第三课《开满鲜花的小路》第2课时
	1.读好课文中人物的对话；
2.用学过的识字方法记住“丧”“猬”“绚”“籽”“礼”，注意多音字“啊”；
3.能够书空“叔”“局”“堆”“礼”；
4.根据短文说一说：
（ ）给（ ）寄来了一个包裹
（ ）到邮局领包裹
（ ）发现（ ）的包裹破了，里面什么也没有。
5.思考：生活中还有什么也是美好的礼物？
	

	3月10日（周二）
	第四课《邓小平爷爷植树》第1课时
	1. 能够正确流利地朗读课文；
2. 用学过的识字方法记住“邓”“坛”“龄”“格”“握”“致”“勃”
3. 能够书空“邓”“植”“格”“引”；
4. 思考：课文中哪一小节写了邓爷爷植树的情景？找到并读一读。
	视频微课https://mp.weixin.qq.com/s/zDsXyfH74Ug1gtmkP_WUyQ

	3月11日（周三）
	第四课《邓小平爷爷植树》第2课时
	1. 用学过的识字方法记住“挖”“选”“茁”“移”“挥”“填”“扶”
2. 能够书空“注”“满”“休”“息”；
3. 默读第三小节，借助插图，说说邓爷爷植树的情景，用了哪些动词描写；
4. 读好这些词语：碧空如洗，万里无云，引人注目，兴致勃勃。
	2. 

	3月12日（周四）
	口语交际：注意说话的语气
	1. 读好下面的句子，注意语气：
①我不是故意的！
②我不是故意的。
①阿姨，请您让一下。
②阿姨，请您让一下好吗？
2. 想一想，遇到下面的情形，你会怎样说：
①妈妈让我学钢琴，我想学画画。我会跟妈妈说……
②上学迟到了，老师批评了我。下课后我对老师说……
	视频微课https://mp.weixin.qq.com/s/BhO2AH1cV_UDeJKzxcYVUg

	3月13日（周五）
	语文园地一
	1. 用自己学过的方法记住识字加油站中的生字；
2. 背诵日积月累《赋得古原草送别》；
3. 读一读我爱阅读《笋芽儿》。
	https://mp.weixin.qq.com/s/CY7oRfThRvWMArYRoZP6Kg



三年级语文延迟开学自主学习建议  责任人：曹佳爽
	时间
	居家学习指导
	具体要求
	备注（资源、技术支持等）

	3月2日（周一）
	第1课古诗三首之《绝句》
	1、 预习古诗三首之《绝句》，抄写古诗两遍
2、 看视频
3、试着默写古诗，正确书写每课下面要求书写的字，给每个生字组2个词语。
	新北教育公共服务平台优秀资源（或微视频）http://www.pub.xbedu.net/html/node73578.html


	3月3日（周二）
	第1课古诗三首之《惠崇春江春景》
	1、 预习古诗三首之《惠崇春江春景》，抄写古诗两遍
2、 看视频
3、试着默写古诗，正确书写每课下面要求书写的字，给每个生字组2个词语。。
	

	3月4日（周三）
	第1课古诗三首之《三衢道中》
	1、 预习古诗三首之《三衢道中》，抄写古诗两遍
2、 看视频
3、试着默写古诗，正确书写每课下面要求书写的字，给每个生字组2个词语。
	

	3月5日（周四）
	第2课《燕子》第1课时
	1、 看视频
2、练写词语：凑成、吹拂、赶集、聚拢、形成、横掠、偶尔、沾湿、飞倦、纤细、几痕细线。（每个2遍）
	新北教育公共服务平台优秀资源（或微视频）：http://www.pub.xbedu.net/html/node73578.html

	3月6日（周五）
	第2课《燕子》第2课时
	1、看视频
2、试着默写1-3小节，QQ在线提交。
3、正确书写课下面要求书写的字，给每个生字组2个词语。
	

	3月9日（周一）
	第3课《荷花》第1课时
	1、 看视频
2、 练写词语：花瓣、莲蓬、饱胀、破裂、姿势、仿佛、随风飘动、舞蹈、停止（每个2遍）
	新北教育公共服务平台优秀资源（或微视频）：http://www.pub.xbedu.net/html/node73578.html

	3月10日（周二）
	第3课《荷花》第2课时
	1、 看视频
2、试着默写2-4小节
3、正确书写课下面要求书写的字，给每个生字组2个词语。
	

	3月11日（周三）
	第4课《昆虫备忘录》
	1、 看视频
2、 理解课文中介绍的昆虫的特点
	新北教育公共服务平台优秀资源（或微视频）：http://www.pub.xbedu.net/html/node73578.html

	3月12日（周四）
	习作：我的植物朋友
	1、 看视频
2、边读课文边想象画面，仿照课文写一种喜欢的植物，能写清它的样子、颜色等，并写出自己的感受。

	新北教育公共服务平台优秀资源（或微视频）：http://www.pub.xbedu.net/html/node73578.html

	3月13日（周五）
	语文园地一
	1、 看视频
2、 复习背诵三首古诗及第2、3课规定背诵的段落。
	新北教育公共服务平台优秀资源（或微视频）：http://www.pub.xbedu.net/html/node73578.html



四年级语文延迟开学自主学习建议  责任人：王丽君
	日期
	自主学习
内容安排
	具体要求
	检测方式
	备注
（相关链接）

	3月2日
	1.学习第1课古诗词三首《宿新市徐公店》
	1.认识“宿、徐、篱、疏”等生字，会写“宿、徐、疏”两个生字。
2.有节奏、有感情地朗读古诗，背诵并默写。
3.感受诗人对春天田园风光和乡村儿童的喜爱之情。
	1. 解释词语
篱落、疏疏、一径、新绿、急走  无处  寻
2、学以致用：
诗歌三、四两句写了什么内容？请用简洁语言描述想象的画面。
3.以练字的形式默写《宿新市徐公店》
	1.新北教育公共服务平台优秀资源（或微视频）：http://www.pub.xbedu.net/html/node73578.html
2.教育云课堂https://mp.weixin.qq.com/s/LOFQvk6r5MuqaGx87RT9gg


	
	2.课外阅读
	阅读《十万个为什么》等四年级必读书目，早晚各半小时。
	每日坚持阅读，做好读书摘抄。
	

	3月3日
	1.学习第1课古诗词三首《四时田园杂兴》
	1.看视频
2.体会诗词的意境，从诗句中感受作者对大自然的喜爱赞美之情，表达对田园生活的向往。
3.背诵古诗

	1、以练字的形式默写《四时田园杂兴》
2、诗中用梅子黄_____、 _____、菜花稀，写出了夏季南方农村景物的特点，有花有果，有色有形。
3.读了前两句，你眼前浮现了怎样的画面？
	1.新北教育公共服务平台优秀资源（或微视频）：http://www.pub.xbedu.net/html/node73578.html
2.教育云课堂https://mp.weixin.qq.com/s/LOFQvk6r5MuqaGx87RT9gg


	
	2.课外阅读
	阅读《十万个为什么》等四年级必读书目，早晚各半小时。
	每日坚持阅读，做好读书摘抄。

	

	3月4日











	1.学习第1课古诗词三首《清平乐 村居》

	1.看视频
2.理解古诗，能熟练用自己的话说出古诗的意思，并体会作者的思想感情。
3、能想象并说出《清平乐 村居》所描绘的景象。
4.背诵古诗
	1、解释词语
茅檐、醉、吴音  相媚好、翁媪  锄豆、无赖
2、根据古诗内容，展开想象，改写成短文。
3、以练字的形式默写《清平乐 村居》

	1.新北教育公共服务平台优秀资源（或微视频）：http://www.pub.xbedu.net/html/node73578.html
2.教育云课堂https://mp.weixin.qq.com/s/LOFQvk6r5MuqaGx87RT9gg

	
	2.课外阅读
	阅读《十万个为什么》等四年级必读书目，早晚各半小时。
	每日坚持阅读，做好读书摘抄。
	

	3月5日
	1.学习《乡下人家》第1课时
	1.认识“构、冠”等10个生字，会写“构、饰”等15个字，会写“屋檐、构成”等14个词语。
2..能正确、流利、有感情地朗读课文，整体感知课文内容。
3.理清课文层次，归纳课文描写的乡下生活的场景。

	1.我会给加横线字注音
鸡冠花   率领       装饰耸立     捣衣    和谐
2.辨字组词
风（） 探（）        
凤（） 深（    ） 
茸（    ）俏（    ）耸（    ）倘（    ）
3、我会填。本文作者（  ）向我们展示了：（  ）图、（ ）图、（  ）图、（ ）图、（  ）图、（ ）图，体现了乡村生活（  ）、（  ）的特点。
	1.新北教育公共服务平台优秀资源（或微视频）：http://www.pub.xbedu.net/html/node73578.html
2.教育云课堂https://mp.weixin.qq.com/s/LOFQvk6r5MuqaGx87RT9gg


	
	2.练写钢笔字
	练写下面词语，每个3遍：构成 装饰 顺序 照例 率领 蹭步 倘若 催眠曲 屋檐 华丽 捣衣 
	默写一遍词语
	

	



3月6日
	3.课外阅读
	阅读《十万个为什么》等四年级必读书目，早晚各半小时。
	每日坚持阅读，做好读书摘抄。

	

	
	1.第2课《乡下人家》第2课时
	1、正确、流利、有感情地朗读课文。
2、能抓住关键句子，感受乡村生活的美好，体会作者对乡村生活、对大自然由衷的热爱之情。
3、边读边想象画面，理解文章主要内容，体会作者描写方法的生动形象。

	1.按课文内容填空。
本文按照顺序和顺序交叉描写的方法，展现了乡下人家
、的乡村生活，表达了作者对乡村生活的之情。
2、几场春雨过后，到那里走走，你常常会看到许多鲜嫩的笋，成熟地从土里探出头来。这句话用什么修辞，好在哪里？
3、你眼里的乡村景致是怎样的？学习课文的写法，用一段话写下来吧！也可以写一写自己喜欢的地方，注意表达出自己的感受哦！
	1.新北教育公共服务平台优秀资源（或微视频）：http://www.pub.xbedu.net/html/node73578.html
2.教育云课堂https://mp.weixin.qq.com/s/LOFQvk6r5MuqaGx87RT9gg


	












3月7-8日
	2.练写钢笔字
	练写下面词语，每个3遍：独特 甜蜜 梦乡 蹲点 和谐 凤仙  觅食 耸立 绘声绘色 寄放 炊烟袅袅
	默写一遍词语
	

	
	3.课外阅读
	阅读《十万个为什么》等四年级必读书目，早晚各半小时。
	每日坚持阅读，做好读书摘抄。

	

	
	1.日积月累
	1、复习三首古诗
2、积累背诵关于儿童和田园风光的古诗
	1.默写三首古诗

	

	
	2.练写钢笔字
	练写下面词语，每个3遍：篱笆 无赖 稀疏 蜻蜓 蛱蝶 翁媪 茅檐 住宿
徐徐 剥莲蓬
	默写一遍词语
	

	
	3.课外阅读
	阅读《十万个为什么》等四年级必读书目，早晚半小时。
	每日坚持阅读，做好读书摘抄。

	

	3月9日
	第3课《天窗》第一课时
	1.认识“慰、藉、瞥”3个生字，会写“慰、藉”等10个字，正确读写“慰藉、扫荡”等13个词语。
2.能正确、流利、朗读课文
3.整体感知课文主要内容，理清课文脉络。

	1、读拼音写汉字。
你偷偷从zhànɡ（      ）子里伸出头来，仰起脸看着那天窗，你会从那小玻璃上掠过的一条黑影，想象到这也许是灰色的biān fú（      ），也许是bà （      ）气十足的猫头yīnɡ （   ）。
2、形近字组词。
藉（ ） 玻（ ） 
籍（ ） 波（ ）
璃（ ） 烁（ ）
篱（ ） 砾（ ）
3、全文词汇丰富，句式既工整又多变化，运用了、
       、    等修辞手法。把你喜欢的词语和句子端端正正摘抄在横线上吧。
	1.新北教育公共服务平台优秀资源（或微视频）：http://www.pub.xbedu.net/html/node73578.html
2.教育云课堂https://mp.weixin.qq.com/s/LOFQvk6r5MuqaGx87RT9gg


	
	2.练写钢笔字
	练写下面词语，每个3遍：
	默写一遍词语
	

	
	3.课外阅读
	阅读《十万个为什么》等四年级必读书目，早晚半小时。
	每日坚持阅读，做好读书摘抄。

	

	3月10日
	第3课《天窗》第二课时
	1.能正确、流利、有感情朗读课文
2、理解课文内容，了解天窗给乡下孩子们带来的无尽遐想和无穷快乐。
3.抓住关键语句，体会小小的天窗是孩子们“唯一的慰藉”，理解作者对天窗的特殊感情。
	1、我会填
《天窗》是著名作家（     ）写的，文章首先交代了天窗的（       ），接着写了当（       ）时或（       ）时，这小小的天窗是孩子们的（     ），最后想到应该感谢（        ），因为天窗让孩子们有了无穷的（        ）。
2、 读一读课文第5自然段，想一想孩子们看到了什么？想象到了什么？
3、 为什么通过天窗感受到的风雨雷电的威力比在露天真实感受到的要大十倍百倍 ？                         
	1.新北教育公共服务平台优秀资源（或微视频）：http://www.pub.xbedu.net/html/node73578.html
2.教育云课堂https://mp.weixin.qq.com/s/LOFQvk6r5MuqaGx87RT9gg


	
	2.练写钢笔字
	练写下面词语，每个3遍：慰藉 锐利 帐子 闪烁 蝙蝠 天窗 玻璃  瞥见 河滩  猫头鹰 霸气十足
	默写一遍词语
	

	
	3.课外阅读
	阅读《十万个为什么》等四年级必读书目，早晚半小时。
	每日坚持阅读，做好读书摘抄。

	

	3月11日
	第4课《三月桃花水》
	1.认识“绮、谈”2个生字，读准多音字“和”。
2.有感情地朗读课文
3、体会优美的语言，感受作者对桃花水的喜爱与赞美之情。

	1、多音字组词
   xuán （     ）
旋xuàn （     ）
和  hé （     ）
huó（     ）
hè （     ）
2、辨字组词。
铛（　　）绮（　　）谈（　　）瓣（　　）
挡（　　）倚（　　）淡（　　）辨（　　）
3、作者运用了(   )
修辞手法，生动形象描写了桃花水动听的（        ）和明洁的（       ），表达作者对桃花水的（      ）之情
	1.新北教育公共服务平台优秀资源（或微视频）：http://www.pub.xbedu.net/html/node73578.html
2.教育云课堂https://mp.weixin.qq.com/s/LOFQvk6r5MuqaGx87RT9gg


	
	2.练写钢笔字
	练写下面词语，每个2遍并注音：绮丽 应和 回旋 
谈心 铃铛
	认读一遍词语
	

	
	3.课外阅读
	阅读《十万个为什么》等四年级必读书目，早晚半小时。
	每日坚持阅读，做好读书摘抄。

	

	3月12日
	习作：我的乐园
	1.培养学生认真观察的好习惯。
2.学习按一定的顺序将自己的乐园写具体。
3.写出自己的感受，能运用恰当的方式表达自己的感情。

	1、想一想你的乐园在哪里呢？留心观察独属于你的乐园用表格式或思维导图式理清自己的写作思路，并讲给父母听哦！
2、按照提纲表格完成我的乐园小练笔，并自己修改，读给父母同学听。
	1.新北教育公共服务平台优秀资源（或微视频）：http://www.pub.xbedu.net/html/node73578.html
2.教育云课堂https://mp.weixin.qq.com/s/LOFQvk6r5MuqaGx87RT9gg

	3月13日
	1、语文园地一
	1.与同学交流从课文词句中体会到的作者所表达的情感或想法。
2.积累与城市或乡村生活有关的词句，能选用词语说句子；能根据提示想象画面，仿照例句写句子。
3.积累《卜算子·咏梅》。
	1、理解词语意思并读准字音。
繁华  璀璨
高楼林立 车水马龙
灯火辉煌 肥沃  
静谧 炊烟袅袅  
依山傍水 鸡犬相闻
2、试着把以上词语分成乡村和城市生活两类，并各自积累2个和乡村、城市生活有关的词语.
3、用练字的形式默写《卜算子·咏梅》。
	1.新北教育公共服务平台优秀资源（或微视频）：http://www.pub.xbedu.net/html/node73578.html
2.教育云课堂https://mp.weixin.qq.com/s/LOFQvk6r5MuqaGx87RT9gg





	
	2.课外阅读
	阅读《十万个为什么》等四年级必读书目，早晚半小时。
	每日坚持阅读，做好读书摘抄。
	

	3月14-3月15日
	1、日积月累
	1、复习3、4课字词
2、掌握《卜算子·咏梅》。
3、积累有关桃花的古诗
	1、默写3、4课词语
2、默写古诗《卜算子·咏梅》。
3、背诵有关桃花古诗一首
	

	
	2.练写钢笔字
	练写下面词语，每个2遍并加横线字注音：
繁华  璀璨
高楼林立 车水马龙
灯火辉煌 肥沃  
静谧 炊烟袅袅  
依山傍水 鸡犬相闻
	默写一遍词语
	

	
	3.课外阅读
	阅读《十万个为什么》等四年级必读书目，早晚半小时。
	每日坚持阅读，做好读书摘抄。
	



五年级语文延迟开学自主学习建议  责任人：刘妍
	日期
	自主学习
内容安排
	具体要求
	检测方式
	备注
（相关链接）

	3月2日
	1.学习《四时田园杂兴》
	1.看视频
2.理解古诗，能熟练用自己的话说出古诗的意思，并体会作者的思想感情。
3.背诵古诗

	1.解释词语 
耘田：绩麻：
解：供：
傍：阴：
2、学以致用：
诗歌一、二两句写了什么内容？请用简洁的语言加以概括。
3.以练字的形式默写
《四时田园杂兴》
	1.新北教育公共服务平台优秀资源（或微视频）：http://www.pub.xbedu.net/html/node73578.html
2.教育云课堂https://mp.weixin.qq.com/s/LOFQvk6r5MuqaGx87RT9gg

	
	2.课外阅读
	阅读《三国演义》，早晚各半小时。
	每日坚持阅读，做好读书摘抄。
	

	3月3日
	1.学习《稚子弄冰》
	1.看视频
2.体会诗词的意境，从诗句中感受童年的快乐并体会到儿童生活的纯真和烂漫，感受作者心灵世界的一种追求，对远离喧嚣、安然自乐的生活状态的一种向往。
3.背诵古诗
	1、以练字的形式默写《稚子弄冰》
	2、“敲成玉磬穿林响，忽作玻璨碎地声。”运用的修辞手法是（ ）

	A.夸张 B. 比喻
C．拟人 


3.读了前两句，你眼前浮现了怎样的画面？
	1.新北教育公共服务平台优秀资源（或微视频）：http://www.pub.xbedu.net/html/node73578.html
2.教育云课堂https://mp.weixin.qq.com/s/LOFQvk6r5MuqaGx87RT9gg


	
	2.课外阅读
	阅读《三国演义》，早晚各半小时。
	每日坚持阅读，做好读书摘抄。

	

	3月4日










	1.学习《村晚》

	1.看视频
2.理解古诗，能熟练用自己的话说出古诗的意思，并体会作者的思想感情。
3、能想象并说出《村晚》所描绘的景象。
4.背诵古诗
	1、解释词语
陂：漪：
腔：信口：
2、根据古诗内容，展开想象，改写成短文。
3、以练字的形式默写《村晚》
	1.新北教育公共服务平台优秀资源（或微视频）：http://www.pub.xbedu.net/html/node73578.html
2.教育云课堂https://mp.weixin.qq.com/s/LOFQvk6r5MuqaGx87RT9gg

	
	2.课外阅读
	阅读《三国演义》，早晚各半小时。
	每日坚持阅读，做好读书摘抄。

	

	3月5日
	1.学习《祖父的园子》第1课时
	1、学会本课生字，重点掌握“帽”，理解由生字组成的词语。
2、正确、流利地朗读课文，初步了解课文主要内容。 有感情地朗读课文的第2-13自然段。
3、凭借具体的语言文字，感受园子里景物的自由。初步学习作者独特的语言表达方式。
	1.我会给加横线字注音
谷穗( )樱桃树( )
水瓢( ) 倭瓜花( )
2.辨字组词
翁（ ） 啃（ ）
嗡（ ） 垦（ ）

蚌（ ） 都（ ）
蛙（ ） 嘟（ ）
3、说“我”和祖父在园子里做了什么，祖父的园子有什么特别
之处。
	1.新北教育公共服务平台优秀资源（或微视频）：http://www.pub.xbedu.net/html/node73578.html
2.教育云课堂https://mp.weixin.qq.com/s/LOFQvk6r5MuqaGx87RT9gg


	
	2.练写钢笔字
	练写下面词语，每个3遍：蚱蜢、明晃晃、啃掉、樱桃、蚌壳、割掉、毛嘟嘟、倭瓜、拴着、啰嗦、逛街
	默写一遍词语
	

	



3月6日
	3.课外阅读
	阅读《三国演义》，早晚各半小时。
	每日坚持阅读，做好读书摘抄。

	

	
	1.第2课《祖父的园子》第2课时
	1、正确、流利、有感情地朗读课文。
2、理解课文内容，感受“我”在园子里充满情趣、自由自在、幸福快乐的生活，体会祖父的宽容和慈爱，感悟“我和祖父的园子”的精神意义。
3、感受萧红语言清新自然、率真稚拙之美，体会文字的意蕴,产生阅读其作品的愿望。
4.看教学视频
	1.按课文内容填空。
祖父的园子给“我”的童年带来了无限的欢乐，留下了许多美好的回忆。在
“我”心目中，园子一-
(1)是快乐的:“我”在园子里吃黄瓜、-------、--------、----------
(2)是充满生机的:园子里的昆虫很多，有----、------、-------。拍一拍手，___， 叫一两声，-----。
(3)是自由自在的:倭瓜----，玉米-------，蝴蝶-----。
	1.新北教育公共服务平台优秀资源（或微视频）：http://www.pub.xbedu.net/html/node73578.html
2.教育云课堂https://mp.weixin.qq.com/s/LOFQvk6r5MuqaGx87RT9gg


	












3月7-8日
	2.练写钢笔字
	练写下面词语，每个3遍：蝴蝶、嗡嗡、锄头、拔草、收割、承受、瓢虫、铲子
	默写一遍词语
	

	
	3.课外阅读
	阅读《三国演义》，早晚各半小时。
	每日坚持阅读，做好读书摘抄。
	

	
	1.日积月累
	复习三首古诗
	1.默写三首古诗
2.积累两首描写儿童的古诗
	

	
	2.练写钢笔字
	练写下面词语，每个3遍：昼夜、耕耘、桑树、幼稚、玻璃、编磬、陂池、涟漪、编钲、衔接、腔调
磬、拔、瞎
	默写一遍词语
	

	
	3.课外阅读
	阅读《三国演义》，早晚各半小时。
	每日坚持阅读，做好读书摘抄。
	

	3月9日
	第3课《月是故乡明》
	1.能概括地说说课文围绕“明月”分别写了哪些事，其中抒发了怎样的情感，在写法上有什么异同。
2.能说说题目的意思，体会“明月”这个意象在文中起到了怎样的作用。
3.能主动搜集并积累有关思想的古诗。
4.看教学视频
	1.根据提示分类摘录文中的词语：
与明月相关的词语：
其他写景的成语：
2.背诵文中出现的古诗文，并以练字的形式默写。
	















1.新北教育公共服务平台优秀资源（或微视频）：http://www.pub.xbedu.net/html/node73578.html
2.教育云课堂https://mp.weixin.qq.com/s/LOFQvk6r5MuqaGx87RT9gg


	
	2.课外阅读
	阅读《水浒传》，早晚各半小时。
	每日坚持阅读，做好读书摘抄。

	

	3月10日
	第4课《梅花魂》
	1.能概括地说说课文围绕“梅花”分别写了哪些事，其中抒发了怎样的情感，在写法上有什么异同。
2.能说说题目的意思，体会“梅花”这个意象在文中起到了怎样的作用。
3.能主动搜集并积累有关思想的古诗。
4.看教学视频
	1.根据提示分类摘录文中的词语：
与梅花相关的词语：
其他写景的成语：
2.背诵文中出现的古诗文，并以练字的形式默写。
	

	
	2.课外阅读
	阅读《水浒传》，早晚各半小时。
	每日坚持阅读，做好读书摘抄。
	

	3月11日
	口语交际：居家学习经验分享
	1. 围绕寒假期间的居家学习情况，有条理，大方的与其他同学交流。
2. 认真倾听别人讲话，边听边做简单的记录，不随意打断别人，不明白或感兴趣的地方可以适当追问。
3. 观看教学视频
	交流之后，整理你的记录，和同学分享你了解到的情况和你的感受。
	

	
	2.课外阅读
	阅读《水浒传》，早晚各半小时。
	每日坚持阅读，做好读书摘抄。

	

	3月12日
	4. 习作：那一刻我长大了
	1.写一件自己成长过程中印象最深的事情，要把事情的经过写清楚，还要把感到自己长大了的“那一刻”的情形写具体，记录自己的真实感受。题目自拟。
2.观看教学视频
	1.以《那一刻，我长大了》为题写一篇记录童年生活的习作。
2.写完后与同学交流，是否将“那一刻”的情形写具体，并根据同学意见进行修改。
	

	
	2.课外阅读
	阅读《水浒传》，早晚各半小时。
	每日坚持阅读，做好读书摘抄。
	

	3月13日
	语文园地一
	1. 能交流、总结“体会课文表达的思想感情”的阅读经验。
2. 能想象句子描写的情景，并能照样子口头描述一种情景。
3. 能发现三组句子的特点并能进行仿写；
4. 朗读、背诵古诗《游子吟》
5. 观看教学视频
	1. 总结本单元学习的阅读经验
2. 仿写句子
3. 以练字的形式默写《游子吟》
	1.新北教育公共服务平台优秀资源（或微视频）：http://www.pub.xbedu.net/html/node73578.html
2.教育云课堂https://mp.weixin.qq.com/s/LOFQvk6r5MuqaGx87RT9gg

	
	2.课外阅读
	阅读《水浒传》，早晚各半小时。
	每日坚持阅读，做好读书摘抄。
	

	3月14-
15日
	1.日积月累
	复习四首古诗
	1.默写四首古诗
2.积累两首描写儿童的古诗
3.积累两首思乡的古诗。
	

	
	2.练写钢笔字
	练写下面词语，每个3遍：昼夜、耕耘、桑树、幼稚、玻璃、编磬、陂池、涟漪、编钲、衔接、腔调
磬、拔、瞎
	默写一遍词语
	

	
	3.课外阅读
	阅读《三国演义》，早晚各半小时。
	每日坚持阅读，做好读书摘抄。
	



六年级语文延迟开学自主学习建议   责任人：吴利娜
	时间
	居家学习指导
	具体要求
	备注（资源、技术支持等）

	3月2日（周一）
	第1课《北京的春节》第1课时
	1.能按预习要求对课文进行充分预习；
2.认识本单元生字，正确书写文后生字，有感情地朗读课文，并能背诵指定内容；
3.能分清课文内容的主次，了解课文的详略安排及其效果，体会详写主要内容的好处；
4.体会课文不同的语言风格，感受丰富的民俗文化。
5.能介绍一种风俗或写自己参加一次风俗活动的经历，能根据表达的需要，抓住重点来写。
6.能交流总结阅读经验，有良好的居家学习习惯。
	


新北教育公共服务平台优秀资源（或微视频）：http://www.pub.xbedu.net/html/node73578.html

	3月3日（周二）
	第1课《北京的春节》第2课时
	
	

	3月4日（周三）
	第2课《腊八粥》
第1课时
	
	新北教育公共服务平台优秀资源（或微视频）：http://www.pub.xbedu.net/html/node73578.html


	3月5日（周四）
	第2课《腊八粥》
第2课时
	
	

	3月6日（周五）
	第3课古诗三首之
《寒食》
	
	
新北教育公共服务平台优秀资源（或微视频）：http://www.pub.xbedu.net/html/node73578.html

	3月9日（周一）
	第3课古诗三首之
《迢迢牵牛星》
	
	

	3月10日（周二）
	第3课古诗三首之
《十五夜望月》
	
	

	3月11日（周三）
	第4课《藏戏》
	
	新北教育公共服务平台优秀资源（或微视频）：http://www.pub.xbedu.net/html/node73578.html

	3月12日（周四）
	习作：家乡的习俗
	
	新北教育公共服务平台优秀资源（或微视频）：http://www.pub.xbedu.net/html/node73578.html

	3月13日（周五）
	语文园地一
	
	新北教育公共服务平台优秀资源（或微视频）：http://www.pub.xbedu.net/html/node73578.html



关于孟河中心小学延迟开学期间数学学科自主学习建议（3.2——3.13）
一年级数学延迟开学自主学习建议   责任人：路焕
	时间
	自主学习
内容
	自主学习要求
	备注

	3月2日
	十几减9
	1、 通过微视频电子教材学习十几减9（学会破十法）
2、 微视频链接：
https://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzI5ODAzMTg2OA==&mid=2458262048&idx=1&sn=d5677e9ff1eaba74b00f39a5487f1367&chksm=fbdeb5b3cca93ca5fe052a59c6894c6305c04598a7b8a4b71cf97cc675458ebcdbd4d0d465a8&token=885218839&lang=zh_CN&scene=21#wechat_redirect
3、完成数学书上第2页练习
4、完成补充习题第1页
	晓黑板反馈交流

	3月3日
	十几减9练习一（1）
	1、 通过微视频和电子教材完成数学书第3页练习。
2、 微视频链接：
https://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzI5ODAzMTg2OA==&mid=2458262066&idx=1&sn=351b44e1439f40e688c151704784264d&chksm=fbdeb5a1cca93cb78206b2cf8a4b8e1b240e938afeb0fdf38037d5a4e6e754b8ada0861d4795&token=885218839&lang=zh_CN&scene=21#wechat_redirect
2、完成补充习题第2页
3、完成相应口算
	晓黑板反馈交流

	3月4日
	十几减9练习一（2）
	1、 通过微视频和电子教材完成数学书第4页练习。
2、 微视频链接：
https://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzI5ODAzMTg2OA==&mid=2458262084&idx=1&sn=09a86715d1472a166dfba3dfd32d45ac&chksm=fbdeb5d7cca93cc161c8cc9df4133d89f05f0f4b3b0827f95c6bd6d4cc71c409485c7662f617&token=1598427238&lang=zh_CN&scene=21#wechat_redirect
2、完成补充习题第3页
3、完成相应口算
	晓黑板反馈交流

	3月5日
	十几减8、7
	1、通过电子教材学习十几减8、7
2、微视频链接：
https://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzI5ODAzMTg2OA==&mid=2458262113&idx=1&sn=4daca7f4716b87881005203478282fe6&chksm=fbdeb5f2cca93ce44fb991fe15c81d4869f3fea648c4af6dd7848856857e027506fba558dee4&token=210549618&lang=zh_CN&scene=21#wechat_redirect
3、完成数学书上第5-6页练习
4、完成补充习题第4页
	晓黑板反馈交流

	3月6日
	十几减8、7练习二（1）
	1、 通过微视频和电子教材完成数学书第7页练习。
2、 微视频链接：
https://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzI5ODAzMTg2OA==&mid=2458262133&idx=1&sn=c4c1ba4de76d99c1420d1e67b6882165&chksm=fbdeb5e6cca93cf0e3af46be53b11bdbca8d645b74255866c10427f86205aeda1a05850d090c&token=886307452&lang=zh_CN&scene=21#wechat_redirect
3、完成补充习题第5页
4、完成相应口算
	晓黑板反馈交流

	3月7、8日周末
	口算练习
	完成十几减9、8、7相应口算
	晓黑板反馈交流

	3月9日
	十几减8、7练习二（2）
	1、通过微视频和电子教材完成数学书第8页练习。
2、微视频链接：
https://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzI5ODAzMTg2OA==&mid=2458262155&idx=1&sn=1144f248c053b0b118747c75706fea4b&chksm=fbdeb518cca93c0eddfb074cd0bb77a4f2eae628491ac217dcac3a6f6b7cac201ac0734d1fbc&token=1264687787&lang=zh_CN&scene=21#wechat_redirect
3、完成补充习题第6页
4、完成相应口算

	晓黑板反馈交流

	3月10日
	十几减6、5、4、3、2
	1、 通过电子教材学习十几减6、5、4、3、2
2、 微视频链接：
https://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzI5ODAzMTg2OA==&mid=2458262176&idx=1&sn=f5c61a6fef0aa6e72e61ac0eb3c50b9a&chksm=fbdeb533cca93c25eab262f699b9abcf71f28b568869f4130dc19e314d2f2a7ff2cd140d7d88&token=686325258&lang=zh_CN&scene=21#wechat_redirect
3、完成数学书第9-10页练习
4、完成补充习题第7页
	晓黑板反馈交流

	3月11日
	练习三
	1、 通过电子教材完成数学书第11-12页练习。
2、完成补充习题第8页
4、完成相应口算
	晓黑板反馈交流

	3月12日
	复习（1）
	1、 通过电子教材完成数学书第13-14页第1-5题练习。
2、 微视频链接：
https://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzI5ODAzMTg2OA==&mid=2458262193&idx=1&sn=442bfbd2730e82c165afc9ef3bd9eed6&scene=21#wechat_redirect
3、完成补充习题第9页
4、完成相应口算
	晓黑板反馈交流

	3月13日
	复习（2）
	1、 通过电子教材完成数学书第14-15页第6-10题练习。
2、微视频链接：
https://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzI5ODAzMTg2OA==&mid=2458262193&idx=1&sn=442bfbd2730e82c165afc9ef3bd9eed6&scene=21#wechat_redirect
2、完成补充习题第10页
3、完成相应口算
	晓黑板反馈交流

	3月14、15日
（周末）
	口算练习
	1、 复习20以内退位减的口算
2、 完成相应口算
	晓黑板反馈交流



二年级数学延迟开学自主学习建议  责任人：宋白杨
	时间
	自主学习内容
	自主学习要求
	备注

	3月2日
	 有余数的除法(1)

	3、 通过微课学习有余数的除法(1) 
（完成书上例1例2）
https://mp.weixin.qq.com/s/kpFDwQYGj626xMKZ-eBsbg
https://mp.weixin.qq.com/s/OIJb2osVrtpomtpyfClYvQ
2、做到心中有数
（1） 把一些物品平均分成若干份或每几个分成一份后,还有剩余,并且剩余的不够再分,这个剩余的数叫(　　)。
（2） 在有余数的除法中,余数一定比除数(　　)。
3、完成想想做做 
	微信交流反馈（分享微课）


	3月3日
	有余数的除法(2)

	1、 通过微课学习有余数的除法(2) 
（完成书上例3）
https://mp.weixin.qq.com/s/wmDWfUx-mS7LAfhMjQn6pw
2、做到心中有数
（1）列竖式计算有余数的除法时,书写格式和没有余数的除法的书写格式一样,只是要注意竖式和横式上余数的写法。
（2）在有余数的除法中,如果余数比除数大或余数与除数相等,那么表示还可以再分,所以余数一定比除数(　　)。
3、完成想想做做 
	微信交流反馈

	3月4日
	练习一（1）
	1、通过微课学习练习一
https://mp.weixin.qq.com/s/zD1C9kcC2hRnclKclMOkkQ
2、完成练习一1-6题 
	微信交流反馈

	3月5日
	练习一（2）
	完成练习一7-12题 
	微信交流反馈

	3月6日
	认识整时和认识时、分
	1、 通过微课学习认识整时和认识时、分
（完成书上例1、2）
https://mp.weixin.qq.com/s/B-zohJuZNkhyQF3oZei6SA
2、做到心中有数
（1）要正确读出钟面上的时刻,既要看时针的位置,又要看分针的位置。分针指着(　　) ，时针指着几就是(　　)时
（2）钟面上,分针走1圈是(　　)分,时针走1大格是(　　)时,所以1时=(　　)分。 
3、完成想想做做 
	微信交流反馈

	3月7、8日
（周末）
	复习巩固
	自主练习（查漏补缺），在线答疑
	微信交流反馈

	3月9日
	认识几时几分
	1、 通过微课学习认识几时几分
（完成书上例3、4）
https://mp.weixin.qq.com/s/YRZGnkGg150dcryDZZqzvA
2、做到心中有数
分针从(　　)开始,走了几小格就是几分，注意时针在一大格中的位置
3、完成想想做做 
	微信交流反馈

	3月10日
	认识秒
	1、 通过微课学习认识秒
（完成书上例5）
https://mp.weixin.qq.com/s/YRZGnkGg150dcryDZZqzvA
2、做到心中有数
（1）秒是比分更小的时间单位。秒经常会在“倒计时”中出现,1分=(　　)秒。
（2）时间单位时、分、秒,由大到小已排好。相邻进率为(　　),进率特殊要记牢。
3、完成想想做做 
	微信交流反馈

	3月11日
	练习二
	1、通过微课学习练习二
https://mp.weixin.qq.com/s/ojdFc6OxapXuWJv4jahngg
2、完成练习二
	微信交流反馈

	3月12日
	认识东、南、西、北

	1、 通过微课学习认识东、南、西、北
（完成书上例1）
https://mp.weixin.qq.com/s/jKUuJv9N9uXJ6EBOtHPK5g
2、做到心中有数
根据一个确定的方向找其他三个方向:面南背(　　),左东右(　　);面北背(　　),左西右(　　);面东背(　　),左北右(　　);面西背(　　),左南右(　　)。
3、完成想想做做 
	微信交流反馈

	3月13日
	认识平面图上的东、南、西、北

	1、通过微课学习认识平面图上的东、南、西、北
（完成书上例2）
https://mp.weixin.qq.com/s/ekzZOZsqM_vlTzzZa8iKwA
2、做到心中有数
平面图一般按照“上北、下南、左西、右东”来绘制。在绘制前先选好观察点,把选好的观察点画在平面图的(　　);再确定好每个物体相对于观察点的方向,然后在纸上按“上北、下南、左西、右东”来绘制。
3、完成想想做做 
	微信交流反馈

	3月14、15日
周末
	复习巩固
	自主练习（查漏补缺），在线答疑
	微信交流反馈



三年级数学延迟开学自主学习建议   责任人：吴丽丽
	时间
	自主学习内容
	自主学习要求
	备注

	3月2日
	复习（1）1~8
	1.熟练掌握两位数乘整十数的口算方法以及两位数乘两位数的笔算方法。
2.通过复习，体会解决问题策略的多样性，提高运用所学知识解决实际问题的能力。
3.进一步发展数学思维，感受数学与生活的联系，增强自主探究的意识。
	qq线上分享学习课件，交流反馈，针对共性问题进行重点分析（二月底学生已利用老师分享的自主学习材料完成第一单元的自学和相关练习并进行反馈交流，第一周主要进行第一单元的复习与梳理）

	3月3日
	复习 (2) 9~15

	1. 
	

	3月4日
	第一单元自我检测练习
	计时60分钟独立完成后校对答案，错误题先自行订正，不能解决的提出与老师同学线上交流
	分享自我检测练习一份，qq线上交流反馈，针对共性问题进行重点分析

	3月5日
	有趣的乘法计算
	1.我会听：通过微课视频学习有趣的乘法计算
2.我会想：预期达成目标：（1）探索两位数乘两位数中特殊数相乘所得得数的规律，并能初步运用这一规律进行一些计算。（2）经历探索规律的过程，通过比较，理解并掌握找规律的方法，培养初步的观察、推理能力。
3.我会做：完成书P19试一试
	qq线上交流反馈，分享微课视频及巩固拓展练习

	3月6日
	第一单元小数报阅读分享
	交流印象深刻的数学故事的读后感
	qq线上交流反馈

	3月7、8日周末
	复习巩固第一单元
	自主练习（查漏补缺），在线答疑
	qq线上交流反馈

	3月9日
	认识千米
	1. 我会听：通过微课视频学习，完成例题
2. 我会想：在具体的生活情境中，感知和了解千米的含义；在丰富的操作活动中建立1千米的长度观念，知道1千米＝1000米。能进行千米和米之间的换算，能解决一些有关千米的实际问题，体验千米的应用价值。
3. 我会做：完成想想做做及补充习题对应练习
	qq线上交流反馈，分享微课视频及巩固拓展练习

	3月10日
	认识吨
	1.我会听：通过微课视频学习，完成例题
2.我会想：借助生活中的具体物体，感知和了解吨的含义，通过想象和推理初步建立1吨的质量概念，培养用吨这个单位估计物体质量的能力；知道并掌握1吨=1000千克，学会吨和千克之间的换算方法。
3.我会做：完成想想做做及补充习题对应练习
	qq线上交流反馈，分享微课视频及巩固拓展练习

	3月11日
	练习三
	1、通过课件学习练习三
2、完成练习三及补充习题对应练习
	qq线上交流反馈，分享课件及巩固拓展练习

	3月12日
	解决问题的策略——从问题想起
	1.我会听：通过微课视频学习，完成例题
2.我会想：初步学会根据题中的条件和问题，选择从问题出发的思路，分析题目表示的数量关系，确定先算什么？
3.我会做：完成想想做做及补充习题对应练习
	qq线上交流反馈，分享微课视频及巩固拓展练习

	3月13日
	解决问题的策略——画线段图
	1.我会听：通过微课视频学习，完成例题
2.我会想：学会通过画线段图分析数量关系，掌握解决与倍有关的两步计算的实际问题及相应的变式问题。
3.我会做：完成想想做做及补充习题对应练习
	qq线上交流反馈，分享微课视频及巩固拓展练习（关注线段图的完整规范性，是否标清楚条件和问题，更有利于分析数量关系）

	3月14、15日
（周末）
	第二单元自我检测练习
	计时60分钟独立完成后校对答案，错误题先自行订正，不能解决的提出与老师同学线上交流
	分享自我检测练习一份，qq线上交流反馈，针对共性问题进行重点分析



 四年级数学延迟开学自主学习建议   责任人：冷小燕
	时间
	自主学习内容
	自主学习要求
	备注

	3月2日
	图形的平移
	1、 通过微课学习《图形的平移》
https://mp.weixin.qq.com/s/7cbu57EdPvuPEL8oIXUZJg
要求：（1)通过观察，认识图形的平移及其特点，能判断方格纸上图形平移的方向和格数。(2)能在方格纸上将图形按指定方向和格数平移，并画出平移后的图形。
2、想想做做
	微信或QQ交流反馈

	3月3日
	图形的旋转
	1、 通过微课学习《图形的旋转》
https://mp.weixin.qq.com/s/v5AhcOTFf3Pokg7OZTCwEA
要求：（1)认识图形的旋转，知道顺时针或逆时针旋转90°的含义，掌握图形旋转的三要素。
(2) 能在方格纸上画出简单图形旋转90°后的图形。
2、想想做做
	微信或QQ交流反馈

	3月4日
	轴对称图形
	1、通过微课学习《轴对称图形》
https://mp.weixin.qq.com/s/GSoUvw1F0IqVlTVK_t8Jdw
要求：（1)进一步认识轴对称图形及其对称轴，掌握轴对称图形的特征，经历轴对称图形各有几条对称轴的探索过程，学会画简单几何图形的对称轴。
(3) 能根据对称轴和一半的图形，将一个简单的轴对称图形补画完整。
2、想想做做
	微信或QQ交流反馈

	3月5日
	第一单元整理复习（一）
	1、 通过课件复习相关的知识内容
2、 完成相应的练习
	微信或QQ交流反馈

	3月6日
	第一单元整理复习（二）
	1、 通过课件复习相关的知识内容
2、 完成相应的
	微信或QQ交流反馈

	3月7、8日
（周末）
	完成相应的第一单元的练习
	1、第一单元的过关练习
	微信或QQ交流反馈

	3月9日
	第一单元的练习讲评
	讲解周末的复习，起到复习巩固的作用
	微信或QQ交流反馈

	3月10日
	整万数的认识
	1、通过微课学习《整万数的认识》
https://mp.weixin.qq.com/s/d_zqsFK_TQsA8nrGAtNM3Q
要求：（1）结合具体的情境认识计数单位“万”“十万”“百万”“千万”，了解这些计数单位之间的十进制关系和数位顺序，认识整万数，初步了解我国的数位分级。（2)结合算盘，会根据数级正确地读、写整万数。
2、想想做做
	微信或QQ交流反馈

	3月11日
	含有万级和个级数的认识
	通过微课学习《含有万级和个级的认识》
https://mp.weixin.qq.com/s/d_zqsFK_TQsA8nrGAtNM3Q
（1)能认识由若个万和若干个一组成的数，会读写亿内以内的数。
(2)联系现实情境及相关的操作活动，感受大数的含义。
2、想想做做
	微信或QQ交流反馈

	3月12日
	认识整亿数
	通过微课学习《整亿数》
https://mp.weixin.qq.com/s/d_zqsFK_TQsA8nrGAtNM3Q
(1)认识计数单位“亿”“十亿”“百亿”“千亿”，知道整亿数的组成，能正确地读、写整亿数。
(2)掌握整亿数的数位顺序，认识十进制计数法。
2、想想做做
	微信或QQ交流反馈

	3月13日
	认识含有亿级和万级的数
	通过微课学习《含有亿级和万级的数》
https://mp.weixin.qq.com/s/FC3ptPUwA86h0pw6L3TQdg
(1)理解含有亿级和万级的数的含义，掌握含有亿级和万级的数的组成，会读、写含有亿级和万级的数。
(2)体会较大的数与生活的联系，增强数感。
2、想想做做
	微信或QQ交流反馈

	3月14、15日周末
	复习
	完成相应的练习
	微信或QQ交流反馈



 五年级数学延迟开学自主学习建议   责任人：张思月
	时间
	自主学习内容
	自主学习要求
	备注

	3月2日
	看视频：《等式与方程的含义》（例1、例2）https://mp.weixin.qq.com/s/tGD5MflVI76lzAyH7jF9ig
	1. 完成“练一练”1-2
2. 完成导学案01
3. 完成练习一 1-2
	微信交流反馈

	3月3日
	看视频：《用等式性质（1）解方程》（例3、例4）https://mp.weixin.qq.com/s/iCDpTZYBPqh2JQxsMzv-8A
	1.完成“练一练”1-2
2.完成导学案02
3.完成练习一 3-5
	微信交流反馈

	3月4日
	看视频：《用等式性质（2）解方程》（例5、例6）
https://mp.weixin.qq.com/s/9Yb5raRi0mtGotKb_f4l3Q
	1.完成“练一练”
2.完成导学案03
3.完成练习一 6-13
	微信交流反馈

	3月5日
	看视频：《列方程解决实际问题（1）》（例7）
https://mp.weixin.qq.com/s/96z3El9pjUbEjoqbvHRTCQ
	1.完成“练一练”
2.完成导学案04
3.完成练习二 1-4
	微信交流反馈

	3月6日
	看视频：《列方程解决实际问题（2）》（例8）https://mp.weixin.qq.com/s/WNqSxXpBayqrlzauI92DzQ
	1.完成“练一练”
2.完成导学案05
3.完成练习二 5-15
	微信交流反馈

	3月7、8日周末
	巩固练习
	1、 在线讲解课后习题
2、 集中答疑反馈
	微信交流反馈

	3月9日
	在线学习：《列方程解决实际问题（3）》（例9）
https://mp.weixin.qq.com/s/4X-7k84_bi1WGL-VNVGMxg
	1.在线讲解
2.完成“练一练”1-2
3.完成导学案06第一部分
4.完成练习三 1-4
	微信交流反馈

	3月10日
	看视频：《列方程解决实际问题（4）》（例10）
https://mp.weixin.qq.com/s/duJgv0DU_zOKDCbyOPhRDQ
	1.完成“练一练”
2. 完成导学案06第二部分
3.完成练习三 4-15
	微信交流反馈

	3月11日
	在线学习：《整理与练习》
	1.在线讲解
2.完成“练习与应用”1-12
3.完成导学案07
	微信交流反馈

	3月12日
	看视频：《折线统计图》（例1）
https://mp.weixin.qq.com/s/wzAZsIui2ayZ5thcQPS42A
	1.完成“练一练”
2.完成导学案08
3.完成练习四 1
	微信交流反馈

	3月13日
	看视频：《折线统计图》（例2）
https://mp.weixin.qq.com/s/IB4JXHqqLZhFHcOq5jjCIQ
	1.完成“练一练”
2.完成导学案09
3.完成练习四 2
	微信交流反馈

	3月14、15日
	看视频：《折线统计图》（练习）
https://mp.weixin.qq.com/s/efPS6SCPjYvKigzjW0x3-w
	1. 完成练习四 3-6
2. 在线答疑
	微信交流反馈



六年级数学延迟开学自主学习建议   责任人：朱红星
	时间
	自主学习内容
	自主学习要求
	备注

	3月2日
	看视频：《解决问题的策略：例1》http://bbs.xxsx.cn/file.asp?fid=28000
	1.完成“练一练”
2.完成练习五1-3
3.完成补充习题
	微信或QQ交流反馈

	3月3日
	看视频：《解决问题的策略：例2》
http://bbs.xxsx.cn/file.asp?fid=28001
	1. 完成“练一练”
2. 完成练习五4-5
3. 完成补充习题
	微信或QQ交流反馈

	3月4日
	看视频：《解决问题的策略3》
http://bbs.xxsx.cn/file.asp?fid=28002
	1. 完成练习五4-5
2. 完成补充习题
	微信或QQ交流反馈

	3月5日
	《比例》例1、例2
视频：
http://bbs.xxsx.cn/file.asp?fid=28003
	1. 完成“练一练”
2. 完成练习六1-2
3. 完成补充习题
	微信或QQ交流反馈

	3月6日
	《比例》例3
视频：
http://bbs.xxsx.cn/file.asp?fid=28004
	1. 完成“练一练”
2. 完成练习六3-6
3. 完成补充习题
	微信或QQ交流反馈

	3月7、8日
（周末）
	
巩固练习

	完成周末练习
	微信或QQ交流反馈

	3月9日
	《比例》例4
视频：
http://bbs.xxsx.cn/file.asp?fid=28005
	1. 完成“练一练”
2. 完成练习七1-4
3. 完成补充习题
	微信或QQ交流反馈

	3月10日
	
《比例》例5

	1. 完成“练一练”
2. 完成练习七5-9
3. 完成补充习题
	微信或QQ交流反馈

	3月11日
	《比例》例6
视频：
http://bbs.xxsx.cn/file.asp?fid=28007
	1. 完成“练一练”
2. 完成练习八1-2
3. 完成补充习题
	微信或QQ交流反馈

	3月12日
	《比例》例7
视频：
http://bbs.xxsx.cn/file.asp?fid=28008
	1. 完成“练一练”
2. 完成练习八3-5
3. 完成补充习题
	微信或QQ交流反馈

	3月13日
	复习和“你知道吗”
	1. 完成“练一练”
2. 完成练习八6-9
3. 完成补充习题
	微信或QQ交流反馈

	3月14、15日

	巩固练习
	周末练习
	微信或QQ交流反馈





关于孟河中心小学延迟开学期间英语学科自主学习建议（3.2——3.13）
三年级英语学科延迟开学自主学习建议     责任人：何琳苏  谈敏
	时间
	自主学习内容
	自主学习要求
	备注（资源、技术支持等）

	3月2日
（周一）
	1. 自主学习三下Unit1 Story time
2. 跟读课文并拼读单词
	1、课前预习当天所学内容；
2、听课时要专注、认真并记笔记；
3、课后跟读模仿，熟读ST并上传打卡
	1、 梁溪名师在线观看
http://live.tqxxkj.cn/live/tvchat-1294786236?v=637168473477842318#/
2、微信群或者QQ群线上答疑反馈

	3月3日
（周二）
	1. 复习Unit1Story time
2. 自主学习三下 Unit1 Fun time
	1、听课时要专注、认真；
2、完成小练习，并及时订正

	1、 梁溪名师在线观看
http://live.tqxxkj.cn/live/tvchat-774893775?v=637169472810323766#/
2、一起作业网

	3月4日
（周三）
	1. 自主学习三下 Unit1 Cartoon time
2. 跟读、背诵课文
	1、课前预习当天所学内容；
2、课后跟读模仿，熟读CT内容并上传打卡。

	1、 梁溪名师在线观看
http://live.tqxxkj.cn/live/tvchat-569105502?v=637170299991242360#/
2、一起作业网

	3月5日
（周四）
	1.自主学习三下 Unit1 Sound time，Rhyme time和Checkout time
2. 跟读课文
	1、课前预习当天所学内容；
2、课后跟读模仿，熟读Sound&Rhyme timee内容并上传打卡。
	1、 梁溪名师在线观看
http://live.tqxxkj.cn/live/tvchat-1899759275?v=637171106185678669#/
2、微信群或者QQ群线上答疑反馈

	3月6日
（周五）
	1. 复习三下 Unit1重难点
2. 阅读与主题相关的绘本。
3. 完成一起作业
	1、 默写单词表
2、 完成小练习
	1、一起作业网
2、微信群或者QQ群线上答疑反馈

	3月9日
（周一）
	1.自主学习三下Unit2 Story time。
2.跟读课文并拼背单词。
	1、课前预习当天所学内容；
2、听课时要专注、认真并记笔记；
3、课后跟读模仿，熟读ST并上传打卡
	1、 梁溪名师在线观看
http://xuexi.wxlxjy.com/2-18/3-2-18.html
2、微信群或者QQ群线上答疑反馈

	3月10日（周二）
	1.复习三下Unit2Story time
2.自主学习三下Unit1 Fun time
	1、听课时要专注、认真；
2、完成语法小练习，并及时订正

	1、 梁溪名师在线观看
http://xuexi.wxlxjy.com/2-19/3-2-19.html
2、微信群或者QQ群线上答疑反馈

	3月11日（周三）
	1.学习三下 Unit2 Cartoon time。
2.跟读、背诵课文

	1、课前预习当天所学内容；
2、课后跟读模仿，熟读CT内容并上传打卡。

	1、 梁溪名师在线观看
http://xuexi.wxlxjy.com/2-20/3-2-20.html
2、微信群或者QQ群线上答疑反馈

	3月12日（周四）
	1.学习三下 Unit2 Sound time，Song time和Checkout time
2. 跟读课文。
	1、课前预习当天所学内容；
2、课后跟读模仿，熟读Sound&Song timee内容并上传打卡。
	1、 梁溪名师在线观看
http://xuexi.wxlxjy.com/2-21/3-2-21.html
2、微信群或者QQ群线上答疑反馈

	3月13日（周五）
	1.复习三下 Unit2重难点。
2. 阅读与主题相关的绘本。
3.完成一起作业
	1、默写单词表
2、完成小练习
	1、一起作业网
2、微信群或者QQ群线上答疑反馈



四年级英语学科延迟开学自主学习建议   责任人： 史群 刘晓云
	时间
	自主学习内容
	自主学习要求
	备注（资源、技术支持等）

	3月2日
（周一）
	1自主学习四下Unit1 Story time
2. 跟读课文并拼读单词
	1、课前预习当天所学内容；
2、听课时要专注、认真并记笔记；
3、课后跟读模仿，熟读ST内容并上传打卡。
 

	1、梁溪名师在线观看
http://live.tqxxkj.cn/live/tvchat-623431987?v=637167621450887517#/
2、微信群或者QQ群线上答疑反馈

	3月3日
（周二）
	1.复习Unit1Story time
2.自主学习四下 Unit1 Fun time
	1、听课时认真记好知识点笔记；
2、完成小练习，并及时订正

	1、 梁溪名师在线观看
http://live.tqxxkj.cn/live/tvchat-1898089452?v=637169473590363748#/
2、一起作业网

	3月4日
（周三）
	1.自主学习四下 Unit1 Cartoon time
2.跟读、背诵课文
	1、课前预习当天所学内容；
2、课后跟读模仿，熟读CT内容并上传打卡。

	1、 梁溪名师在线观看
http://live.tqxxkj.cn/live/tvchat-657882974?v=637170297703898854#/
2、一起作业网

	3月5日
（周四）
	1.自主学习四下 Unit1 Sound time，Rhyme time和Checkout time
2. 跟读课文
	1、课前预习当天所学内容；
2、课后跟读模仿，熟读Sound & Rhyme time内容并上传打卡。
	1、 梁溪名师在线观看
http://live.tqxxkj.cn/live/tvchat-520789019?v=637171106185209875#/
2、微信群或者QQ群线上答疑反馈

	3月6日
（周五）
	1.复习四下 Unit1重难点
2. 阅读与主题相关的绘本。
3.完成一起作业
	1、认真完成单元小练习；
2、完成写话。

	1、一起作业网
2、微信群或者QQ群线上答疑反馈

	3月9日
（周一）
	1.自主学习四下Unit2 Story time。
2.跟读课文并拼背单词。
	1、课前预习当天所学内容；
2、听课时要专注、认真并记笔记；
3、课后跟读模仿，熟读ST内容并上传打卡。

	1、梁溪名师在线观看
http://live.tqxxkj.cn/live/tvchat-220320732?v=0.15436795943675952#/
2、微信群或者QQ群线上答疑反馈

	3月10日
（周二）
	1.复习四下Unit2Story time
2.自主学习四下Unit1 Fun time
	1、听课时认真记好知识点笔记；
2、完成小练习，并及时订正
	1、梁溪名师在线观看
http://live.tqxxkj.cn/live/tvchat-766174513?v=637175471844010004#/ 2、微信群或者QQ群线上答疑反馈

	3月11日
（周三）
	1.学习四下 Unit2 Cartoon time。
2.跟读、背诵课文

	1、课前预习当天所学内容；
2、课后跟读模仿，熟读CT内容并上传打卡。
	1、梁溪名师在线观看
http://live.tqxxkj.cn/live/tvchat-455302711?v=637176282313491459#/
2、微信群或者QQ群线上答疑反馈

	3月12日
（周四）
	1.学习四下 Unit2 Sound time，Song time和Checkout time
2. 跟读课文。
	1、课前预习当天所学内容；
2、完成小练习
	1、 梁溪名师在线观看
http://live.tqxxkj.cn/live/tvchat-1115847609?v=637177185625612302#/
2、微信群或者QQ群线上答疑反馈

	3月13日
（周五）
	1.复习四下 Unit2重难点。
2. 阅读与主题相关的绘本。
3.完成一起作业
	1、认真完成单元小练习；
2、完成写话。
	
1、 一起作业网
2、 微信群或者QQ群线上答疑反馈



	


五年级英语学科延迟开学自主学习建议  责任人：杨洁 何超颖
	时间
	自主学习内容
	自主学习要求
	备注（资源、技术支持等）

	3月2日
（周一）
	1自主学习五下Unit1 Story time
2. 跟读课文并拼读单词
	1、课前预习当天所学内容；
2、听课时要专注、认真并记笔记；
3、课后跟读模仿，熟读ST内容并上传打卡。
	1、 梁溪名师在线观看
http://live.tqxxkj.cn/live/tvchat-991800965?v=637167623922311301#/
2、微信群或者QQ群线上答疑反馈

	3月3日
（周二）
	1.复习Unit1Story time
2.自主学习五下 Unit1 Fun time & Grammar time
3.语法配套小练习
	1、听课时认真记好语法部分知识点笔记；
2、完成语法小练习，并及时订正

	1、 梁溪名师在线观看
http://live.tqxxkj.cn/live/tvchat-435828956?v=637168475488550330#/
2、一起作业网

	3月4日
（周三）
	1.自主学习五下 Unit1 Cartoon time
2.跟读、背诵课文
	1、课前预习当天所学内容；
2、课后跟读模仿，熟读CT内容并上传打卡。

	1、梁溪名师在线观看
http://live.tqxxkj.cn/live/tvchat-1901704837?v=637170294709852926#/
2、一起作业网

	3月5日
（周四）
	1.自主学习五下 Unit1 Sound time，Culture time和Checkout time
2. 跟读课文
	1、课前预习当天所学内容；
2、课后跟读模仿，熟读Sound&culture time内容并上传打卡。
	1、 梁溪名师在线观看
http://live.tqxxkj.cn/live/tvchat-5883141?v=637171107097631477#/
2、微信群或者QQ群线上答疑反馈

	3月6日
（周五）
	1.复习五下 Unit1重难点，并完成单元小练习。
2. 阅读与主题相关的绘本。
3. 英文故事写话
	1、认真完成单元小练习；
2、完成写话。

	1、 一起作业网
2、 微信群或者QQ群线上答疑反馈

	3月9日
（周一）
	1.自主学习五下Unit2 Story time。
2.跟读课文并拼背单词。
	1、课前预习当天所学内容；
2、听课时要专注、认真并记笔记；
3、课后跟读模仿，熟读ST内容并上传打卡。
	1、 梁溪名师在线观看
http://live.tqxxkj.cn/live/tvchat-141795516?v=0.3782230351200948#/
2、微信群或者QQ群线上答疑反馈

	3月10日
（周二）
	1.复习五下Unit2Story time
2.自主学习五下Unit1 Fun time& Grammar time
3.语法配套小练习
	1、听课时认真记好语法部分知识点笔记；
2、完成语法小练习，并及时订正
	1、梁溪名师在线观看
http://live.tqxxkj.cn/live/tvchat-1941297656?v=637174561481136406#/
2、微信群或者QQ群线上答疑反馈

	3月11日
（周三）
	1.学习五下 Unit2 Cartoon time。
2.跟读、背诵课文
	1、课前预习当天所学内容；
2、课后跟读模仿，熟读CT内容并上传打卡。
	1、 梁溪名师在线观看
http://live.tqxxkj.cn/live/tvchat-1927232289?v=637176282313178815#/
2、微信群或者QQ群线上答疑反馈

	3月12日
（周四）
	1.学习五下 Unit2 Sound time，Song time和Checkout time
2. 跟读课文。
	1、课前预习当天所学内容；
2、完成小练习
	1、 梁溪名师在线观看
http://live.tqxxkj.cn/live/tvchat-1372989544?v=637177183207572441#/
2、微信群或者QQ群线上答疑反馈

	3月13日
（周五）
	1.复习五下 Unit2重难点，并完成单元小练习。
2. 阅读与主题相关的绘本。
3. 写话：How do you come to school?
	1、认真完成单元小练习；
2、完成写话。
	1、一起作业网
2、微信群或者QQ群线上答疑反馈



六年级英语学科延迟开学自主学习建议   责任人：王晴晴、季佳娴
	时间
	自主学习内容
	自主学习要求
	备注（资源、技术支持等）

	3月2日
（周一）
	1自主学习六下Unit2 Story time
2. 跟读课文并拼读单词
	1、课前预习当天所学内容；
2、听课时要专注、认真并记笔记；
3、课后跟读模仿，熟读ST内容并上传打卡。
	1.梁溪名师在线观看http://live.tqxxkj.cn/live/tvchat-1819625640?v=0.32084742479503015#/
2、一起作业

	3月3日
（周二）
	1.复习Unit2Story time
2.自主学习六下 Unit2 Fun time & Grammar time
3.语法配套小练习
	1、听课时认真记好语法部分知识点笔记；
2、完成语法小练习，并及时订正

	1、梁溪名师在线观看
http://live.tqxxkj.cn/live/tvchat-2008630505?v=637174561480667629#/
2、微信群或者QQ群线上答疑反馈

	3月4日
（周三）
	1.自主学习六下 Unit2 Cartoon time
2.跟读、背诵课文
	1、课前预习当天所学内容；
2、课后跟读模仿，熟读CT内容并上传打卡。

	1. 梁溪名师在线观看
http://live.tqxxkj.cn/live/tvchat-167592526?v=637175474899164343#/
2、一起作业网

	3月5日
（周四）
	1.自主学习六下 Unit2Sound time，Song time和Checkout time
2. 跟读课文
	1、课后跟读模仿，熟读Sound time内容并上传打卡。
2、完成小练习。
	1. 梁溪名师在线观看
http://live.tqxxkj.cn/live/tvchat-432769725?v=637177183207103645#/
2、微信群或者QQ群线上答疑反馈

	3月6日
（周五）
	1.复习六下Unit2重难点，并完成单元小练习。
2. 阅读与主题相关的绘本。
3.写话: My habits
	1、认真完成单元小练习；
2、完成写话。

	1、一起作业网
2、QQ群线上答疑反馈

	3月9日
（周一）
	1.自主学习六下Unit3 Story time。
2.跟读课文并拼背单词。
	1、课前预习当天所学内容；
2、听课时要专注、认真并记笔记；
3、课后跟读模仿，熟读ST内容并上传打卡。
	1、梁溪名师在线观看
http://live.tqxxkj.cn/live/tvchat-540588786
2、微信群或者QQ群线上答疑反馈

	3月10日
（周二）
	1.复习六下Unit3Story time
2.自主学习六下Unit3 Fun time& Grammar time
3.语法配套小练习
	1、听课时认真记好语法部分知识点笔记；
2、完成语法小练习，并及时订正
	1、梁溪名师在线观看
http://live.tqxxkj.cn/live/tvchat-167733558#/
2、微信群或者QQ群线上答疑反馈

	3月11日
（周三）
	1.学习六下Unit3Cartoon time。
2.跟读、背诵课文
	1、课前预习当天所学内容；
2、课后跟读模仿，熟读CT内容并上传打卡。
	1、 梁溪名师在线观看
[bookmark: _Hlt33818602][bookmark: _Hlt33818603]http://live.tqxxkj.cn/live/tvchat-155805738#/
2、微信群或者QQ群线上答疑反馈

	3月12日
（周四）
	1.学习六下Unit3 Sound time，Culture time和Checkout time
2. 跟读课文。
	1、课前预习当天所学内容；
2、完成小练习
	1、 梁溪名师在线观看
http://live.tqxxkj.cn/live/tvchat-342453737?v#/
2、微信群或者QQ群线上答疑反馈

	3月13日
（周五）
	1.复习六下Unit3重难点，并完成单元小练习。
2. 阅读与主题相关的绘本。
3. 写话：a Healthy Diet
	1、认真完成单元小练习；
2、完成写话。
	1、一起作业网
2、微信群或者QQ群线上答疑反馈




体育活动延迟开学自主学习指导建议
	年级
	活动内容
	注意事项

	一年级
	1、柔韧性：坐位体前屈、横叉、竖叉；
2、体能练习：并脚前后左右跳、亲子推小车、15米往返跑、单脚支撑平衡、20厘米台阶跳；
3、技能练习：跳绳、拍球、投掷（纸球、沙包）、踢毽。
	1、运动强度要根据个人体质，酬量增减。
2、运动时，要有家人看护、陪同，饭后半小时内禁止进行相关运动练习。
3、运动后不要立刻大量饮水、暴食、坐下或者躺下，要做好整理放松运动，可以拉伸和抖动参与运动的肌肉群。
4、如户外活动必须注意在小区、家周边安全的空旷区域，并做好防护措施。

	二年级
	1、柔韧性：坐位体前屈、横叉、竖叉、连续爬行、滚翻；
2、体能练习：单脚跳跃前进、俯撑抬腿、楼梯往返、双脚连续跳；
3、技能练习：跳绳、拍篮球、颠乒乓球、颠羽毛球。
	

	三年级
	1、柔韧性：坐位体前屈、横叉、竖叉、平躺仰卧起；
2、体能练习：仰卧起坐、单脚跳跃前进、快速立卧撑、快速上下台阶；
3、技能练习：跳绳、足球盘带球、篮球运球、跳皮筋。
	

	四年级
	1、柔韧性：坐位体前屈、横叉、竖叉、平躺仰卧起；
2、体能练习：直腿仰卧起坐、10分钟慢跑、快速深蹲；
3、技能练习：跳绳、踢毽、行进间运球，足球对墙射门（室外），羽毛球、乒乓球。
	

	五年级
	1、柔韧性：坐位体前屈、分腿腾跃、前后滚翻、平躺仰卧起；
2、体能练习：直腿仰卧起坐、仰卧抬腿，快速深蹲、室外慢跑（10分钟）；
3、技能练习：跳绳、骑自行车、亲子羽毛球、足球游戏。
	

	六年级
	1、柔韧性：坐位体前屈、屈腿卷腹、支撑平衡；
2、体能练习：快速仰卧起坐、肩肘倒立，负重深蹲、室外慢跑（15分钟）；
3、技能练习：跳绳、骑自行车、亲子羽毛球，篮球对抗。
	




 美术学科延迟开学自主学习建议 （3月2日——3月6日）
	年级
	3月2日-3月3日（周一、周二）
	3月4日-3月6日（周三、周四、周五）

	一、二年级
	自主学习单：画一画家中的植物。
要求：构图饱满，用点、线、面去装饰，适当添加背景。纸张大小不限。
	自主学习单：做一做（贺卡设计）
1、 选用现有的工具材料和自己喜欢的方法设计制作一个表达心意的新春慰问卡。
2、 可以送给自己的家人、朋友，更可以送给奋战在抗战疫情一线的医生、护士、警察、志愿者等。
3、慰问卡外形不限，有图、有文字，整体美观，力求创意。

	三至六年级
	自主学习单：画一画鞋子。
要求：构图饱满，线条流畅，能抓住细节。纸张大小不限。
	自主学习单：做一做（厨房天地）
厨房里玲琅满目的家用电器，你都会使用吗？面包机，豆浆机，微波炉、烤箱等等这些智能家电帮助爸爸妈妈节约时间做出更美味的食物，你能从中选择一个，利用卡纸或者废旧纸箱子制作一个吗？


（3月9日——3月13日）
	年级
	3月9日-3月10日（周一、周二）
	3月11日-3月13日（周三、周四、周五）

	一、二年级
	自主学习单：画一画自己喜欢的小动物们。
要求：夸张、卡通的形式，组成生动有趣的画面。纸张大小不限。
	自主学习单：做一做（书签设计）
假期里，你除了开心欢乐地吃喝运动外，一定也有很安静畅游书海的时刻吧！你最喜欢读的是哪本书呢？是否可以利用卡纸和身边材料，制作一枚属于这本书专属的创意书签呢？
另外，请完成学生处布置的“口罩计划”相关设计作品。

	三至六年级
	自主学习单：画一画共抗疫情。
众志成城，共同对抗疫情！今年新型冠状病毒来袭，让我们一起携手，为抗击疫情出一份力。共同绘制一份海报。
	自主学习单：做一做（卫生小设施）疫情爆发，您觉得家庭、学校或小区还缺乏那些卫生设施呢？如口罩回收箱、电梯回收纸盒？请为家庭、学校或小区设计一个卫生设施。
另外，请完成学生处布置的“口罩计划”相关设计作品。





音乐学科延迟开学自主学习建议 
	年级
	时间
	居家学习指导
	具体要求
	备注（资源出处）

	低年级
	3月2日—3月13日
	1、跟着音乐唱一唱、跳一跳、奏一奏；
2、在家长的指导帮助下制作简单的打击乐器（如用饮料瓶制作沙锤、用木头或竹子制作木鱼、双响筒等）。
	能感受音乐的节奏、强弱，并演唱经典的歌曲段落，边唱边用打击乐器奏一奏。
	中央电视台音乐频道CCTV15中的中国节拍节目。

	中高年级
	3月2日—3月13日
	1、跟着音乐唱一唱、演一演；
2、复习上半学期的竖笛曲目；
3、赏一赏。
	1、感受歌曲、乐曲的意境、情绪；
2、演唱经典的曲目《送别》；
3、能熟练的演奏上学期所学的竖笛曲目。
	中央电视台音乐频道CCTV15中的合唱先锋：乐伴光影节目（听唱）及CCTV音乐厅：漫步经典节目（欣赏）。



附相关学习平台和学习资源连接：
1、学习平台：积极利用名师空中课堂，一师一优课、青果在线、教学新视野等的公共学习平台，给予学生优质资源，居家享受名师课堂，为孩子答疑解惑。
https://ke.qq.com/act/speed_pc/index.html?from=800021936&_wv=1025&_bid=167&_wv=1025（腾讯课堂）我校师生利用此平台实现线上授课、答疑。
https://mskzkt.jse.edu.cn/jsedu/pc（江苏省名师空中课堂）
https://www.cctalk.com/download/ （沪江CCtalk下载 实时互动教育平台-在线授课-专业外教-学习工具-CCtalk下载  ）
http://1s1k.eduyun.cn/portal/html/1s1k/index/1.html?from=groupmessage#（国家资源公共服务平台）
http://www.iqingguo.cn/home（“青果在线”平台）
http://weike1.czerc.com/Default.aspx（“教学新视野（微学习）”平台）
[image: C:\Users\apple\AppData\Roaming\Tencent\QQTempSys\%W@GJ$ACOF(TYDYECOKVDYB.png]http://jky.czedu.cn/ 点“教学新视野” 进入“微学习”，如果不能播放，则XP用户:请安装WINDOWS MEDIA PLAYER 11 和 完美解码器；WIN7用户:请安装WINDOWS MEDIA PLAYER 12
2、学习连接：这个假期虽然不能与家长去游览名胜古迹、名山大川，不能与小伙伴一起游戏，但是大家足不出户依然可以观世界、做实验、长见识。推荐以下链接，让大家在家就能博览神游。
（100+个不用出门就能看到的3D博物馆）http://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzA3NjI1MTE5MA==&mid=2650189055&idx=1&sn=8c6ea6249697890d9d33f768de2aaeb2&chksm=876625a6b011acb02fd1c7ade92c4ecd2f887b55e16b74d10abec15c9190eab1e6f1947354c8&mpshare=1&scene=23&srcid=0125pU2zVzSdTf0IiB4kCoYd&sharer_sharetime=1580359488552&sharer_shareid=1687b3345530d41d4c763687723a41ec#rd
（不用出门，我们独家开放500+节亲子科学实验课在家学！）
http://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzU5MDI4OTE3OQ==&mid=2247500254&idx=1&sn=ffd3a42b1a700929d183f4d4e5c62c8f&chksm=fdc201aacab588bcf43894d1704a8e9c8b00b8f2dedc0de7bdc245ce352453692bd2b972820e&mpshare=1&scene=23&srcid=&sharer_sharetime=1580359570275&sharer_shareid=1687b3345530d41d4c763687723a41ec#rd
（6部高分纪录片，比旅行还长见识）
http://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzA4MDQwODg5Mw==&mid=2653537932&idx=1&sn=af5034397c4d4ca8d9e7d5239679c96e&chksm=8479dedeb30e57c8363d8d24b50dd0c29abe4113b3b84c2a965e8b9347c8312ffcb8846e64e6&mpshare=1&scene=23&srcid=&sharer_sharetime=1580359644951&sharer_shareid=1687b3345530d41d4c763687723a41ec#rd
（遇见中国，遇见最美的你！窝在家中，神游中国！）http://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MjM5NzgxMDk1Mg==&mid=2650009866&idx=1&sn=85e19d960eb3d50cdba90b1c72e06dc0&chksm=bed3176d89a49e7bb67e388f968d9cce77099148cc2cbd682fcfd31a0c39482c0850253cec56&mpshare=1&scene=23&srcid=&sharer_sharetime=1580359735762&sharer_shareid=1687b3345530d41d4c763687723a41ec#rd
统编语文教材同步微课导航（有语文视频微课观看）
http://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzU2MTUxMTc1Nw==&mid=100000027&idx=3&sn=e1ebeeb139745d10846216549d845786&chksm=7c76ed394b01642fa8484f49e99b25fceb17fcda8701aa3bde3b439306462c4e191751cdf6ca&mpshare=1&scene=23&srcid=0128S7q0dtCVlXvqOH8XmL8t&sharer_sharetime=1580450676364&sharer_shareid=17e66f7638581723a01a5c8e7daefc50#rd 




人民教育出版社将“人教点读”数字教学资源使用方法：详见全国名师、教研员的公众号，扫描关注：
[image: ]
找到 《何捷|非常时期的好消息：人教正版教材与全国孩子们同行啦。》（附1-6年级宅居的阅读阶梯建议）

[image: 4004F47C663CF7A88905D5DC059BBF08]
（特别说明，推荐的网址中如果有收费的课程资源，请不要使用）
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