让低年级语文作业“灵动”起来
                     ——学《双减政策》读后感
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2021年7月24日，中共中央办公厅、国务院办公厅印发《关于进一步减轻义务教育阶段学生作业负担和校外培训负担的意见》，简称“双减政策”。作为一名教师，我觉得做好作业的“减负”工作尤为重要。
小学语文教学中，作业是教学的重要环节和有机组成部分,是学生获取知识、巩固知识,提高能力素质,形成良好的情感、态度、价值观的重要途径,作业还是教师检验课堂教学效果、改进课堂教学策略的主要手段,是教师调整后继教学的基本依据。只要清醒地认识作业的功能,不断丰富作业的形式,加强作业的综合性,让作业走进生活,走进社会,相信语文作业会成为孩子们的最爱。
作业设计要在激活学生思维、引发学生创造性思维、实现“再创造”上下功夫。作业不应只是单一、枯燥的文本，而应是富有色彩、充满情趣的多元复合体。
心理学研究证明，兴趣是学生最好的老师，是学生主动学习，主动获取知识的良师益友。因此，教师在设计作业时，应从低年级学生年龄特点出发，将作业内容设计得丰富新颖、形式多样，来激发学生学习的兴趣。
一、设计实践性作业，在生活中完成。
学以致用，是教学追求的目标。常言道，听来的忘得快，看到的记得住，动手做的印象深。学生学到的文本知识，只有与实际生活相结合，亲身参加实践活动，动口、动手、动脑，才能运用知识，把知识转变为技能，形成能力。根据课文内容续编故事、演课本剧等，都是开发儿童想象力和创造力的极好作业形式。比如在学完《乌鸦喝水》后，我们可以让学生展开想象：如果你是小乌鸦，你还有什么办法喝到水呢？孩子们兴趣大增，积极地在生活中做实验，他们编出的故事充满童稚，想象出人所料，令人惊喜。创造性的语文实践作业，让儿童的学习情绪高涨，大脑的优势在兴奋中形成，学生往往会因兴之所至，产生超越“阻碍”的力量。
如教学了《小蝌蚪找妈妈》这篇课文后，我布置学生到田间去观察小蝌蚪，并写出观察日记。这一作业的设计不但引发了学生的积极性，而且也让学生在作业中学会了许多自然知识，培养了学生的观察、写作能力以及爱护小动物的爱心。
二、设计探索性作业，在探究中完成。
探索未知是最引人入胜、最具诱惑力的学习过程。教育学家苏霍姆林斯基说：“在人的心灵深处都有一种根深蒂固的需求，就是希望感到自己是一个发现者、研究者，而在儿童的精神世界中，这种需要特别强烈。”因此，低年级的语文作业设计要善于挖掘教材知识的潜在功能，通过延伸、演变、拓展，让学生在迷惑、好奇的情境中进行探索，使学生从传统模仿习题中转化到对知识的研究上，培养学生的“再创造”能力。如：教学《狼和小羊》，我引导学生在读懂课文内容的基础上，围绕“说着，狼往小羊身上扑去……结果会怎样呢？“这个问题进行探究，和同学、爸爸妈妈交流，然后展开自己的丰富想象，写成小练笔续编故事：“说着，往小羊身上扑去……”。教师应该打破教材的局限性，结合所学知识，触发学生思维，让学生在新奇中去探索、去发掘新意，培养学生创造性思维。
三、设计趣味性作业，变“要我做”为“我要做”
 “兴趣是最好的老师”，有了兴趣，任何事情都不会成为负担。作业更是如此，要让学生有兴趣，作业设计就应灵活新颖，富有情趣，吸引学生，使学生不觉得是为了完成老师留的作业而被动地做作业，变“要我做”为“我要做”。在教学实践中，曾尝试过一些符合低年级学生兴趣的作业，让听、说、读、写与演、唱、画、做等多形式相结合，让学生动手、动脑、动口，符合低年级学生好奇、爱动、形象思维占优势的特点，让学生的多种感官参与作业，参与学习。
 如，教学意思相反的词时，我设计“对口令”的游戏，比如教师说：“我是上。”学生就对应说：“和你相反我是低下。”这样的游戏也可以让学生与学生之间、学生与家长之间玩，孩子们对此都很感兴趣。教师将所学的知识赋予游戏中，可以提高学生作业的积极性。
 再如：学习生字“追”时，我布置作业：“谁能编儿歌记住这个生字？”学生热情高涨，经过全班交流反馈，编出一首儿歌：“一撇一竖两半口，加个走之追着走。”如此一番，几乎没有学生会写错这个“追”字，而且学生们对这类“作业”特别有兴趣，都非常积极。
 又如，低段孩子比较好动，爱表演，在学习《坐井观天》后，我让学生自愿组合进行表演，把课文演出来，并且发挥自己的想象给课文续一个结尾。这项作业很花功夫，单学生对于排演非常喜欢，而且每个学生都非常投入。在完成这项作业的同时就很好的完成了该课的教学任务，并且培养了学生之间相互合作的精神。这样寓兴趣于作业，孩子们岂会不自觉不认真的完成呢？
总之，作业设计应力求形式多样，充分挖掘学生的潜力，发展学生的思维，培养学生的能力。作为教师，要努力用新理念去改变传统教学作业观，让我们的作业改革能提高学生的学习兴趣，成为学生学习的动力，做到真正“灵动”起来。

