上一堂让学生倍感享受的高质量语文课
          ——学习“双减”政策有感
               姜舒艳 礼河实验学校 
学习了《关于进一步减轻义务教育阶段学生作业负担和校外培训负担的意见》，我感觉新学期到来后，学校采用的课堂教育模式将有改变，作业布置更具个性，学生们的学习方式也有了改变，以往学生们的周末都是要去补习班补课，现在禁止了补习班在义务教育阶段的发展。那么以上种种变化势必对在校课堂的教学质量提出了更高的要求。
记得初中语文教材曾有一篇于漪老师的文章《往事依依》，其中写到于漪在年少时上国文课，因为深受国文老师的影响，从而爱上文学，最终走上文学道路的经历。她用深情的语言，描写了国文老师上课声情并茂的动人情景，让我在教这篇课文时仿佛自己化身在了那场景中。我多么希望我就是课文中的国文老师，我上的每堂语文课也能给学生以享受，引导他们爱上文学，进而终身受益。然而理想很丰满，现实很骨感。上学期，我的课堂上有几个学生因为觉得语文课无趣，竟然成了瞌睡虫，这让我如坐针毡。虽然我在语文这块沃土上耕耘探索了二十几年了，也依然对语文教学衷情不改，但还是常常会有这样的困惑：为什么学生越来越不喜欢语文课？为什么我上的课并不能达到预期？我该怎样让我的学生如《往事依依》中的于漪那样享受语文课堂呢？学生对语文有了浓厚的兴趣，何愁提高教学质量不高啊！ 思考良久，我觉得可以从以下几点尝试。
一、充满琅琅书声的语文课堂。
教材中的课文大多文质兼美，韵味十足，是训练和培养学生阅读能力的好教材。应该让学生或默读、或朗读、或齐读、或分角色读，总之，在教师的引领和设计下，学生能涵泳其中，读出兴致，读出情感，读出韵味．这种境界一旦出现，不知要比教师和学生“一问一答”式的解析训练高明多少倍！
当然要想达到这种境界，教师首先要精心呵护、培养学生的阅读兴趣。培养方法很多，最主要的就是教师要有良好的朗读功底。教师声情并茂的朗读是把学生带入阅读世界最好方式。一旦学生对阅读产生了兴趣，那语文课堂就活了。学生只有兴致勃勃的地去阅读，才会津津有味去品析，最后才会乐此不疲的去积累运用。
二、学生竞相表达的语文课堂。

学生把文章读通了，读出“滋味”了，就有了表达的基础和冲动，就有了学习语文的心理需求．如果教师再巧以设计：或质疑，或概括，或分析，或感悟．．．．．．当教师的设疑与学生的心理情感契合时，表达就会全面“开花”了。当学生为文章语言叹服时，我们就从语言入手；当学生为人物品质折服时，我们就从人物品质入手；当学生为人物情感动情时，我们就从情感入手。。。。。。当学生的表达，如涌泉般喷射时，这课堂就是理想课堂了
三、学生积累运用的语文课堂。

文章的佳词丽句，特别是精美的语段，别致的写法，精巧的构思，一定要让学生感悟到心里，落实到写作上，有时还要让学生印在头脑里。如赏心悦目美不胜收，琅琅上口的《金色花》；神仙彩绘妙笔天成，语言结构俱佳的《春》等。不仅熟练成诵，还要扩写，仿写，达到学以致用的目的。当这些积累厚重丰博之时，我们还愁学生不会阅读与表达吗？
四 、有个性、自主学习的语文课堂
作为学生个性化行为的语文教学课堂，我们应该鼓励让学生自己去读，读出若干个疑问来，再让学生自己通过查找资料、小组讨论等方式探究出问题的答案来。我们所要做的是“让学生想提问”，“让学生会提问题”。以《孔乙己》一文为例，学生在充分阅读了课文内容之后，自然会运用已有的知识来审视这篇课文，在审视当中他们会想了解作者写这篇文章的目的、会对孔乙己这个人物的出现背景产生好奇心、会想去探究孔乙己这个人物的悲剧原因、会想要了解作者为什么要用一些矛盾的词语以及孔乙己这个人物的最终结局怎么样了……学生自己读出了问题后，我们再引导他们去查找、探究、讨论这些问题的答案。这样的整个教学活动过程，我们这些“而已”既充分尊重了学生的主体性，又使他们摆脱了传统教学中学生过多依赖教师的分析习惯的弊端，强化了他们的探究意识，自然也就大大增强了他们的学习技巧、自学能力。

五、学生养成课外阅读习惯的语文课堂

学生上语文课，只阅读课本上编排的课文，是远远不够的。想要学得出色，离不开广泛的涉猎。如果平时能多读点、多积累些，天长日久，待到说话、作文时便能信手拈来，呼之即出。语文老师在课堂上要抛砖引玉，由此及彼，引导学生广泛地阅读课外书籍，作好学生阅读的领路人。
林清玄、张晓风、曹文轩、梁文道、熊培云等等，这些作家的作品老师自己要读，也要推荐给学生阅读，让学生在阅读中自悟，在阅读中自得。
同时在课堂上还要培养学生读书作笔记的好习惯。 “不动笔墨不读书”，勤作评注，随时记录读书中的收获与疑问，体会到读书的乐趣，心灵才得到滋养，语言才得以丰富。

说来容易做来难，要让学生喜欢走进语文课堂获得幸福感，并且受益匪浅，仅凭这几点是远远不够的。我多么希望我像于漪年少时的国文老师，让我的语文课堂充满魅力，让学生难以忘却。更重要的是，希望我的学生能在语文课堂上受到文学熏陶，提高了语言文字的综合运用水平，让这门学科的知识、技能、情怀。。。。。。能让他们一生受用不尽！
