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核心素养是指学生应具备的适应社会及终身发

展的品格以及关键的能力，集中表现为信息意识、计

算思维、数字化学习与创新和社会责任四种素养，涉

及知识、能力、情感以及价值观等多个方面，旨在激

发学生潜能，促进学生全面发展。为此笔者结合教

学实践提出了以下几点建议，以期能为教师同行们

提供借鉴。

一、跟上时代发展，培养信息意识

小到上网搜索消息、玩游戏、制作 PPT、下载文

件，大到建立电子图书库、使用办公自动化管理体

系、星球建模等，信息技术已经涉及人类生活方方面

面，已经进入了信息时代。过去那种“口耳相传”“闭

门造车”的现象一去不复返，现在的人们足不出户，

即可知天下事，随时随地接受信息或者发布信息，改

变了信息发布、接收、传播、扩散的途径。在这样的

时代趋势下，具备信息意识显得极为重要。

什么是信息意识？它是小学信息课程核心素养

之一，旨在让学生感受信息的重要性、初步建立主动

获取信息、积极参与信息活动、清晰表达自己的观点

以及在合作活动中发挥自身主观能动性的意识和态

度，此外，还要学生具备辨析信息的真伪，认识信息

的价值的意识。培养信息意识是时代对学生提出的

要求，在网络信息资源越来越庞大，更新的速度越来

越快的当下，信息意识能让学生以更积极、乐观的态

度面对学习和生活，养成终身学习的好习惯。如，学

习“建立个人博客”这一课内容，教学目标之一是让

学生了解博客的概念，能在指定的位置建立自己的

博客；学会发表简单的日志；会借助邮箱、网上论坛

获取信息，学习新知识。为了完成这一教学目标，笔

者手把手地传授了学生一些基本的操作技能，顺利

帮助学生们开通了自己的博客，掌握了新的技能。

二、解答实际问题，拓宽计算思维

信息技术课程中的计算思维指的是能运用计算

机学科基础知识进行问题求解、系统设计、让计算机
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理解人类行为等涵盖计算机学科广度的一系列思维

活动，是算法思维和工程思维的高度统一。思维虽

然具有先天性，但可以经过后天培养，计算思维也

是如此，因此在教学实践活动中，教师不仅要教授

学生基础知识，训练学生信息技巧，还要培养学生计

算思维。

如，学习“管理邮箱”这一课内容，教学目标之一

是让学生学会建立通讯录并利用其发送邮件，学会

清理电子邮件。要完成这一教学目标学生必须先学

会如何申请电子邮箱、收发电子邮件、学会装饰电子

邮件和添加附件，在此基础上才能对电子邮件进行

阅读与清理。这个过程就是学生进行计算思维的过

程，且有实用价值，因为电子邮箱从建立到管理就是

问题一步步得到解决的过程。学到“管理个人博客”

这一课内容时，学生从开通个人博客开始就对自己

的“作品”产生了情感，因此能想方设法装饰自己的

博客和管理自己的博客，恰好这堂课就能满足学生

的学习诉求，由此增加学生的知识积累，拓宽了学生

的计算思维。再如，学习“编辑演示文稿”这一课内

容时，同学们需要完成的任务、解决的问题就是如何

打开演示文稿并插入新的幻灯片，文本框、艺术字，

制作出内容丰富、简洁美观的幻灯片。

三、呈数字化学习，增强创新意识

数字化学习与创新指的是个体通过评估并选用

常见的数字化资源与工具，有效地管理学习过程与

学习资源，创造性解决问题，从而完成学习任务，

形成创新作品的能力。从上述概念中得知，要培

育这一核心素养需要有数学化的学习环境，能进行

数字化学习资源的收集与管理，最后实现数字化学

习资源的应用与创新，是一个层层递进、环环相扣的

过程。

如，学习“制作课程表”这一课内容，笔者引进了

情境教学理念，即结合实际创设符合学生当下学习

能力、认知水品的问题情境并将所学内容巧妙融合

其中，借此考验学生对知识点的理解与把握。因此，

笔者提出了问题：“课程表大家比较熟悉，但你知道

如何巧借信息技术制作课程表吗？”并为之提供给了

本学科的课程表，鼓励学生将其电子化。再如，学到

“美化文章”这一课内容，笔者组建了学习小组，即将

全班学生分为若干个小组，每个小组都安排了一些

任务，得到一些亟待解决解答的问题，需要借助大家

的合作解决。在此过程中，笔者不提供任何帮助，学

生要凭借自己的力量解决，由此提升了学生的操作

技巧，加强其动手操作能力。当然，除了借助课上有

限时间外，笔者还充分利用课外时间开展了丰富多

彩的实践活动，如让学生们设计环保宣传海报，制作

视频动画、用记事本记录日常生活等，丰富了学生日

常生活。

四、规范言行举止，渗透社会责任

信息技术的快速发展，也导致出现了信息污染、

信息犯罪、信息侵权、计算机病毒、信息侵略等问题，

给人们的生活带来了潜在的危害。基于此，笔者提

出了自己的教学建议：教师要传授学生上网的规范，

渗透社会责任意识，具体指的是提升文化修养，规范

言行举止，塑造高尚道德，实现个体自律，从自身做

起，从现在做起，以期能发挥个体带动整体的示范效

果，净化信息空间。为此，规范学生在网络上的言行

举止，渗透社会责任教育已经成了信息技术教师肩

上的重任之一。如，学习“发帖和回帖”这一课内容，

笔者悄悄观察孩子们的行为，随机选取了若干学生

的帖子，结果发现有些言语过于偏激、粗俗，还夹杂

人身攻击性言语。基于这一现实，笔者立即停止了

大家的行为并组织学生就这一问题展开讨论，时间

为 15分钟。同学们对这一新增的教学活动感到困

惑，但也配合笔者进入了讨论活动中。一番激烈的

论争后，同学们认识到了文明用语的重要性，加强了

自身的社会责任。

五、结语

综上所述，信息技术核心素养的培育是时代对

学生提出的要求，也是今后教学的方向，应该引起教

师们的重视。为此，笔者结合教学实际提出了上述

几点建议，以期能对教育教学事业尽微薄之力。
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