大单元作业设计学习心得（储旭霞）
作业，占据了学生大量的时间。作业是影响教育质量的关键因素。作业设计质量高低直接影响学生学业负担、学习兴趣、学业成绩。因此，“双减”政策下，提升作业设计质量，是目前作业应该解决的首要问题。单元，应该成为作业设计的基本单位。但什么是单元？为什么要以单元为基本单位进行作业设计？单元作业设计有什么基本特征？单元作业与单元教学是什么关系？这些基本问题以及关系处理，都是单元作业设计需要进一步深入思考的问题，也影响着单元作业的设计质量和实施效果。暑期上海市教委教研室王月芬副主任给我们带来的《促进核心素养的单元作业设计与实施》讲得非常好，让我明白了什么是单元作业，以及单元作业设计要把握的关键要素。
[bookmark: _GoBack]语文大单元作业设计要围绕大单元主题进行。要做到：
一、类型多样
作业设计要体现多种类型，激发学生作业兴趣。除了常规书面作业外，还应该设计听说题、活动题、合作题、开放题、综合实践等类型的作业。在作业内容、题型、完成方式等方面体现新颖性，同时考虑可操作性。学校还应探索跨学科作业设计，以发展学生真实问题解决能力。当然，作业也不是越新颖综合就一定越好，也要考虑学生的认知水平、可接受度和可操作性。
二、难度适宜
作业设计要避免难度过高或过低两种极端。教师要依据学生实际，设计符合所任教班级学生实际情况的作业。作业难度判断要准确，不同难度的作业题题量分配要合理。超越学生认知能力、难度过高并且不可实施的作业设计会导致作业负面功能的发挥。
三、时间合适
作业时间过长，会导致学生睡眠时间减少。学生睡眠时间减少会带来学生第二天听课效率低下，从而导致第二天作业时间会更长，如此恶性循环，带来作业严重的负面影响。因此学生作业时间要保证在合适的范围内，确保学生的睡眠时间，不要布置过多的额外作业。
四、结构合理
结构决定功能。作业功能的发挥，往往是一个系统效应、累积效应。因此作业结构非常重要。作业结构反映了作业目标、内容、难度、类型、能力、时间等方面的整体分布情况。高质量的作业设计，需要考虑学期、单元、课时的作业结构，还需要思考不同年级的层次性、递进性，以及不同学科作业之间的衔接性和关联性。
随着智能化时代的来临，学习无处不在，早就超越了学校时空的界限，作业延伸到学生的校外生活已经成为无法阻挡的时代趋势。作业设计质量是保证作业功能发挥和作业效果实现的先决条件。单元作业设计，作为核心素养理念下提出的作业设计思想之一，其系统性、结构性、关联性和纵向层次性等优势是不容置疑的，这也应该成为广大中小学探索的方向之一。因此，如何让教师设计出高质量的作业体系，减轻学生不必要的作业负担显得越来越至关重要。 
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