                           本学年学习心得
又一年的教学工作结束，对于我们新教师来说，学校的“青蓝工程”是一个非常好的学习和锻炼的平台。在这里我还要感谢学校领导的关怀。我在积极完成学校任务的同时，也拓展了自己的学习时间和领域。下面我就从徒弟这个角度谈谈我这一学年的学习心得：
第一、如何备课?所有的老师上课前都要备课，年轻老师更要备好课。备好课是上好课的前提，备课时要特别注意以终为始，也就是特别注意围绕授课目标安排教学活动，而不是为了讲内容而讲课，从而使自己的备课水平有所提高。备课过程中的教学目标、教学方法、重点、难点、关键点、教学过程等都是我们需要去研究准备的。
第二、正确对待被听课。只有多交流，多听取意见才能进步。很多年轻老师都惧怕被听课，怕出丑，所以端正态度是第一位的。被听课可以使我发现一些自己难以注意到的问题并能及时改正。比如我上课的时候特别容易用一问一答这种老套的教学形式去分析文章，缺少新颖的教学形式；有时形体语言过于频繁；有时忘记了板书……这些问题都是我自己平时无法注意到的。师傅是个热心无私的人，听完我的课以后，她会耐心指出我的不足之处并毫无保留地教授我各种教学方法。在师傅的帮助下，我的教学水平渐渐有了提高。 
第三、善于利用评课机会查找不足。比如：在某个教学环节问题上，我可能自己觉得没有任何问题，而各位老师在听课时则从听者的角度看出许多不足之处。评课后要多思考，多总结，能够把各位老师反馈的意见和建议真正转化为自己上课时的方法，才能真正掌握教学的技巧。
第四、多向师傅取经。在平时的教学中，我能做到认真备课，钻研教材，遇到教学中的难点、重点、疑点，主动向师傅请教，与师傅共同钻研教材；主动让师傅检查教案，虚心接受师傅的建议，修改不足，更好地吃透教材。我听师傅的课收获颇丰，她上课不仅思路清晰，有条不紊，而且很重视鼓励学生，真正的做到了让学生在思考的氛围中学习知识。我们时常一起交流上课后的体会，在多次听师傅课的过程中，我慢慢体味到她的教学风格，并且渐渐地能把握住她每一节课的闪光之处，这使我受益匪浅。     
在师傅的悉心指导下，在她认真踏实的工作作风的感染下，我各方面都有了一定的提高。作为青年教师的我，更深知自己的责任重大，只有虚心向师傅学习，才能不断地提高自身的素质。我也将不断学习，不断提高，向更高的目标迈进。     

