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唐静怡
自2002 年教育部颁发 《关于积极推进中小学评价与考试制度改革的通知》以来，综合素质评价就开始进入基础教育的实践领域。关于综合素质评价的探索伴随着新课程改革的推广和素质教育的实施而不断深入，在知网文献总库以“综合素质评价”为关键词进行搜索，关于综合素质评价的研究，从2000年—2020年发文的数量呈现逐年增长的趋势，说明研究者一直在关注学生综合素质评价的变化与发展趋势。相关文章发表数量如下图：
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（1） 关于综合素质评价内涵的研究
柳夕浪认为，“综合素质评价本质上是帮助学生开展自我观察、自我评价，进而把握自身成长的轨迹，选择符合实际的努力方向。”[footnoteRef:1]罗祖兵认为，“综合素质评价的目的应该是促进学生在文化知识外的其他某些领域有所发展。”[footnoteRef:2]王洪席认为，开展综合素质评价的根本目的是要从中发现并培育学生的良好个性，挖掘、尊重并守护学生未来发展潜能和倾向。[footnoteRef:3]陈朝晖、刘志军认为，综合素质评价的根本目的是通过开展丰富多彩的活动促进学生全面而有个性的发展。[footnoteRef:4]刘志军，张红霞认为，综合素质评价应该更多地关注学生的个性化表现，评价过程主要侧重于学生自我观察分析、自我评价及相互交流的基础上开展的评价，同时也是一个自我教育、自我思考的再教育过程。[footnoteRef:5]总体来说，学者们普遍认为综合素质评价是以学生的自我评价为主、以促进学生发展为本，要注意发挥评价的教育作用。 [1: 柳夕浪.综合素质评价:引导学生成为他自己[J].人民教育,2016(01):64-67.]  [2: 罗祖兵.内外符应理论对高中生综合素质评价之启示[J].中国教育学刊,2011(08):53-57.]  [3: 王洪席.高中学生综合素质评价:误读与澄清[J].中国教育学刊,2016(03):65-67.]  [4: 陈朝晖,刘志军.高中综合素质评价中学生主体性的发挥——基于主体性发展理论的视角[J].中国教育学刊,2016(10):33-37+55.]  [5: 刘志军，张红霞. 普通高中综合素质评价：现状、问题及对策[J]. 课程教材教法，2013（1）. ] 

（2） 关于综合素质评价内容的研究
在当前，综合素质评价内容具有较大的一致性，各个学校主要是在《教育部关于积极推进中小学评价与考试制度改革的通知》中所提出的学生基础知识性发展目标和学科学习目标的基础上，提出各自不同的评价维度，总体上并没有脱离对六大目标的架构。对于“选择什么样的行为标准，才能最佳真实客观地折射出学生在某一素质方面的发展状况呢？”对于这一问题，人们开始质疑“关键性表现”与某种素质之间是否存在某种联系。[footnoteRef:6]柳夕浪认为仅根据某些“标志性事件”就认定其某些素养如何，理由并不充分。[footnoteRef:7]李雪洁、柳夕浪认为，目前许多综合素质评价实施步骤或者方案，将学生不断发展的素养和能力，死板地分解为不同等级指标，只为方便评价学生而设计，用简单相加的分数来评估一个人的综合素质，这样不足以说明一个人在素质和能力方面的全景面貌和不同之处。[footnoteRef:8]罗祖兵认为，评价内容的划分还不够科学，这给综合素质评价的操作带来了困难，在设计评价标准时不仅要设定最高限度，更要设定最低限度。[footnoteRef:9]王殿军就提出各地各校要根据自身实际情况来确定综合素质评价的具体内容。[footnoteRef:10]曹杨二中对于学生综合素质评价指标体系的制定做到了因校制宜，该校以学校的办学理念和培养目标基础，充分听取学生、老师的意见，形成了全校师生都认可的综合素质评价指标体系，并设置了最低限度的“负面清单”和鼓励进步的“激励清单”。[footnoteRef:11] [6: 蔡敏.高中学生综合素质评价:现状、问题与对策[J].教育科学,2011,27(01):67-71.]  [7: 柳夕浪，用力缓慢. 但能穿透木板——高中学生综合素质评价的突破点[J]. 人民教育，2011（9）.]  [8: 李雪洁，柳夕浪. 综合素质的科学评价必须解决的几个问题[J].  基础教育课程，2013（4）. ]  [9: 罗祖兵.内外符应理论对高中生综合素质评价之启示[J].中国教育学刊,2011(08):53-57.]  [10: 赖配根.王殿军:成长记录的第一责任人是学生自己[J].人民教育,2015(02):24-26.]  [11: 姜新杰.曹杨二中：妙用“清单”，记录学生成长轨迹,2014(10):42-43.] 

（三）关于开展综合素质评价主体的研究
各地教育行政部门都要求必须多元主体参与学生评价，包括教师评价（科任和班主任）、同伴评价、自我评价、家长评价和社区评价。[footnoteRef:12]王宏伟、刘志军认为，学生本人才是实施活动记录的唯一主体，教师的重要职责是指导、点拨和协助。[footnoteRef:13]王洪席认为，在综合素质评价用于学生教育时要坚持多元评价主体，形成学生互评与自评、教师、家长等多元评价主体参与的评价路径。[footnoteRef:14]总之，大多数学者赞同坚持多元主体参与，并注重学生自评在综合素质评价中不可替代的作用。 [12: 蔡敏.高中学生综合素质评价:现状、问题与对策[J].教育科学,2011,27(01):67-71.]  [13: 王宏伟,刘志军.综合素质评价中的活动写实记录:误识与匡正[J].中国教育学刊,2016(09):47-50.]  [14: 王洪席.高中学生综合素质评价:误读与澄清[J].中国教育学刊,2016(03):65-67.] 

（四）关于综合素质评价方法的研究
在评价方法上，学界普遍认为应打破传统纸笔考试的做法，提倡评价方法多样化，注重质性评价与量化评价、形成性评价和终结性评价相结合。学生成长记录、问卷调查、平时观察、个人谈话、情境测验、实际操作等评价方法都是开展综合素质评价的有效方式。[footnoteRef:15]值得关注的是，各地各校在开展综合素质评价时都强调做好学生成长过程中的写实记录。在这个过程中主要关注记录素材的获取渠道、有效记录的方法等问题。关于素材获取，柳夕浪认为要特别关注学生社会实践维度，关注学生在日常生活、生产劳动、社会实践中分析、解决现实问题的情况。[footnoteRef:16]西北师大附中则是对学校的教育活动进行了整合，把综合素质评价的不同维度在活动中交叉渗透，把学生在活动中的表现作为开展综合素质评价的材料，实现了化抽象为具体。[footnoteRef:17]关于有效素材的筛选，要选择最突出的、最具代表性的、最具有个性化的内容。[footnoteRef:18]在筛选的过程中不仅要注重结果和量化，更要强调过程和质性，要展现学生的努力、进步和成就，应该重视学生自我评价与反思的价值，让学生自己参与选择，[footnoteRef:19]选择自己的表现形式，展示自己的学习特长与独特个性。[footnoteRef:20]为了确保记录的有效性，各校也是积极在成长记录袋的基础上进一步创新，如曹杨二中开发了基于信息技术平台的数字化系统，[footnoteRef:21]江苏省海安高级中学[footnoteRef:22]、华东师范大学第四附属中学[footnoteRef:23]都采用了电子平台评价体系，一方面提升记录的可操作性，一方面也有利于实现多元评价和及时反馈。王宏伟、刘志军也认为，为了确保学生活动记录的真实性可以采用通过第三方机构、网络平台等方式及时进行活动的记录。[footnoteRef:24]总之，综合素质评价要关注学生的主体性，强调促进学生的个性发展。但在实际操作中过程与结果的评价哪一个占主导，定量与定性分析结果如何综合使用等问题还需进一步研究。 [15: 蔡敏.高中学生综合素质评价:现状、问题与对策[J].教育科学,2011,27(01):67-71.]  [16: 柳夕浪.综合素质评价:引导学生成为他自己[J].人民教育,2016(01):64-67.]  [17: 杨晓云,周宏.综合素质评价:如何从抽象空洞到具体鲜活[J].人民教育,2015(02):34-36.]  [18: 侯沛成,陈维.普通高中综合素质评价中“写实记录”的功能与操作[J].教学与管理,2016(31):20-22.]  [19: 赵德成.成长记录袋应用的回顾与反思[J].课程·教材·教法,2012,32(05):21-26.]  [20: 王宏伟,刘志军.综合素质评价中的活动写实记录:误识与匡正[J].中国教育学刊,2016(09):47-50.]  [21: 姜新杰.曹杨二中：妙用“清单”，记录学生成长轨迹,2014(10):42-43.]  [22: 吕建.用电子平台解决综合素质评价的操作性难题[J].人民教育,2015(02):30-33.]  [23: 王萍.基于“电子平台”的学生艺术素质测评的学校实践与思考，上海课程教学研究，2012（12）：58-60.]  [24: 王宏伟,刘志军.综合素质评价中的活动写实记录:误识与匡正[J].中国教育学刊,2016(09):47-50.] 

（五）关于评价结果呈现的研究
综合素质评价结果的呈现突破了以往的纸笔测试、量化结果，但目前，各地主要采取的是等级加评语，并且等级合成的规定很不统一，评语的使用也存在流于形式、千人一面、程式化的流弊。罗祖兵提出，“综合素质评价要重视日常行为的观察而不能只查阅证书，要从真实的过程来判断学生的综合素质”。[footnoteRef:25]柳夕浪认为，要把重点放在对学生成长事件的解释与成长过程的指导上，要透过学生成长过程中的“关键事件”去评价反映出来的内在能力和素养等。[footnoteRef:26]侯沛成、陈维认为，以教育激励为目的的综合素质评价应对学生进行纵向评价，体现以个体为主的评价标准，突出正面的鼓励评价，多发现学生的进步和长处并提醒学生的不足和暂时的缺点。[footnoteRef:27]曹杨二中通过数字化系统形成了学生的综合素质评价“雷达图”使每个学生的强项和弱项一目了然，[footnoteRef:28]让综合素质评价的结果得到具体化的呈现。总之，综合素质评价结果的呈现要关注学生的自我反思与自我教育，要服务于学生的成长和个性化发展。 [25: 罗祖兵.内外符应理论对高中生综合素质评价之启示[J].中国教育学刊,2011(08):53-57.]  [26: 柳夕浪.学生成长记录:如何解释与分析[J].人民教育,2015(07):52-55.]  [27: 侯沛成,陈维.普通高中综合素质评价中“写实记录”的功能与操作[J].教学与管理,2016(31):20-22.]  [28: 姜新杰.曹杨二中：妙用“清单”，记录学生成长轨迹,2014(10):42-43.] 

 （六）对本课题的启示
 综合实践活动课程是一门培养学生综合素质的课程，其评价的理念与综合素质评价是一致的，在研读文献的基础上，我认为，我们小学综合实践活动课程的评价也需要关注以下问题：
1、 在开展评价过程中要关注多元主体的参与，如教师评价、同伴评价、家长评价、社区评价和自我评价等有机结合，此外应特别关注学生的自我评价，指导学生就评价结果进行反思，发挥评价的教育作用；
2、 评价指标的设计要体现科学性，评价内容要根据综合实践活动课程课程的特点，结合课程目标来设计，此外还可以根据评价标准的具体情况，对其中一些设定最低限度或最高限度，从而更好地发挥评价对课程实施的推进作用和对学生的教育作用；
3、 活动的写实记录是开展评价的起始环节，为了客观、真实地记录学生的表现，一方面可以采用传统的成长记录袋，记录下学生的典型性和代表性材料，另一方面，随着信息技术的不断发展，还可以建立电子平台对学生在活动中的表现进行实时、全面的记录，或者也可以利用朋友圈、社群网站等记录、展示学生在活动中的表现。
4、 评价的结果应体现学生的个性特点，做好评价结果的转化与反馈，关注学生的自我反思与自我教育，发挥评价服务于学生成长和个性化发展的作用。
5、 要确保评价在综合实践活动课程中的常态化、规范化实施，持续促进学生综合素质的发展，需要构建起一套比较具有普适性和参考价值的评价体系，供广大教师在实践过程中参考运用。
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