论幼儿园沙水游戏环境创设对小班幼儿自主性行为的影响
 周娜 
摘要：幼儿园是以游戏的方式进行教学，有效的提高了教学质量，拓展了教学模式，增添了教学乐趣，符合我国实施幼儿园“寓教于乐”的教学模式，幼儿园游戏的场地、游戏内容的创建以及游戏使用的材料是影响游戏质量的重要因素。幼儿园教学模式分为室内和室外两种模式，就当前幼儿园室外教学模式是以游戏的形式进行，而在幼儿园户外游戏中，沙水游戏是现在最流行的户外游戏之一，沙水游戏可以使幼儿身体素质得到提高，而沙水游戏具有一定的自主性和创造性，是与空间和游戏材料以及游戏参与人员有一定的相互促进作用。对发展幼儿认知水平和语言发展都有所帮助。 
前言：在我们日常活动中,在幼儿园游戏活动中老师是游戏的带头人起着至关重要作用,对于成年人来讲,开展户外游戏是非常安全且简单的,但是,对于幼儿园小朋友来讲,依然存在一些安全隐患,因此,幼儿园需要开展一项新的户外游戏课程需要缜密的思考各个环节是否衔接, 游戏给幼儿带来的知识内容以及游戏需要投放的材料,最为重要的是游戏当中容易出现的安全隐患等问题,需要我们老师深入了解,做足功课,解决游戏过程中所遇到的问题。 
1、 小班游戏活动出现的问题 
1. 物质环境单一化。在幼儿中,教师对幼儿展开活动时由于游戏活动区域材料投放种类少,在区域活动中投放的材料大部分是来源于校方购置,桌面玩具居多,缺少幼儿自主探究以及自主创造的游戏材料,虽然在游戏材料摆放中老师是费尽心思,按照一定的规律来进行摆放。但是缺乏逻辑思维和个性化的游戏材料,材料通常是多种多样的,杂乱无章,无条理性。
2. 幼儿缺乏自主探索意识。在幼儿园,幼儿通常叫“老师妈妈”意味着老师在园内承担起了保护幼儿的责任。当我们的老师看到幼儿做一些大胆的动作时,老师便会上前制止,让老师与幼儿的关系一直处于保护与被保护的状态,这种情况的出现直接导致幼儿失去自主探索意识。
2、 小班户外活动和有效开展的策略
游戏材料投放是游戏活动的基础,是幼儿在游戏中的道具,材料不同所起的
作用有所不同,都要以幼儿的可操作性为出发点,寻找适合幼儿在本次游戏中的道具,道具具有一定的安全性,幼儿游戏的兴趣得以激发。 
1. 环境创设具有童趣化。游戏环境是教育活动中的重要环节,小班幼儿是幼儿园阶段中年龄最小的,如若环境创设超越幼儿思维,幼儿就很难介入其中了。我们遵循幼儿天性发展规律应尽量做到形象、具 体、生动、活泼、富有情感色彩,和幼儿园小班年龄相符合,便可以形成教育相应的效果。所以我们在进行相关的环境创设中要与小班幼儿对社会的认知相关联,教育的语言要以幼儿口吻的形式呈现以及创造和幼儿互动的情境,让宝贝更加活波,激发游戏兴趣,自主展开想象。
2. 开放的游戏方式。游戏过程中要给幼儿充足的自主探索时间, 例如：在沙水游戏过程中怎样能使幼儿体验到沙水游戏是的乐趣呢？小班游戏时间大概在15分钟～20 分钟,教师根据活动内容来分配时间,教学准备活动不应复杂,在沙水区域我要准备一桶沙子,让宝贝自己观察发现沙子是什么形状的、颜色是什么颜色呢？以及让幼儿用手摸一摸什么质地的,最后老师总结出：沙子真好玩,下节课我们再来玩沙子,这时孩子的兴趣未被激起,更无谈自主探索。正确的做法是,将孩子带到沙水区域当中,让幼儿自主体验,自主探索,自主总结沙水游戏的特点,从中体验其乐趣。可以满足幼儿对游戏的好奇心以及调动幼儿的积极性, 从中体验游戏的带给幼儿的快乐。不光是沙水课这样做,我们在家庭中如若有此类问题出现,家长朋友同样也可以和孩子们一起发现问题,解决问题,既可以满足幼儿的好奇心,又可以学到知识。
自主性行为可以营造宽松舒适的环境供幼儿发展其创造潜能,自主游戏不仅
[bookmark: _GoBack]仅可以提高幼儿的自主探索能力还可以积累生活经验,提高认知。当今社会都是将幼儿德智体美全面发展作为出发点,而幼儿园游戏课程同样也是一种综合能力的提高,而游戏环境的创设有效 提高了游戏质量。这不单单只是一种游戏,而是要通过游戏,让幼儿体会到在游戏中获取知识的乐趣,激发幼儿对游戏的积极性。当今社会是一个科技与创新发展迅猛的时代,同样也是对幼儿要求越来越高的时代,不仅要重视幼儿的全面发展还要重视幼儿早期素质的培养。这就需要老师要不但让幼儿掌握游戏的核心,还要深挖游戏所具备的潜能。实现我国幼儿时期“寓教于乐”的发展方面。
