[bookmark: _GoBack]沙水游戏价值探索
《指南》中明确指出:幼儿的游戏活动主要指自发、自主、自由的活动。在这种活动中对幼儿的发展有着重要的价值,能发展幼儿的想象力、创造力和交往合作能力,促进幼儿情感、个性健康的发展。
幼儿的世界是充满激情和好奇的，他们有很强的心理需求去探索周围的环境，通过跟水、沙这些自然物打交道，他们能尽情地发挥自己的想象，展示自己最大的发展空间。沙、水游戏本身没有什么固定的玩法和必然的造型，它们的可塑性强，能满足孩子最大空间的想象和创造。通过玩沙和玩水，不但锻炼了孩子们手的动作，同时也培养了孩子们的观察力、想象力以及认识和合作能力。
一、沙、水的诱惑力能引导幼儿自主探索，迁移生活经验，自我挖掘
沙水区是孩子们的游戏天堂,在活动过程中,孩子们完全是自主自山的个体，不需要老师的干涉、不需要老师的引导，他们自由选择、自由探索、自由交谈。
案例一:
在一次的玩水过程中，水管区游戏的婉婷一边用建构玩具舀水浇灌水管，喊住了我:“老师，你看，这个弯弯曲曲的水管一直在流水。”
吴逸鸿喊住了:“你的水都从这旁边流出来啦，你看!你看!”激动的吴逸鸿让婉婷一脸懵懂。
这时，张逸冰跑了过来凑热闹:“这水管弯弯曲曲的，像马路七样,你要把他接好才能倒水”说着便放下手中的水桶，帮婉婷将水管一段一段接好。
吴逸鸿在旁边观察着张逸冰的动作，突然回应:“恩，像马路，也像我们肚子里面的肠胃”。说完，他焕然大悟地看着我:“对呀!老师，这个像我们肚.子里面的肠胃，弯弯曲曲的，绕来绕去。”
婉婷突然插话说:“哦，我知道了。这个水要跟我们吃饭一样，慢慢的吃，要不然就会跑到外面去。”说着便将玩具中的水倒掉一些，然后慢慢地注入水管中。
“成功了!成功了!”张逸冰欢呼着，看着婉婷和逸鸿露出欣喜的微笑。吴逸鸿笑着说:“这个好像尿尿啊!我们从上面喝开水进去，从下面出来。”
“哈哈哈哈……哈哈哈哈……好像尿尿呀”在一旁的逸冰和婉婷应和着吴逸鸿大笑起来，不停地重复着吴逸鸿的话。
游戏中可以看出，孩子在玩水时不停地自主活动，交谈探索，既活动身体，又发展动手能力和合作能力。沙水游戏的多样性，让孩子迁移已有生活经验玩出情节，玩出道理来，自我挖掘。
二、感受沙、水的性质
沙、水的可塑性、流动性激发幼儿的探索欲望，孩子们在游戏中动手，在动手中观察，在观察中探索与合作。
案例二:
政睿是本学期新来的孩子，平时沉默寡言，在一次玩水的活动中他意外地发现水管流动，兴奋地叫住我观看他的发现。他刚开始用圆柱形的建构玩具接水，但不管他手上的玩具怎么比划都接不上水，而流水的管子似乎早就知道他的目的似的躲在角落里，仿佛就是在与他做对抗似的。接不到水的林政睿只好用他的小手心不停地接着来之不易的水。正巧，许雄智也拿着一个锥形的建构玩具来接水，一边接着一边神气地炫着“看我的”。林政睿惊叹不已，他望着雄智的玩具突然找到了灵感，从筐中找出了“子弹头”和“三角玩具”。同伴的平行效益激发了政睿对水流动性的探索，让他在探索中学习，在观察中探索。
沙和水是无形的，是可随着孩子的喜好而随意变化的，他们可以在沙堆里任意地挖洞、挖沟，将水泼洒在地上观察水形成的图案，在水坑里扔进各样的东西观察它们的变化等等。孩子面对玩具能够采取的主动性越大,对孩子动作和智力的促进作用就越明显。沙子和水的最后成型几乎全靠人的主动参与,不存在什么固定的思路和限制,所以,让孩子玩沙玩水,是对孩子的综合发展最有利的一项游戏。

