
  随  机  听  课  记  录  表

	年级、班级
	初二（7）班
	听课时间
	2021年3 月 23日

	执教者
	刘静亚
	性别
	女
	教龄
	30
	职务、职称
	中学高级

	    科目
	英语
	章节、课时
	8B Unit5 Welcome to the unit

	评 价 指 标

	教学

目标
	符合学科课程标准和教材的基本要求，教学目标明确、具体、多元化。

	教学

内容
教学

策略

与

方法
	形成合理的知识结构，突出重点，难易适度，联系学生生活和社会实际。

	
	围绕目标创设灵活的、有助于学生学习情境、营造民主、平等、互动、开放的学习氛围，激发学习兴趣。

	
	善于引导学生主动学习、合作学习，指导具有针对性、启发性、实效性。

	
	学生认真参与学习、评价活动，积极思维，敢于表达和质疑。

	
	根据教学实际选用恰当的教法，为学生的学习设计并提供合理的学习资源。

	教学效果
	学生获得的基础知识扎实，在学会学习和解决问题方面形成一些基本策略和能力 

	
	学生在情感、态度、价值观等方面得到相应的发展。 

	教师

素养
	正确把握学科的知识、思想和方法，重视教学资源的开发与整合。 

	
	有较为丰富的组织和协调能力，有教改创新精神，有独特良好的教学风格。

	
	现代教学技术手段设计应用适时适度，操作规范熟练。

	
	语言准确、有感染力，板书工整、合理

	教

学

过    程

	（内容不超过本张纸）
Step 1 Lead in

       Show some pictures to tell the good manners or bad manners.

Step 2 Presentation

1. Show some pictures and ask if they are doing the good things.

2. Match the pictures with the phrases.

3. Read the phrases.

Step 3. Listen and answer

1. What should we do in the library?

2. What should we not do in the library?

Step 4 Practise reading and act it out
Step 5 Listen and answer

1. Listen to the dialogue between Eddie and Hobo.

2. Answer the questions

3. Read the dialogue.

Step 5 Language points

Step 6 Discussion

Step 7 Homework



	总体

评价
	教学目标明确，重点难点突出。围绕教学目标创设情境，激发学生学习兴趣：结合生活实际，让学生在情感、态度、价值观等方面得到相应的发展。

        


随  机  听  课  记  录  表

	年级、班级
	初一（6）
	听课时间
	2021年 3月23 日

	执教者
	张学勤
	性别
	女
	教龄
	5
	职务、职称
	教师

	    科目
	《道德与法治》
	章节、课时
	第4课第二框

	评 价 指 标

	教学

目标
	符合学科课程标准和教材的基本要求，教学目标明确、具体、多元化。

	教学

内容
教学

策略

与

方法
	形成合理的知识结构，突出重点，难易适度，联系学生生活和社会实际。

	
	围绕目标创设灵活的、有助于学生学习情境、营造民主、平等、互动、开放的学习氛围，激发学习兴趣。

	
	善于引导学生主动学习、合作学习，指导具有针对性、启发性、实效性。

	
	学生认真参与学习、评价活动，积极思维，敢于表达和质疑。

	
	根据教学实际选用恰当的教法，为学生的学习设计并提供合理的学习资源。

	教学效果
	学生获得的基础知识扎实，在学会学习和解决问题方面形成一些基本策略和能力 

	
	学生在情感、态度、价值观等方面得到相应的发展。 

	教师

素养
	正确把握学科的知识、思想和方法，重视教学资源的开发与整合。 

	
	有较为丰富的组织和协调能力，有教改创新精神，有独特良好的教学风格。

	
	现代教学技术手段设计应用适时适度，操作规范熟练。

	
	语言准确、有感染力，板书工整、合理

	教

学

过    程

	一、导入新课    案例导入：路怒族、路怒症

一个人往往会因没有调控好自己的情绪而做出冲动的事情。这不仅违法了道德准则，更有可能破坏了法律法规

2、 教授新课    第一部分：情绪表达  

   （一）情景短剧表演    情绪表达：语言、表情、动作、声调、姿态

   （二）学以致用，共同探讨  林黛玉的故事：情绪影响人的身心健康，还关乎人际交往。

故事二：表明情绪会影响人的理智和正常水平的发挥，影响人际交往。

第二部分：情绪调节（一）运用你的经验

积极的情绪，可以让我们青春生活更美好。适度的负面情绪，可以帮助我们适应突发事件，但持续地处于负面情绪状态，则可能危害我们的身心健康。所以学会激发正面的情绪，掌握情绪调节的方法尤其重要。

（二）情绪调节，我有方法。改变认知评价、转移注意、合理宣泄、放松训练

	总体

评价
	    教师的教学效果佳，可以使同学在领略知识魅力的同时提高自己实际技能。教师教课内容广大博深，高质量，高效率。教课内容新颖，独特，有个性。教师授课表现出来的激情和精神可以深深吸引并打动学生，希望我们的老师可以继续创新，造出更多的优课。



