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理论依据

2.1 知识的迁移

学习的迁移是指已经获得的知识、动作技能、情感和态度等对新的学习的影响。但迁移不仅表现为先前的学习对后来学习的影响，而且表现为后继的学习对先前学习的影响。这种影响可以是积极的也可以是消极的。正迁移即一种学习对另一种学习的积极影响，包括一种学习使另一学习具有了良好的心理准备状态，一种学习使另一学习活动所需的时间或练习的次数减少，或使另一种学习的深度增加或单位时间内的学习量增加，或者已经具有的知识经验使学习者顺利地解决了面临的问题等情况。

2.2 过程教学法

过程教学法始于20世纪70年代,其理论基础是交际理论。它认为写作过程实质上是一种群体间的交际活动,而不是写作者的个人行为。与传统的结果教学法相比,过程教学法有以下特点：（1）教师的角色不同在过程教学法中,教师不仅是评分者,而且是读者、参与者。（2）注重写作前准备过程教学法十分重视写作前的准备,认为它是整个写作过程中一个重要的组成部分。因此,要求学生动笔之前针对题目收集素材、积极构思,为后面的写作做好准备。（3）以学生为中心，过程写作法注重学生与教师,学生与同伴之间的不断交流,学生积极主动,其主观能动行能得到充分的发挥。




