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常州市东青实验学校

★卷首语★
亲爱的同学们，你们好[image: image1]!
      我是你们的新朋友——“巧学妙记姐姐”，从这学期开始，我要和大家一起走进《WISE ENGLISH》“智慧英语”，学习英语知识了！
    你们的英语学习已经进行了一段时间……不管怎样，聪明的你们一定已经对这门语言产生了浓厚的兴趣。你们想不想学得更多更好？想不想学得轻松愉快？想不想了解更多的外国知识？欢迎你们到《WISE ENGLISH》“智慧英语”来作客！
     这里有为大家精心准备的生动活泼的儿歌、故事和有趣的游戏。在我——“巧学妙记姐姐”的带领下，学习最常用的单词，最实用的日常英语会话，还有好听的歌曲呢！
     每周一节的英语课，《WISE ENGLISH》都会为大家调制好一份新鲜美味的知识营养餐，让同学们信心百倍、聪明过人，Wise Study! Wise life!

准备好了吗？Let’s go! 
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 天天营养三餐
大家好，我是“巧学妙记”姐姐，从今天起我和大家一起来学习英语，好吗？好，现在我们就来谈谈生活中最重要的、谁都离不开的一日三餐。一日三餐有什么“玄机”呢？请看——

早上妈妈做早餐，breakfast不简单；
一碗noodles长寿面，外加两个大鸡蛋(egg)；
中午到家吃午饭，lunch丰盛不一般；
盛碗rice大米饭，番茄tomato有点甜；
fish鱼肉吃一点，含锌含钙身体健；
喝口soup润润喉；吃完还能睡一觉；
晚上放学别贪玩，赶快回家做晚饭；
晚饭supper很随便，米粥咸菜来一碗；
亲自下厨帮帮忙，力所能及好榜样！
DEAR CLASS，你们帮妈妈做过饭吗？如果还没有，赶快叫上爸爸，一起来一次“厨房总动员”，享受一下做饭的乐趣吧！
[ 同学们，今天我们需要记住一日三餐的名称啊！]
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幸福拍手歌
    今天，“巧学妙记”姐姐给大家带来了许多动物朋友，它们个个生龙活虎，可爱极了！听，它们正在唱自创自编的幸福拍手歌呢！Let’s join them! OK？
你拍一，我拍一，chick, chick是小鸡； 

你拍二，我拍二，dog,  dog是狗儿；      

你拍三，我拍三，cat,  cat是小猫；       

你拍四，我拍四，duck, duck小鸭子；      

你拍五，我拍五，mouse是只小老鼠；    

你拍六，我拍六，pig大猪肥溜溜；
你拍七，我拍七，rabbit调皮小兔子；
你拍八，我拍八，horse一词是大马；
你拍九，我拍九，goose白鹅这里有；
你拍十，我拍十，ant蚂蚁运粮食；
拍十一，拍十二，公鸡rooster母鸡hen；
拍十三，拍十四，蜜蜂一词就是bee；
拍十五，拍十六，小鸟bird喳喳叫；
你拍拍，我拍拍，equirrel松鼠真可爱！
每天唱一遍幸福拍手歌，每天就会多一份快乐；每天唱一遍拍手歌，每天就会多几个朋友！还等什么？赶快和身边的小伙伴唱起来吧！
[今天我们能记住前五个小动物就好了！]
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学穿冬衣
寒冷的冬天到了，同学们，你们穿暖了吗？请拍起你冰冷的小手，和“巧学妙记”姐姐一起来热热身吧！
冬天到，雪花飘，socks, shoes穿在脚；
shirt衬衫里面套，领子露外会很酷；
hat, cap各一顶，选择哪种你来定；
hat, hat全沿儿帽，点缀装饰真是妙；
cap, cap前沿儿帽，遮阳防晒挺可靠；
coat大衣长又暖，出门上学穿在身；
一年四季轮流到，学会穿衣父母笑！
以后呀，我们还会学到许多服饰单词呢！你们可要多留心啊！学会合理地搭配衣服，不仅看上去很精神，有气质，而且还会让父母省很多心呢！
[ 好了，这节课我们要掌握的单词有：socks, shoes，shirt，hat和cap！好好练练吧！]
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Colour Song

因为有了五颜六色才够成了这个五彩缤纷的世界。下面就让和“巧学妙记”姐姐一块唱起  Colour Song，走进多彩的颜色世界吧！
black黑，white白，黑白分明辨事非；
red红，green绿，红绿对称显美丽；
brown棕色，yellow黄，两种颜色不一样；
pink粉红，blue蓝，很多同学都喜欢；
grey灰白，purple紫，巧记颜色好孩子！
你们知道吗？许多颜色单词不仅只表示颜色，它们还能摇身变成人的姓氏呢！不信，你看：black（黑色）——Black（布莱克）; white（白色）——White（怀特）;green（色）——Green（格林）;brown（色）——Brown（布郎）等。怎么样，是不是很有趣呀？其实，只要你多读有关英语书籍、报刊，还能了解到许多有趣的英语知识呢！一起加油吧！
[ 这节课我们要记住的颜色单词有：black，white，red和green！好好练练吧！]

牢记“身边人”

生活中，我们离不开大人的照顾，离不开兄弟姐妹的帮助，离不开老师的教育……我们还离不开哪些人呢？快来和我边拍手边唱一唱我们身边的“重要”人物吧！
father父亲多威武，辛勤工作能吃苦；
mother母亲最美丽，陪我聊天谈心事；
sister姐姐或妹妹，  喜爱整洁好宝贝；
brother哥哥或弟弟，学习、玩耍在一起；
uncle一词意思多，舅舅、姨/姑夫或叔伯；
aunt姑姑或阿姨，舅妈、婶娘也可以；
teacher老师人人敬，辛勤耕耘似园丁；
doctor医生nurse护士，白衣天使把病治；
worker工人工作忙，建设祖国为人民；
driver司机开汽车，每天驾驶守规则；
singer歌手嗓门亮；动听歌曲都会唱；
student学生爱学习，天生立志最聪明。
爱他人，就是爱自己；尊重别人，你才能受到别人的尊重！让我们记住这些“身边人”，每天见面主动打招呼，做个有礼貌的好孩子吧！
[ 请同学们自选单词记忆！不少于三个哟！]

欣赏歌谣 学说数字：    

A  Number  Song

请跟我一起说，请跟我一起做：
One two, one two,

 I can do.

Three four, three four, 

I will show.

Five six, five six,

 I like cakes.

What nice cakes!

Seven eight, seven eight,

how big the lake!

Nine ten, nine ten,

A  running  hen.

大家跟我数到十：one, two, three, four, five, six, seven, eight, nine, ten! OK, good!


[欣赏歌曲：《Number Song》]

咱们来复习喽！
     填中国成语 学英语数字
成语简洁且意思精辟，堪称中国语言文化的瑰宝。瞧，今天咱们就边填成语边学习英语数字，来个“英汉”结合。怎么样？你们准备好了吗？
请同学们在括号内填上准确的数字，并说出相应的英文数字！赶快来试一试这好玩又有趣的“数字成语游戏”吧！
1、（  ）穷（  ）白                       

朝（  ）暮（  ）                       
（  ）颜（  ）色                       
（  ）上（  ）下                       
（  ）牛（  ）虎                       
（  ）全（  ）美                       
答案：
1、（一）穷（二）白        one     two  

朝（三）暮（四）        three    four   
（五）颜（六）色        five      six   
（七）上（八）下        seven    eight 
（九）牛（二）虎        nine     two 
（十）全（十）美        ten      ten  
咱们来复习喽！
填成语 学英语
 之 走进“颜色小城”

世界因为有了颜色，万事万物才会五彩缤纷、绚丽多彩。今天，就让我们走进成语王国最美丽的“颜色小城”，去领略一下颜色的无穷魅力吧！
请同学们将下列成语补充完整，并迅速说出相应的英语单词。开始吧！
万（  ）千（  ）                         
花 红 柳（  ）                

信 口 雌（  ）                  

青 出 于（  ）               

颠倒（  ）（  ）                            

参考答案：
万（紫）千（红）    purple        red     
花 红 柳（绿）      green    
信 口 雌（黄）      yellow       

青 出 于（蓝）       blue     

颠倒（黑）（白）     black    white     

参观了颜色小城，你有什么感想呢？是不是觉得，其实英语与我们中国的文化有很大渊源呢？只要你善于发现，善于总结，你也可以拿起自己的“神笔”，勾勒出你自己的一些设想啊！还等什么呢？赶快试一试吧！See you next time. Bye!

又学新知识喽！
营养早餐歌
Hello, 新学期又开始了，大家吃过早餐了吗？均衡的营养均衡的营养快餐会让你身体壮壮的，学习棒棒的，你相信吗？赶快和“巧学妙记”姐姐唱起《营养早餐歌》来验证一下吧！
bread面包营养高，你吃我吃乐陶陶；
cake 蛋糕有大小，形状有圆有三角；
coffee咖啡不一般，能提神来味醇香；
candy糖果虽然甜，少买少吃记心间；
egg  鸡蛋不起眼，坚持食用身体健；
chicken鸡肉味道鲜，我们一家都喜欢（like）；
milk  牛奶内含钙，小朋友们都喜爱；
juice  果汁很多样，瓶瓶都含维生素；
tea是茶水淡淡香，慢慢品来慢慢尝；
honey蜂蜜用处多，能当药材能吃喝；
pizza 饼儿大又圆，切开之后像把扇；
fish鱼肉锌丰富，聪明头脑它内行；
hamburger汉堡夹香肠（sausage），
蔬菜、肉儿里面藏。
营养食品样样全，小朋友们别挑食。
小朋友们，一日三餐非常重要。要想身体健康，学习优秀，一定要按时保质地吃好三餐。并做到不偏食、挑食，这样我们才能茁壮成长，将来成为祖国的栋梁！
[ 这节课我们要记住的单词有：bread，cake，egg，chicken ]

我的学校 我的家
 （MY SCHOOL  MY FAMILY）
HI，CLASS！我们每天在学校与家庭中穿梭，你是怎样安排自己的生活的？瞧！这是小熊Bear一天的学习生活，让我们一起来参考一下吧！
每天上学去school，背起书包多幸福；
回到家里做作业，先进living room换拖鞋；
书包放在sofa上，马上作业别偷懒；
computer电脑像宝库，合理使用有好处；
卧室bedroom有台灯（lamp），每天晚上读本书；
书架bookshelf藏书多，博览群书真不错；
读书累了躺一躺，身边有张小小床（bed）；
要是困了先洗漱，bathroom好去处；
早上clock铃铃响，早早叫我快起床，
 妈妈正在kitchen忙，我已等在table旁；
赶快吃饭去上学，新的一天在等我。
你和小熊Bear一样吗？如果一样，我敢肯定你一定也是一个爱学好问的好孩子，对吗？请继续努力吧！
[ 这节课我们要记住的单词有：school，sofa，computer，bed ]

  动物园里的竞技表演
HI，CLASS！今天“巧学妙记”姐姐带我们去看杂技表演了！让我们来到动物杂技园，一起欣赏动物们的精彩表演吧！
奇怪奇怪真奇怪，elephant大象把球爱，
脚下踩着football，鼻上顶个volleyball；
猴子monkey不示弱，弯弯的尾巴当曲棍，
打起hockey真叫帅，观众都说“真不赖”；
熊猫panda来得巧，敲着drum把舞跳；
老虎tiger嗷嗷叫，弹着guitar高声唱；
狐狸fox凑热闹，打起baseball哈哈笑；
海龟turtle慢腾腾，弹奏piano它最行，
脚踩琴键来回走，乐声优美真动听；
狮子lion也不差，象棋chess它会下；
ping-pong乒乓人人爱，中国健儿常夺冠；
网球tennis也不赖，奥运女双得金牌；
badminton羽毛球，个小洁白轻飘飘；
动物朋友爱运动，齐为奥运来加油！
小朋友们，你们关心中国奥运吗？你知道中国在今年的奥运会上共得了多少枚金牌吗？快让我们加入奥运的行列，共同期待2008年的中国奥运吧！
[ 这节课我们要记住的单词有：elephant，monkey，panda，tiger，guitar，piano ]

学习的好朋友
HI，BOYS AND GIRLS！我们都有自己的小伙伴、好朋友吧！可是千万不要忘记在学习生涯中，一直默默无闻陪伴我们的亲密朋友啊！他们是谁呢？你们看——

来到教室classroom，宽敞明亮真舒服；
chair是把小椅子，坐端坐正好学习；
desk课桌方方的，做题笔记离不得；
blackboard是黑板，师生写写和算算；
sharpener是铅笔刀，削铅笔可不能少；
map地图墙上挂，地理课上常用它；
schoolbag大书包，背着书本上学校。
好孩子爱学习，学习用具要爱惜！
我相信爱学习的你一定会爱惜自己的学习用具，每天把它们摆放得整整齐齐，弄得干干净净的，对吗？
[ 这节课我们要记住的单词有：chair，desk ，sharpener，schoolbag ]

  你会“喝”吗？
HELLO，CLASS！我们每天喝这个纯净水，又喝那个汽水的，但是，你究竟会“喝”吗？其实，“喝”有很多学问的。边读下面的儿歌，边复习英语（饮料）单词，一定会对你会所有启发的。COME ON，BABY！
water是水淡无味，生水一定要烧开；
milk牛奶有营养，补钙健身最理想；
juice果汁味道甜，维生素C里面含；
pop汽水有气泡，喝多伤身不太好；
tea是茶香淡淡，喝茶聊天多休闲；
coffee咖啡有点苦，味道特别不一般；
soup汤最常见，每天都能喝一碗；
饮料名词真不少，选好喝好很重要！
怎么样？“喝”的学问不小吧！需要提醒大家的是，无论是哪一种饮料，喝的太多、过量都会引起不适，所以大家千万别贪嘴啊！
[ 这节课我们要记住的单词有：water，pop，milk，juice ]

巧记动词
HI，CLASS！想听听“小不点”和“顽童”爷爷的故事吗？COME ON！让我们边听边学习几个会“动”的词！
爷爷是个老顽童，
喜欢绘画(draw)把我哄；
早上和我去walk，
边散步来边talk；
树上小鸟喳喳叫，
赶快run,跑去瞧，
哇！fly一下都飞掉；
草地上，小兔跑(run)，
爷爷和我追去瞧，
一蹦一跳(hop)不见了。
一路唱(sing)着往回走，
吃完早饭上学了！
怎么样？“小不点”的爷爷很可爱吧！请同学们跟“巧学妙记”姐姐一起边说边做：draw, walk, talk, run, fly, hop, sing。请同学们自己做一遍吧！

水果派对
水果摊上的水果真是琳琅满目，看一眼都会让人流口水！Come on，dear class! 让我们赶快加入水果派对，一起来品尝美味水果吧！
apple苹果红又红，吃在嘴里香味浓；
pear鸭梨水灵灵，口渴解馋它最行；
banana香蕉弯腰笑，香甜可口像小桥；
orange桔子皮儿糙，果肉鲜美营养高；
grapes葡萄一串串，晶莹剔透真好看；
pineapple是菠萝，去皮切好再入口；
mango芒果味道好，北方各地不常有；
watermelon大西瓜，炎炎夏日都吃它。
水果里含有丰富的维生素，对我们的身体可大有好处哟！不信？再去问问妈妈，她一定会知道的！
[ 你喜欢什么水果就把它记下来吧！ ]

欣赏课：
CLOWN的表演
HI，DEAR！今天，“巧学妙记姐姐”给大家带来了哪些有趣的单词呢？一起来瞧瞧CLOWN下面的表演就知道了！LOOK！
风筝kite天上飞，
bird小鸟后面追；
model car地上跑，
遥控器要拿好；
violin是小提琴，
美妙音乐真好听；
robot是机器人，
未来世界他最忙。
这些单词好好记，
学习英语得第一！
这些单词都是我们平时喜欢的，赶快记住它们吧！

欣赏课：

服装（CLOTHES）秀
 “巧学妙记姐姐”今天又给大家带来了时尚的服饰单词，赶快读读吧！
girl女孩爱漂亮，学习也要一流棒；
dress, dress连衣裙，穿在身上显美丽；
skirt短裙轻飘飘，穿它跳舞(dance)可真好；
女式衬衫blouse，各种各样好款式；
scarf围巾能保暖，围在脖上还好看；
夹克、上衣jacket，男生女生都能穿。
学习就要学会钻，多复习来加勤看！
好象女孩的衣服多一些哦！没关系，我们把它们都记下来！


餐具大聚会
Hi, nice to see you again.巧学妙记姐姐又和大家见面了。今天，让我们一起来认识一下餐具家族中的几位“大人物”。他们就是——

餐桌table餐厅放，锅碗瓢盆响当当；
西餐常用叉和刀，fork放左knife放右；
汉人爱用碗和筷，大碗bowl盛米饭；
中西都用匙和盘，spoon、plate离不开；
饭后喝茶用cup，慢慢小酌别着忙；
喝奶喝水glass，杯子高大盛得多；
bottle一般装汽水，可口饮料你品尝；
桌子满满轻轻放，千万小心别撞上！
好了，餐具“大人物”我就介绍完了！聪明的你记住了吗？下节课我们不见不散啊！
[ 这节课我们要记住的单词有：table，fork，knife，bowl，spoon，plate， ]
咱们来复习喽！
填成语 学英语 

之 十二生肖
Hi,boys and girls! 期末了，让我们再次来到成语王国，寻找12生肖的成语吧！请把下列成语补充完整，再写出它们的英语形式。Are you ready? Let’ go!

(  )目寸光                  九(  )二虎              

放(  )归山                  (  )死狐悲              
画(  )点睛                  画(  )添足              

老(  )识途                  亡(  )补牢              

(  )年马月                  鹤立(  )群              

鸡鸣(  )盗                  (  )卑狗险              

怎样？有困难吗？参考一下答案吧！
(鼠)目寸光     rat    __    九(牛)二虎        ox   

放(虎)归山     tiger         (兔)死狐悲     rabbit   
画(龙)点睛     dragon       画(蛇)添足     snake   

老(马)识途     horse        亡(羊)补牢     sheep   

(猴)年马月     monkey      鹤立(鸡)群     rooster 

鸡鸣(狗)盗     dog          (猪)卑狗险      pig    

如果我没猜错的话，你们对这个“猪卑狗险”一定感到很陌生吧！在这里我给大家解释一下：
猪卑狗险：比喻卑鄙阴险的人。出自《南齐书.卡彬传》：“彬又目禽兽之：羊性淫而狠，猪性卑而率，鹅性顽而傲，狗性显而出，皆指斥贵势。”

其实，有关动物的成语还有好多好多，你们能找出更多吗？
咱们来复习喽！
复习目录
你能把学过的单词归类吗？一起试一试吧！
可爱动物： chick；dog；cat；duck；mouse；pig；rabbit； horse； goose；ant；rooster；bee；bird；equirrel；elephant；monkey；panda；tiger；fox；turtle；lion

英语数字：one; two; three; four; five; six; seven; eight; nine; ten

五颜六色：black；white；red；green；brown；yellow；
pink；blue；grey；purple

三餐名称：breakfast；lunch；supper

营养食品：noodles；egg；rice；tomato；fish； soup；bread；cake；candy；chicken；juice； honey；pizza；fish；hamburger；sausage

可口饮料：coffee；milk；tea；water；juice；pop

鲜美水果：pear；banana；orange；grapes；pineapple；mango；watermelon

漂亮服装：socks；shoes；shirt；hat；cap；hat；cap；coat；dress；skirt；blouse；scarf；jacket

人物名称：father；mother；sister；brother；uncle；aunt；teacher；
doctor；nurse；worker；driver；singer；student

学习用品：book；pen；pencil；ruler；eraser；pencil-case
还有一部分，你能自己记起来吗？比一比看谁记得最多！
★编后话★
亲爱的同学们：
一学期很快就过去了，假期后我们又将大了一岁了。我知道很多同学已经喜欢上了“巧学妙记姐姐”，喜欢上了《HAPPY ENGLISH》。那么，请大家和“巧学妙记姐姐”一起继续努力，在新学期取得新的成绩吧！！
[——完——]

PAGE  
1

