容忍是一种“能耐”
礼河实验学校 于洁颖
《华严经》有云：一念嗔心起，百万障门开。嗔怒之心，犹如毒火，损人不利己。一个人的脾气无论圆融还是方正，在将要发火和动怒的那一瞬间，能及时克制，能换位思考，能容忍他人，是谓“能耐”。
    作为老师，在学校里教书育人，要有宽容的胸襟。班级的温馨融洽氛围不是那么容易得到的，如果学生犯了错，需要老师容忍、迁就与包容。因为学校里每个学生的脾气、爱好、习惯、接受知识的能力等不一样，况且，他们还是一群天真无邪的孩子，总会有耍脾气的时候，这时，更需要老师的容忍。
写到这，我的耳中回荡着小杰的嚎啕大哭声：“呜呜呜，于老师——呜呜呜.......于老师——”听到电话中孩子的哭声，一向能控制情绪的我居然也鼻子一酸，失控了！此时的我心中满是对孩子的心疼与关爱，但理智告诉我，孩子还在外离家出走，我得让他安全回家。
怎么一回事呢？还得从那一天说起。那天，小杰又犯老毛病了，不好好写字，不按时完成作业。
“你跟我来办公室！”一开门，我就把小杰的作业本往地上一甩，“把作业重写一遍，你服不服？”小杰瞪着大眼，嘴一努，满脸不服气。我反复问了很多遍，小杰就是不说话。这时，把我的怒气一下子吊起来了，“你不说话，我就打电话给你爸！”
小杰立马回答：“不服！”我提高嗓门：“哪里不服？”之后小杰还是闭口不言，瞪着铜铃般的大眼，眼神中充满敌意。最后我失去耐心，还是打电话给他爸爸，因为我知道他爸爸会回家“好好”收拾他一顿。
原本以为事情到此终止，可是当晚10点40分，我接到小杰爸爸的电话：“于老师，你好。这孩子现在不得了，我还没怎么教育，就跑了，让您费心了。”“什么？跑了？去哪了？”我心一揪。“不知道去哪了，还没找到，就先这样。”电话中，小杰父亲声音也显得疲惫又无奈。我缓过神来，赶紧又发短信给小杰爸爸：孩子找到了请说一声，我等到12点，也没收到小杰爸爸的短信。这一夜，我辗转反侧，比往常都早去学校上班。
当我的脚步踏进学校的那一刻，我接到了小杰爸爸的电话，他问我孩子是否到校，并表示孩子一夜未归。此刻我的心更加忐忑不安，脑海里浮现各种学生离家出走的新闻......这时，深深的自责涌上心头，昨天我为什么不能心平气和地和孩子交流？明明知道孩子的父亲喜欢以暴制暴，还要鲁莽地打电话告状？我作为老师就不能耐心地容忍孩子的错误吗？毕竟他是个孩子呀？况且我昨天的态度也很差呀！
一路自责到教室，依旧没有看到孩子的身影，此刻我心急如焚，连忙联系孩子的母亲找孩子，因为父亲在电话里扬言：“不允许他踏进家门，这逆子，让他自生自灭！我不会去找他的！”我这时才忽然意识到，孩子的父亲不讲道理，不容许孩子犯错，但凡小杰犯错就是死打一顿，孩子无法与父亲沟通，得不到父亲的宽容与理解，当然委屈，当然怕回家被打，当然要离家出走，而我却是他离家出走的罪魁祸首！
最后，母亲在小区的角落找到了小杰，但小杰怎么都不肯回家，说爸爸要打断他的腿，我听了这话又好气又好笑。当我和小杰通话中，他边哭边说：“他就是不听我解释，就是不听，就是不听！还要打死我！于老师，呜呜呜！怎么办？”我对他说：“小杰，你听于老师说，首先你和妈妈去奶奶家好好睡一觉，彻夜未睡，你的身体撑不住；其次，老师来跟你父亲沟通，我保证你爸爸不会打你的；第三，等你补完觉，下午就来上课，老师把你上午落下的知识点给你拎一下，好吗？”孩子吸了吸鼻子，“谢谢于老师！”
电话挂完，我陷入沉思......昨天，孩子还用仇视的眼神面对我，而现在却如此信任我。可是我才是这个事件的导火线呀！可见，在小杰心中早就对昨日之事放下介蒂，他容忍了我昨天的冲动之举，现在把我当成可以信任的朋友一般，向我倾诉，向我诉苦，向我寻求帮助。
下午，小杰来到教室时，之前那双囧囧有神的大眼睛失去了昔日的光彩，此刻充满血丝，带有一些委屈与疲惫，我知道这是他在外流浪一夜的原因。看着眼前这个小男孩，我自责，我惭愧，我反思……还没等我开口，小杰便说:“于老师，对不起！昨天我不应该对你发脾气。”我无地自容，拉着孩子来到办公室，亲手削了一个苹果放在小杰手上，“老师，我不要吃。”“小杰，对不起，老师昨天也不对。吃了这个苹果就代表你也原谅老师了，好吗？”小杰笑着点点头。"不过，孩子，今后……"
那一天的情景我至今历历在目，小杰边吃苹果边与我交谈，并且和我达成了共识，今后不会离家出走，也会认真写作业。我心疼小杰的委屈，后悔自己的冲动，更是感谢小杰的大度容忍，让我意识到容忍、宽容是一种美德，也是处理师生关系的能力。懂得容忍的人，是有涵养的人，是心胸宽阔的人。容忍和宽容，是一种做人的礼貌，也是一种良好的品德修养。诸多的不忍心，让柔软的心性，散发出暖暖的爱意和无限的能量，让人自主地控制情绪，用美好的心情对待事物，以温暖的情怀善待他人。
不仅教育需要容忍，生活处处也需要容忍。因为不忍，让人养成了容忍的品性，因为善良，让容忍得到宽慰的理由，因为容忍和善良，让人们的生活充满阳光、鲜花和笑声，所以，生活需要我们学会容忍，这是一种“能耐”！      
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