《安静做真实的教育》读书笔记
在我看来，教育本有温度，让教育带着温度落地就是让教育回归本源，回归生活，说到底就是安静做真实的教育。《安静做真实的教育》是姚校长教育理论与实践经验结合的最好结晶，也是十年来姚校长对厦大附中倾注智慧与心血的最好注脚之一。
     在阅读的过程中，我多少次设想着，倘若我漫步于厦大附中校园里的话，我一定会去寻找那张贴在钢琴面板上的纸条，亲自感受一个学子对于母校的留恋和对于学弟学妹的美好祝愿。我明白，即便我只是厦大附中的一个局外人，我的心中依然可以满满地感受到教育之美。
     何为“真实的教育”？这其实是我阅读《安静做真实的教育》的前前后后，一直在思考的问题。姚跃林通过他自己的教育经历，做出了自己的回答。
    真实的教育，是不能在刚起步的时候就将一部分学生丢下，是要给“学困生”提供合适的教育资源，让他们得到及时、合理的帮助，以免陷入长期的痛苦境地中。
     真实的教育，是教师不仅出现在教室里课堂上，还生活在学生中，让教师真正成为学生人生道路上的良师益友，及时地给有成长问题与烦恼的学生带去帮助。
    真实的教育，是校园应当是充满诗意的乐园。“即使暂时还不是，但我们要尽己所能，努力营造这种‘诗意’的氛围。”这里要有运动，有歌声，有欢笑，有各种各样展示生命之美、成长之美的存在。
    真实的教育，是学生们看到了自己的辛苦与付出，他们“有感情，懂得感恩，是教育的成功”。“如果只能培养木头人似的‘学霸’，则根本谈不上真正的教育。”真实的教育，是让学生毕业离开学校以后，依然会时时想念当年的美好时光。
   
