爱多了也是一种伤害
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自以为是的爱,也是一种伤害。

有时候，我们自以为是散发灿灿金光的暖阳，可以用炫目的光普照大地，让世间的万物生灵沐浴柔光;有时候，我们自以为是表达我们的关切，用自己的方式一厢情愿地觉得是为对方好，而不会去反思究竟对方需要不需要。就像走进动物园里，看到那些可爱的动物，于是我们就毫无顾悬地表达着我们自以为是的爱，殊不知当我们向动物喂食的时候，却在无意之间伤害了这些动物。
我们每个人甚至每一个个体都会有一套自己对这个世界的看法，于是世间总在发生着自以为是爱却是伤害的故事。我们每一位父母都深深爱着自己的孩子，殊不知，他们的爱总是停留在物质层面上，却忘了关注孩子内心深处的渴望和精神世界的需求。

李天一是著名歌唱家李双江老师和梦鸽的儿子，李双江夫妇对李天一的兴趣、才艺方面的投入极大，教他的老师都是名师名家，所需的器材也投资不小。十岁左右的李天一一辆改装自行车就要一万多。而在访谈中李双江老师也谈到:“孩子天赋好，我们不逼他;孩子总归学不坏，我们给他的东西都是正面的东西;舍不得打孩子，还没打，自己眼泪先掉下来了。”就是这样一个备受父母宠爱的李天一却一次又一次犯下滔天罪行，显然李双江夫妇将爱自以为是地理解为了物质上的无限给予，正是李双江夫妇那种自以为是的爱为李天一未来的人生悲剧埋下了浓重的伏笔。
   人都是有情感的，当生离死别的事情摆在我们面前的时候，我们往往认为让死者多停留哪怕一会儿，也是在延续浓浓的亲情，表达对死者的爱意，殊不知，这绝对是种自私的自以为是的爱，最后带给亲人的一定是遗憾和愧疚。一位笃信天主教的八十九岁老人乐天知命，七十岁那年就写好“生前遗嘱”，希望子女在他临终前，不要给他插管开洞，让他安详地返回天国。然而，真的到了他病入膏肓、多重器官衰竭的时候子女担心被邻居批评不孝，同时为了让在美国的大哥见老爸最后一面，硬是要求医师救到底。这名老人死前意识清楚，浑身没穿衣裤,插了十几根管子，他没办法说话，几度要自行拔掉管子，护士只好绑住他的双手，他又用脚踢表达心中的怨愤，由于扯掉导尿管造成血尿，护士又绑住他的双脚，结果他被五花大绑强迫着躺在加护病房，躺了两星期，不断流泪。最后长子总算赶回台湾，但是任凭所有子女声声呼唤，老人转头闭眼，硬是连看都不看，在无声的抗议下，咽下最后一口气。生离与死别是人生两大伤心事，不舍带给双方的只有伤心和遗憾，放手却是让大家活得更好的做法。每一个人的心里都有一份善念，但是当我们向别人表达我们的善意的时候，心中要有他人，懂得尊重。那么，当我们看到动物园禁上向动物投食的告示。当我们反思给动物喂食这种行为是否可取时，首先要考虑的便是这种行为会给这些动物们带来什么样的后果。只要用心我们似乎就会发现，原来这是一种自以为是的爱，它带给对方的更多的是伤害。

这则有关天鹅过冬的故事很好地诠释了这样一个道理：有时候，不合适的爱，也会是一种伤害。万物生而有灵，类似这样的寓言还有很多。一位好心人在沙滩上漫步，看见一只老鹰要叼小海龟.他心生怜惜，轻轻地拎起海龟把它放回大海。顷刻间，大海里爬出许多小海龟，一群苍鹰奇迹般地从天空俯冲而下,叼起海龟盘旋而起，这迅雷不及掩耳的势头震惊了好心人，他机械的张开嘴......好心人为自己出力不讨好，好心办坏事内疚着、自责着.......好心人具有悲天怜悯的同情心却换来埋怨和内疚.对于很多人来说，“爱”的伤害要比刻意伤害更加刻骨铭心,我想,这就是我们常说的，凡是要有度，过度的爱就成了过度的害,现实生活中因为爱而得到伤害的比比皆是。
    望子成龙，望女成凤是天下父母的通病。孩子在降生那刻父母就为他们铺设好了未来的路，为了让这条路畅通无阻,做父母的放弃自己的兴趣、爱好，目的就是换来未来孩子可以光宗耀祖、飞黄腾达。然而殊不知他们为此献出的一腔热血，子女却不接受重托。仔细想来，孩了没有错,他们有义选择自己的追求和生活，父母也该适当地为他们提供锻炼的机会，让他们张开自由的羽冀去飞翔。
父母的爱是沉重的寄托，而非强求，更不是“爱太多”，就像我们在小学学的一则寓言《拔苗助长》。愚钝之人认为秧苗长高了,实际枯萎死掉了。人不能自作聪明,违背生存规律。有人用剪刀帮蝶蛹破茧而出却导致蝴蝶不能飞翔....
现在生活中,啃老族是80后新的称呼，他们专吸附在父母身上摄取营养不思进取，毫无主见。动辄得咎的青年,他们从小得到父母的“大爱”，所以理所应当享受父母的“大爱”，他们总抱怨父母如何如何，从不想自己如何如何，这种习气追其原因是爱成了害。我认为父母应该把终生卡，换成月卡，周卡，给与孩子爱的同时要适度。如果把握适度，爱会变成温暖的鼓励，家境贫寒的人给孩子在困境中的支持,孩子得到的是精神财富，收益终生。生长在悬崖绝壁的雕鹰个头不大，但飞翔之快，目光之锐，是其他鸟类无法比拟的，他的成长过程很特别，出生后母雕便会把他们从悬崖绝壁上扔下去，小雕鹰或选择死亡,或选择飞翔，你能说母雕没有爱吗?不要想当然施舍好心，爱松弛有度最佳。只要尊重生命，那便是真正的爱人。
