2021年职务评聘自主申报人员基本情况公示
	姓名
	 潘雅频
	性别
	女 
	出生年月
	197102 

	申报专业
	综合实践
	所教年级与学科
	四五六年级综合实践

	最后学历
	本科
	毕业学校及专业
	西南大学

小学教育

	现职称及取得时间
	小学一级教师

1994.06.30
	继续教育完成情况
	是

	年度考核情况
	合格
	是否申报交流
	否
	是否已交流
	否

	政治素质职业道德
	   思想上，我积极拥护党的各项路线、方针和政策，严格贯彻党的教育方针，不断提高自己，充实自己，时刻以一个优秀教师的要求来约束和鞭策自己。

实践中，我自觉遵守《中小学教师职业道德规范》和省、市、区以及学校制定的有关师德要求，尊重领导，服从管理，团结同事、虚心学习。热爱学生，尊重学生，体现了一名教师应有的、良好的职业道德风范。



	教
育
工
作
	走上工作岗位才发现，我自己只不过是一个大孩子，而我面对的小孩子，是一本需要一生用心去读的书。师范里学的那些理论远远不能满足工作的需要。31年来，我时刻要求自己与时俱进，不断地提高自己，更新自己的教育教学理念，努力地做一个先进教育思想的领跑者。20多年的班主任工作中，我能尊重每一位学生的人格，民主平等对待每一位学生，从不歧视、体罚或变相体罚学生，做到廉洁从教，不以教谋私、不从事有偿家教，与家长平等相处，时时、处处为人师表。在家长中有良好的口碑。


	教
学
工
作
	    从教31年以来，我长期担任低年级的语数包干工作，有人说，长期反复做类似的事情容易滋生惰性，我却不以为然。教学工作看似简单的重复，但每一届学生都是不一样的，所以，我总是认真钻研教材，努力了解学生，从而设计最合适的学生的教学步骤，力求达到最佳的教学效果，让学生开心，家长放心。在学校安排我担任综合实践活动的课程以后，我努力学习新的知识，适应新的学科，教学效果良好。

	教
科
研
	论
文
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