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	精彩摘录：
1、 作为一线教师，如果能够通过自己的劳动使学生学会进而会学、乐学，我以为就到了最高境界了。如果具体到一点，我认为最重要的是在立足未来、化繁为简的原则下，把现有知识给学生交代清楚，不管用什么方法，启发也好，灌输也好。学生的现实快乐最重要。
2、 所谓教有序，就是指教师教的清楚；学生的状态是清楚的，目标是清楚的，过程是清楚的；教学内容是精简的；教学活动是精心设计的；教学环节的推进是以学生为中心的。
3、 所谓学轻松，哪怕是用最缓慢最笨拙的办法，也要解决那些对今后学习会形成障碍的问题。在师生的共同努力下，不使问题积累，不让课堂给学生带来心理负担。

	读书感悟：
教师要放下架子，融入学生之中，给人一种亲切感，如果学生怕答错问题被老师批评而不举手或站在那里有话不说，那么这常常是由于教师居高临下，使学生产生畏惧心理而造成的，如果老师在课堂上多一些微笑，多一些鼓励的话语，多主动与学生进行沟通，坚持“无错原则”，那么，课堂上必然会出现积极举手、各抒己见的场面。
在提倡素质教育的今天，社会各界都在提倡给学生减负，不能占用学生的休息时间，向课堂40分钟要效率，这就对教师提出了更高的要求，所以如何构建高效课堂是我们每一位教师毕生都要研究的课题，把老师和学生都从题海和加课中解放出来，让教师快乐地教，让学生快乐地学。只要我们投入其中，从自身做起，从每节课做起，从每一个环节做起，从点点滴滴做起，在教学实践中认真学习、积极探索、深入研究，课堂教学的有效性、高效性就会指日可待。
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