防震减灾，我们在行动
[bookmark: _GoBack]安全工作是幼儿园的重点工作，是幼儿园的生命线，是开展保教工作的基本保障。为了进一步加强小朋友们的防震安全意识，提高自我保护能力。于是彩虹幼5月25日上午，开展了防震演练活动。
演练活动前，老师通过动画视频为幼儿进行了简单的梳理。让幼儿初步了解地震是如何形成的、地震有哪些危害。在老师的指导下小朋友们学会当地震时小手要抱住脑袋，保护好自己；学会躲到桌子底下用小凳子保护自己等自救的方法。通过此次活动可以培养幼儿自我保护意识，提高安全警惕性。促进幼儿身心健康全面发展。
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