洛阳中心小学中学部开展“防灾减灾”逃生演练
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洛阳中心小学中学部开展“防灾减灾”逃生演练
为提高学生的安全意识，普及防震基本常识，进一步提高学生的自我保护能力，特别是增强广大师生正确应对和处理突发事件的能力，2021年5月13日下午洛阳中心小学中学部全体师生开展了地震逃生演练活动。
演练活动前，各班班主任给同学们上了一节安全教育课，课上，通过观看视频、讲解地震知识等，学习避震常识和防灾要领。
随着“地震警报”的拉响，中学部全体老师迅速反应，各就各位，各司其职。教室里的老师指挥学生迅速手抱头或利用书包遮挡头部，躲在课桌下或墙角，蜷曲身体，降低身体重心。接着，所有同学在老师的指挥带领下，双手抱头或用书护头，各班按照预定疏散路线，迅速有序地向操场撤离。走廊和楼道值守的老师及时引导，恰当指挥，确保了学生疏散过程的安全。从开始疏散到指定地点，并清点各班人数汇总，整个过程用时2分52秒。
演练结束后，彭副校长对此次紧急疏散演练作了总结，表扬了学生们的机智应急能力，对师生进行了应对地震等突发灾害情况的安全自救教育，希望同学们安全成长，健康成长，快乐成长。
通过本次演习，中学部师生巩固了在实践中应对突发事件的相关知识和能力。今后，会继续提高师生安全防范意识，做到居安思危，防患于未然，进一步增强师生的防灾减灾自救能力培训。
     （洛小通讯组  撰稿：孙美芬  摄影：各位老师  审稿：许筱华）
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