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为理解而教---系列研修活动
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语文组


七年级备课组明确了本学期具体活动安排：集备活动时间地点，备课、听评课等教学常规活动，以及优秀教学案例展评课，名师领航课，语文学科味“幸福阅读，诗意生活”之“美文美读”视频展示活动。集备并明确了第一单元的教学重难点，进行了中秋国庆假期作业安排。优秀教学案例展评课由章丽芳和高钰晨老师对《散步》一课进行了同题异构教学，两位老师认真准备，展示了各自的教学风采。


�


八年级备课组，根据学校要求制定本学期备课组行动方案，落实各项工作。9月中旬，接到学校“学宪法讲宪法”演讲比赛任务后，备课组经过演讲稿的初选后，八1班吴绮月同学代表学校参加全校演讲。在查文丽老师的精心辅导和备课组老师的共同帮助下，最终吴绮月同学获得初中组第五名的佳绩。备课组老师还积极参加各类听课活动，除认真参加市教研室公开课活动、聆听学校的“名师工作室领衔人示范课”外，还积极参加七年级备课组的同题异构课活动，从不同层面学习优秀老师的课堂教学，进而提升自己的课堂教学水平。


九年级备课组，9月18日，周皎霞老师在九7班开设优秀教学设计课，组员听评课，开展组内教研活动。


张春副院长9月10日来到北郊初中语文组，指导“用中学”省学科基地开展新学期建设活动。


�


周皎霞、喻佳老师通过组内选拔，参加常州市初中语文评优课比赛。








数学组


9月10日数学教研组全体成员齐聚学校五楼教工会议室，召开全体数学组教师会议，本次会议各备课组交流了本学期工作计划，既有对本学期工作的畅想，也有对课堂教学研讨的思考，还有对本学期学生活动的规划。会议中邵林峰组长就市里的工作进行了安排，主要有基本功、评优课、年会论文评比三项工作。同时我校有五位教师杨洁、黄海燕、顾小丹、叶薇、王英参与“省名师空中课堂”的录制工作，录制过程中邵林峰、吕娟、贺斐斐、贝贇四位教师全程参与备课、研讨及录制活动，本次活动已与10月9日录制完成，活动中每位教师准备充分，认真高效、教态自然、一次录制完成，大受好评。


�


9月23日数学组邵林峰教师在五楼教工会议室开设邵林峰名师工作室领衔人示范课《等腰三角形的轴对称性》，邵林峰老师的示范课从教学理念，到教学策略到课堂教学的实施，很好的体现了以学生为中心，以教学活动为载体，以思维训练为主线的课程理念。


�








七年级


1.定期准时开展组内集备活动，每周四下午第二节课。本月主题是了解学情，培养良好的学习习惯，主要教学内容是《有理数》。


�


2.在9月29日展开了“计算达人”数学竞赛，年级共有112人次荣获“计算达人”和“计算优秀”奖


八年级


1.定期准时开展组内集备活动，每周四下午第二节课。本月主题是针对于八年级的学情，激发学生的学习兴趣的学习内驱力，提高学生学习效率。


2.针对于邵林峰老师的公开课，全组老师多次研讨，提出各自的意见，形成正式开课的教案和课件。


�


九年级


1.定期准时开展组内集备活动，每周四下午第二节课集备时间。通过集备，要求针对于九年级学生精选题出好周练习卷、测试卷。


�


2.制定好本学期工作计划和开课计划。








英语组


七年级


1. 要学好英语，音标过关是第一步。为了迎接10月中旬的音标全市统测，七年级英语备课组开足马力，积极开展音标教学。备课组通过集备编制了音标讲义，系统指导学生学习音标。除此之外，为了努力培养学生能学好音标最强烈最持久的自信心和勇气，还特别开展了英语学科味活动，通过思维导图梳理音标知识，全班集体朗读互相学习，教师个辅进行针对性纠错等。


�


2. 七年级英语备课组进行2020年常州市中学生（初中）英语口语比赛校内初选。班内PK后每班一名选手参赛，每班2名小评委观赛并打分。备课组进行分工合作，评委：王欣、董晨琳、殷艳、虞芳晖、孙晓宇；统计核分：王鸿志；准备室：芮璇；摄影和公众号制作：田可儿。备课组长王欣在赛前给小评委们专门进行了培训，指导小评委们从演讲内容、语言表达、流利程度、演讲技巧、仪表形象、时间把握和综合印象方面给选手打分。


�





物理组


开学初物理组教研会以课程标准为宗旨,重点讨论了物理教学工作重点,进一步明确了新学期物理教学的相关要求,老师们通过集备教研,以学校教学计划为基点,分学段畅谈了本学期的教学思路,并以自制物理手册、物理课堂笔记等方式制定了细致做法,力争使学校的物理教学再上新台阶。物理集备教研进一步明确了备课、作业批改的常规要求,其中包括对青年教师的要求、专题研究重点工作、组内老师个人发展等方面的内容。组织全体物理教师进一步深入精进课堂教学、注重个人发展。姜皎老师就去年执教过程中一些注意问题,强调了从“经验”中学会反思与成长。


开学第二周，物理组全体成员就陆俊老师将在第三周参加的市级课比赛进行集体备课。此次集备分为三个环节，首先是陆俊老师向大家论述本次《密度计》一课的教学思路。第二环节，组内老师们就课堂设计提出建议，并一同讨论解决方案。最后，陆俊老师将修正好的方案再次呈现给组内教研组长以及备课组长。通过集备,此次参赛课堂设计把握好了重心，凝聚了组内人的智慧，明确方向。


�


9月16日下午第三节课，物理组姜老师于五楼教工会议室开设了姜姣名师工作室领衔人示范课。本次示范课的课题为《机械效率》，北郊老师们与工作室成员齐聚一堂，一同领略了姜老师上课的风采。“打铁要趁热”，示范课结束之后，北郊物理组的各位老师与名师工作室的老师们又在班主任会议室集中，对本次示范课进行了深入的探讨。结合“优质课堂教学”姜皎老师对自身教学设计展开了详细的阐述。然后，我校物理组黄芷玲老师、名师工作室肖老师和我校潘林荣校长及其他老师依次进行了评课。黄老师从引入、新课新授等几个环节对姜老师的示范课进行了点评。潘校则首先肯定了姜老师具有的优秀老师的特质——“眼中有光”，对很多的课堂细节均表示赞许，同时指出一些仍值得反思的地方，例如，课堂过程中在“提问集体”与“提问个人”之间如何进行选择，导学案细节处理方面的问题等，潘校提出的一系列问题也引发了大家的思考。本次探讨旨在求真理、求教理、求实理，老师们只有不断精进教学设计，学生才能在课堂中步步提高，更好地学有所获，学有所得。





八年级


1. 开学初，八年级备课组陈丽老师在全市英语教研活动上做针对七下期末考试的试卷分析讲座，陈老师准备充分，分析详尽，结合各种难点给出了操作性强的方法指导，讲座受到教研员刘芸老师和全体与会老师的好评。


2. 9月29日，八年级备课组李亚琴老师开设校级公开课8AUnit3 Reading1，教学目标明确，教学活动由浅入深，环环相扣，学生能全程全英文跟老师交流，整节课内容扎实，思路清晰，便于学生掌握新知识。


�


九年级


1.备课组开展常规集备活动，制定本学期备课组行动计划，确定教学进度和公开课计划


2.吴妍老师开设领航课Unit3 Grammar，受到一致好评


�








政治组


    1.9月8日教研组活动，讨论课程实施方案及实施纲要，根据市教研活动安排交流教研组本学期工作计划，备课组交流本学期行动方案；


�


2.在2020-2021学年师徒结对活动中，曹一美老师继续担任盛婕老师的道德与法治学科指导老师。


3.七八九年级三个备课组每周定点定时集备，梳理并编制知识框架、精拣习题，减负增效助力学生提高课堂效率。


4.9月25日李静娟老师在七3班开设名师领航课《深深浅浅话友谊》，运用视频观赏、小组讨论、案例分析、数字故事等多种形式引导学生领悟友谊的特质、澄清友谊的误区，获得一致好评！


�


5.栾洁老师、糜晓玲老师积极准备参加10月份常州市教育系统开展的思政教师理论宣讲团的演讲比赛。





化学组


1.学生手册修订。7月底8月初我组已完成了《化学手册》part1和part2部分的第8次修订，本次修订主要在一下几方面：①完善知识小节，明确课堂重难点；      ②修订习题中的微错，更换清晰图片；③更换新题，调节习题课时，精选入册。


2.师徒结对。在2019-2020学年师徒结对活动中，丁蕾老师和吴甜阜老师获得了“校优秀师徒”的荣誉。在2020-2021学年师徒结对活动中，丁蕾老师和吴甜阜老师结为学科师徒，陈洁老师和顾奕老师结为班主任师徒。


3.制定教研组行动方案。9月初，按照周历表及教学内容认真集备、商讨后制定出合理有效的教学进度表，并选定了每周主讲人，由主讲人进行教学集备活动并开设一节组内公开课。


4.学科思维导图研究。化学组针对开学至今已学知识制定了相应的思维导图。本次导图的制作在九年级1、8、11、12四个班级中尝试开展，全组老师在接下来的教学过程中会在知识本位的基础上融入学法指导的导图制作，并提升导图的美观性与多样性，更好地吸引学生眼球，提升学生的化学学习兴趣。


�





地理组


1.在开学初的教研活动中，根据教学大纲、内容以及学生实际制定了教学目标和进度，交流和确定了各备课组本学期的行动方案，并完成了组内成员自主发展规划。�    2.八年级备课组精心设计中国地理的起点教学，在学生初步具备学习和研究区域地理的知识积累和分析归纳能力后，继续在教学过程中培养学生用图的良好习惯，运用中国疆域、政区图，形成一定的空间概念，为以后的学习打下坚实的基础。 �   3.七年级备课组，针对《地球和地球仪》的知识难点，以激发学生对学习地理的兴趣为出发点，课堂上利用手电筒、乒乓球、橡皮泥等普通材料，让学生自己动手画经线、纬线、等高线，模拟地球的公转、自转，以达到将重难点简易化的目的，让学生更快、更轻松地融入到地理课堂的学习中。


��


4.9月30日，我组老师赴丽华中学参加市教研活动，观摩了《地球的公转》一课，重点学习了老师如何选择、整合学具，突破教学难点。授课过程中，我们还发现学具的组合，还能形成新的学具，功能更强大，学生活动和教学活动有了更有效的载体，思维的细节有了更好的展示平台，让我们在课堂中优化地理实践力的培养，获得了新的思考方向。





历史组


本月历史各备课组认真制定学期规划，合理安排教学计划。经过组内充分讨论，初步安排名师课堂、组内公开课的人选。七八年级的老师深入学习探讨部编版新教材，力争吃透每一课，每一单元，把课标要求以及本年级，本班级的学情结合起来，制定适合学情的教学目标。在集备中充分考虑学生的学情，讨论具体教学方法，同时讨论分层作业形式和内容。七年级备课组从开展学生活动“如何适应初中历史学习”着手，一步步引领学生适应初中历史学习，力争赢在起跑线。九年级备课组着重从中考角度分析教材和课标，分析应对中考的策略。同时要求组内教师注重搜集各种与学科教学相关的理论学科，密切关注社会热点问题，时时留心现实生活中与历史相关的问题，注重培养学生解决社会实际问题的能力。


�


�





生物组


活动一、9月10日生物组教研组活动


9月10日，下午第三课在五楼教工阅览室开展生物组教研组活动。活动由邰玉韦老师主持，共交流探讨了四个主题。主要包括了七、八年级备课组工作亮点交流，资源库建设，学科味活动的设计和课程实施方案等环节。


�


活动二、生物教师参加市教研活动


9月18日，生物教师前往北环中学，参加市教研活动，共同听取了宗祖新教师开设《生物科学实践活动设计》报告，并积极参与研讨活动。


�


活动三、9月17日生物模型制作课堂教学活动


9月17日开始，针对生物细胞模型的学习内容，开展了生物模型的趣味制作。


�





活动四、9月29开设名师领航课


9月29，吴晓波老师开设名师领航课《植物根的生长》


�


活动五、9月30开设名家示范课


9月30，邰玉韦老师开设名家示范课，获全校教师好评。


�


活动六、9月14-30日 优秀教师跟岗锻炼


自9月14日开始，常州市新北区吕墅中学於剑老师来北郊初中生物组，与邰玉韦老师跟岗学习。


�
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