
礼河实验学校教师读书笔记
	书籍或文章名称
	《安静做真实的教育》

	作      者
	姚跃林
	阅 读 时 间
	2021、4 

	教 师 姓 名
	蒋彤
	年 段、学 科
	三语 

	精彩摘录：

要给“学困生”找出路！

有一个可以想象的事实存在于绝大多数课堂，特别是初中课堂，但没有被我们正视，特别未能引起有良心的官员和教育学者的重视。这就是在这些课堂上存在一部分学生“陪读”现象。他们从走进教室的那天开始就只是“陪相公读书”，直到初中毕业。义务教育、公平、均衡、对口免试就近入学、升学率等因素叠加在一起，一种更不公平、更不人道的教育现象随之产生：很多初中课堂里，有相当比例的学生受到的是一种完全没有效率的教育。他们以“完败”的角色度日如年，感受不到任何成功，甚至完全麻木。他们在接踵而至的打击和无处不在的歧视以及毫无自由的状态中度过一天天。他们的学习生活特别是课堂生存状态就是一场噩梦。但是，我们熟视无睹。我们高唱公平、均衡的调子，将考满分和考零分的孩子放在一个教室里，至于他们是怎么想的，我们大可不管。

我经常对初中的同事说，我们要对班级里后四分之一的同学表示最真诚的尊重！他们当中很多人差不多从初一开始就听不懂，几乎每节课都听不懂，但是天天按时作息，按时交作业（谁知道是怎么完成的！），一直坚持到初三毕业。我们不妨自己试试看，打开中央电视台国际频道看一天阿拉伯语节目，看看有什么体会。那些同学在教室里差不多也是在听天书，他还能稳稳地坐在教室里，我们还能要求他们怎么样呢？我们什么时候切实帮助他们解决过学习困难？我们给过他们机会没有？他们又何尝不是在“行军”的路上被我们丢下的？我常扪心自问：他们有更好的学习方式吗？我想一定是有的！但“公平”绑架了他们。表面的公平掩盖了实际上的不公平。在学业成绩极端参差不齐的班级里，在以选拔和淘汰为主要目标的应试教育中，因材施教基本是不可能的。可以说，他们在学校里耗费了青春。他们完全可以有更好的成长方式。



	读书感悟：

同样的学校，同样的教室，同样的老师，同样的同学，为什么总有人学不会？这是一直困扰心理学家和教育学家的问题。至今也没有公认的答案。我凭经验认为，除了基础等本来就存在差异的因素以外，每个人也会有各自更适宜的学习方式。有些人长于知识学习，这些人适合在课堂听讲；有些人长于实践中学习，他们一动手就会，一看书就晕。另外，如果教育不是以达成“标准水平”为宗旨而是以选拔与淘汰为旨归的话，则关注“学困生”就成了“游戏”，因为整个教育的一部分目的就是制造“学困生”，让某个比例的人被淘汰出局。“学困生”的一个重要成因是，他们在碰到困难后未能获得有效帮助。因此，就达到“标准水平”而言，确实没有教不好的学生，或者说基本没有教不好的学生，如果我们能给他足够机会和帮助的话。然而，我们的教育目的不在此。皇子的成才率所以高，主要是因为他们接受了平民无法企及的高质量的教育。

我提倡尊重生命的固有价值，其内涵是，作为生命体的“人”，应当有尊严地生长至自然灭亡。我们固然要追求有价值的自觉的人生，也应当容忍“行尸走肉”。也就是说，最好是不仅自己活得很幸福，还能为别人带来幸福，但也要允许另外两种情况存在：一是独善其身，一是完全仰仗别人“苟活”。动物界没那么复杂，“物竞天择，适者生存。”问题是，人并非一般动物。所以，我觉得人的生命的核心价值是等值的，其他附加值不应占到太大的比重。人是有办法来平衡的。说这么多废话的用意是，不要将学习不学习、读书不读书，当作衡量人的价值的关键标准。在学校，可以简化为不要歧视“学困生”。他们当中将来能够自食其力的人，就比例而言不会小于“学霸”。他们能养活自己，而且活得好好的。对于大多数人而言，人生不就是“活人”吗？干嘛搞得那么崇高？

我们现在并不缺乏优质教育资源，缺乏的是“合适”的教育资源。“学困生”中的大多数是“不合适”的教育资源直接或间接所致！我们提供给他的是他不愿意学、不会学、学了也不一定有用、或许只对考试有用的知识。且这“不合适”，有不少是存在于教育的起点。因此，我们看到，有些孩子从学习书本知识的第一天开始就堕入痛苦的深渊。如果得不到合理拯救，痛苦将会伴随整个教育生涯。



